
Бешенество 



■ Бешенство известно человеку с давних времен, 
но, несмотря на все достижения современной 
медицины, оно по-прежнему остается 
неизлечимой болезнью. Возбудителем 
бешенства является специфический вирус, 
который содержится в слюне больного 
животного. Как правило, заражение человека 
происходит при укусе и проникновении в рану 
слюны больного животного. Самые опасные 
места укусов на теле – это лицо, шея и пальцы, 
потому что именно там находится много 
нервных окончаний. Но если у человека 
имеются на руках ранки или царапины, то для 
того, чтобы подхватить вирус, ему достаточно 
даже просто погладить больного бешенством 
животного, на шерсти которого всегда 
содержится много слюны. По нервным путям 
вирус двигается к головному мозгу человека, 
размножается там, а затем повреждает 
центральную нервную систему.



■ Инкубационный период может тянуться от двух-трех недель до 
одного года, и в течение этого времени человек ничего не 
ощущает. Мировой медицине также известны факты, когда 
вирус бешенства проявлялся и через десять-пятнадцать лет. 
Болезнь начинается с головной боли, снижения аппетита, болей 
в мышцах, слабости, депрессии. На этой стадии бешенство 
можно перепутать с обычной простудой. Клиническая же 
картина развивается в течение 3-5 дней, после чего человек 
умирает в ужасных муках. Больной не может ни пить, ни есть. 
Судорогу может вызвать даже напоминание о воде или звук 
воды, текущей из крана. Гидрофобия развивается примерно у 75 
% заболевших бешенством людей. Вызвать судорогу может 
также обычное дуновение ветерка (аэрофобия), яркий свет 
(фотофобия) или громкие звуки (ауфобия). А умирают больные 
бешенством от паралича дыхания. Антон Павлович Чехов, когда 
занимался лечебной практикой, однажды признался, что вид 
больного бешенством человека так потряс его, что он сам потом 
ходил как бешеный.



■ Ветеринарными врачами выделяются три формы проявления 
бешенства – буйная, тихая и атипичная.

■  Буйная форма протекает в несколько стадий: 
■  1. На первой стадии животное избегает людей, прячется в 

темном месте или наоборот очень дружелюбное. При этом 
возможно проявление зуда на месте укуса;

■ 2. На второй стадии появляется агрессия. Нарастает 
беспокойство, хриплый лай, склонность к поеданию инородных 
предметов, нападение на других животных и даже на хозяина. 
Животное не может глотать воду;

■  3. На третьей стадии появляются судороги, и прогрессирует 
паралич. Животное почти постоянно лежит и в итоге погибает в 
коматозном состоянии.



■ Тихая форма характеризуется развитием паралича, 
слюнотечением, неспособностью принимать пищу. Через 2 – 4 
дня животное гибнет.

■  Атипичная форма (сложная в диагностике) – может длиться до 
3-х месяцев или даже больше. Вначале может проявляться 
диареей или наоборот атонией кишечника, депрессией, после 
чего могут наступать временные улучшения.



■ Бешенство у человека также подразделяют на 3 стадии.
■  На первой стадии проявляется общее недомогание, головные 

боли, повышение температуры, боль в горле, снижение 
аппетита. В месте укуса появляются неприятные ощущения. У 
больного бешенством человека возникает необъяснимый страх, 
тревога, депрессия, бессонница.

■  На второй стадии (через 1 - 3 дня) появляется возбуждение. 
Приступы боязни воды. При попытке принятия жидкостей 
появляются спазмы мышц глотки. Дыхание сопровождается 
болью, судорогами. На третьей стадии (на 4 - 5 день) 
характерно успокоение, исчезает водобоязнь, появляется 
ложная надежда на выздоровление. Развивается паралич 
конечностей, нарушение сознания, судороги. 

■  Смерть наступает от паралича дыхания и остановки сердца.



■ Единственным средством, которое может предотвратить 
развитие смертельной болезни у человека, который 
контактировал с больным бешенством животным, является 
антирабическая вакцина. Однако далеко не все потерпевшие 
вовремя обращаются за спасительной прививкой. Например, 
мужчина, который умер от бешенства, был покусан бешеной 
лисой, но почему-то чувство самосохранения у него не 
сработало. Он проигнорировал антирабическую профилактику 
и... умер через 10 месяцев после нападения на него бешеного 
животного. В другом случае виновником смерти человека стала 
домашняя собака, которая укусила своего хозяина за лицо.



■  Бешенство у животных может проявляться по-разному, причем далеко не 
всегда инфицированное вирусом животное имеет больной вид. Отвисший 
хвост и нижняя челюсть, сильное выделение слюны наблюдаются у бешеных 
животных только на последней стадии болезни, зато смертельные вирусы 
содержатся в слюне уже за 5-10 дней до ее клинических проявлений. 
Домашние животные могут становиться вялыми и раздражительными, 
отказываться от еды, не отзываться, не слушаться своих хозяев, могут не 
находить себе места, скулить или сбежать из дома и молча, без лая, 
накинуться и покусать прохожих. А вот дикие животные, напротив, теряют 
свою природную хитрость и осторожность и подходят к людям, забегают во 
дворы и кажутся ручными. Лисы, например, могут прогуливаться со стадом 
коров. Однако ни в коем случае нельзя ни приближаться к ним, ни 
дотрагиваться. Некоторые животные развивают просто космическую скорость: 
был случай, когда бешеный волк за три часа облетел 26 деревень и покусал 
всех, кто попадался на его пути. Больные животные, как и люди, умирают от 
паралича дыхания.



В последние годы главным переносчиками инфекции в 
Беларуси являются лисы. На их долю выпадает 60 % 
лабораторно подтвержденных случаев бешенства. В 13 % 
случаев жертвой бешенства становится крупное рогатое 
животное. Бешеные коровы могут “дефилировать” 
шатающейся походкой, грызть землю и нападать на людей. 



Далее по частоте постановки диагноза “бешенство” идут 
собаки и коты. Случаи бешенства выявлены также среди 
барсуков, куниц, хорьков, лосей, волков и так далее. Три года 
назад в Житковичском районе бешеные хорьки напали на 
детей. Объектом атаки шести бешеных животных стали две 
подружки, которые отправились прогуляться по деревне. Все 
было как в фильме ужасов. Хорьки рванули за девочками с 
опушки, догнали одну из них и начали кусать за ноги, а один 
подпрыгнул и укусил за бедро.



В том случае, если контакта с больным или 
подозрительным животным избежать не удалось, медики 
советуют после укуса в течение 10-15 минут промывать 

рану водой с мылом. Такая обработка хоть и не 
предохраняет человека от заражения, но уменьшает 

количество вирусов, которые попали в рану. Затем надо 
срочно обратиться к врачам, потому что опасность 

заражения бешенством могут оценить только 
специалисты.



Итак - бешенство не лечится. Можно только 
предупредить болезнь с помощью курса прививок. Вирус 
распространяется по нервным стволам к мозгу, поэтому 

чем ближе место укуса к голове, тем короче 
инкубационный период. Если вас укусило или даже 

облизало незнакомое животное, после обработки раны 
(интенсивное мытье водой с мылом) обязательно 

обращайтесь в травмопункт.



■ Если покусавшее животное ведет себя неадекватно, его 
убивают и потом исследуют под микроскопом головной 
мозг. При бешенстве в клетках головного мозга 
обнаруживают включения, которые называются тельца 
Бабеша-Негри.

■ Если животное с виду нормальное, за ним устанавливают 
наблюдение. Если оно больно бешенством, то в течение 
определенного времени умрет. Если со временем животное 
остается в порядке, значит, оно здоровое, и прививки не 
нужны.

■ Итак, при любых подозрениях на заражение бешенство 
обращайтесь к специалистам. 

■                    Потом будет поздно!


