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Девиз: 
Я умею думать,
Я умею рассуждать, 
Что полезно для 
здоровья,

То и буду выбирать!



УСТНЫЙ СЧЁТ

19 × 3 91: 7 75 : 15

23 × 2 68 : 4 99 : 11

15 × 4 88 : 8 57 : 19

12 × 8 48 : 4 84: 21
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=46

=60

=96 =12

=11 
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=3

=4



НАЙДИ «ЛИШНЕЕ» ЧИСЛО В 
КАЖДОМ СТОЛБИКЕ 

⦿  9               21
⦿12               24
⦿24               16
⦿44               22
⦿30               28



ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ



ВРЕДНЫМ ПРИВЫЧКАМ -
НЕТ!



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА





СВЕРКА ОТВЕТОВ
    Карточка 1.

429,  412, 182, 478, 795 

 Карточка 2.
643, 630, 201, 328   

 Карточка 3.
379,  412,  698, 795         



⦿  В лыжных  соревнованиях 
выступало 14 второклассников, 
а третьеклассников – в 3 раза 
больше. На  сколько  меньше 
приняло участие в 
соревнованиях 
второклассников, чем 
третьеклассников?



⦿Сегодня на  уроке:
⦿ - Я узнал(а) …….
⦿Мне было  интересно……
⦿  Теперь я  могу…..



      Содержать
 в чистоте нужно своё тело, одежду, 

   жилище. 



ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ – ЭТО …





ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

⦿С. 60, №3, 6
⦿Составить задачу, в которой 

присутствуют здоровье 
сберегающие технологии.


