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Физминутка
Мы считали и устали,
Дружно все мы тихо встали,
Ручками похлопали,
Раз, два, три. (Хлопки в ладоши под счет 
учителя.)
Ножками потопали,
Раз, два, три. (Шаги ногами на месте.)
Сели, встали, встали, сели,
И друг другу помахали.
(Приседаем и машем рукой.)
Мы немножко отдохнем и опять считать 
начнем. (Повороты туловища..)



Сравни по величине мячи, 
назови их цвета



Сравни животных с их детёнышами



Гимнастика для глаз




