
Традиция празднования в 
Англии и Германии.



Рождество в Англии.

• Рождество и цикл 
рождественских праздников 
являются самым крупным 
праздничным событием года в 
Англии. Оно включает цикл 
мероприятий 
предшествующих и 
завершающих Сочельник. 



Венки со свечами.
   Такие венки делают к первому 

воскресенью, и состоят из 5 
свечей - четырех красных и 
одной белой. Традиция пришла 
из католицизма и 
распространена во всей Европе. 
Каждое воскресенье зажигается 
новая красная свеча. Они 
зажигаются в то время, когда 
семья собирается вместе за 
молитвой. Белую свечу зажигают 
в вечер перед Рождеством как 
символ того, что в мир придет 
Христос и осветит тьму. 



Жители Англии и Уэльса 

• На рождественский вечер 25 декабря 
собирается, как правило, вся семья. 
Рождественский обед включает такие 
традиционные блюда как фаршированная 
индейка у англичан или жареный гусь в 
Уэльсе и Ирландии. А также непременный 
плумпуддинг - очень плотный торт с 
сухофруктами, приготовленный на пару. 
Перед подачей на стол он обливается 
коньяком и поджигается. 



Подарки 
• Подарки британцы открывают 

утром 25 декабря, обязательно 
в присутствии всей семьи. 
Кстати обычай вешать носки 
для подарков пришел из 
Англии. Есть легенда о том, 
что Санта Клаус однажды 
уронил несколько золотых 
монет, когда спускался вниз по 
дымоходу. Монеты попали в 
носок, повешенный для 
просушки. С тех пор дети 
вешают носки на камин в 
надеж-де найти их полными 
подарков. Письма Санта 
Клаусу не отправляют по 
почте, а сжигают. В Британии 
считается, что Санта Клаус 
читает пожелания детей по 
дыму. 



Рождественская ель 
• Рождественскую ель в Англии 

стали украшать после 1841 года, 
когда принц Альберт приказал 
принести и украсить елку в 
Виндзорском замке для его жены 
Виктории и их детей. А с XIX в. 
вошло в обычай обмениваться 
поздравительными открытками. 
В 1843 году англичанин Хорслей 
нарисовал первую 
рождественскую открытку. 1000 
экземпляров открытки были 
тогда проданы в Лондоне. 



Санта Клаус.
• Санта Клаус, прообразом которого 

является святой Николас (святой 
Николай, епископ города Миры 
Ликийские в IV веке, в восточной 
церкви покровитель 
путешествующих, прежде всего 
моряков), почти совсем не изменился 
за нескольких веков – всё так же 
всегда готов доставить радость 
малышам! Юные англичане и 
американцы считают, что Санта [так 
они его обычно называют] приезжает 
в санях на олене только к 
послушным ребятишкам и, 
спустившись через трубу над 
камином, оставляет им подарки под 
ёлкой и в носке. Поэтому на крышах 
некоторых домов в США можно 
увидеть фигурки Санта Клауса в 
санях и знаменитого оленёнка 
Рудольфа. Иногда Санту заранее 
“приглашают в гости” на 25 декабря. 



Рождество в Германии 
• Начиная с 1 декабря, вся Германия полностью 

преображается, везде ощущается атмосфера 
праздника и веселья. Украшаются витрины 
магазинов, фасады домов, арки, улицы и деревья. 
Все светиться, все блестит, все переливается. 
Куда только не глянь, везде море сверкающих 
огней!!! На главных площадях всех городов 
устанавливаются большие нарядные ёлки, 
которые являются одним из главных символов 
Немецкого Рождества. Издавна существует 
поверье, что в зеленой хвое обитает дух леса. И 
возможно не все знают, что обычай наряжать ёлку 
гирляндами, звездами, фигурками Санта-Клауса, а 
также различными игрушками и сладостями 
пришел в Россию именно из Германии, а потом 
как-то незаметно прижился и в других странах. 





Рожественская звезда

• Главным символом Немецкого 
Рождества считается «Рождественская 
звезда». На самом же деле - 
Рождественская звезда - это комнатное 
растение молочай красивейший, 
пуансеттия. Оно расцветает обычно в 
декабре и имеет ярко-красные 
прицветники, очень похожие на звезды.



Рождественский венок
• Одним из самых ярких символов праздника 

является также рождественский венок с 
обязательными четырьмя свечами. Первая 
свеча зажигается по обычаю в первое 
воскресенье, во второе – зажигают уже две 
свечи, а в последнее воскресенье зажигают 4 
свечи. Однако в доме зажигают не только те 
свечи, которые находятся в венке. В это 
радостное праздничное время обычно 
скуповатые немцы стараются не экономить, 
поэтому в доме обычно зажигают много 
красивых свечей.



Рождественский фестиваль

• Также символом Немецкого Рождества 
считается и веселый Рождественский 
фестиваль (Weihnachtsfest), который обычно 
начинается с 11 ноября и продолжается до 
самого наступления Рождества. Все, кто как 
может, веселятся на Рождественских 
ярмарках, где продается любимое многими 
немцами горячее красное вино с различными 
специями, которое называется глинтвейн, но 
немцы называют его глювайн (Glühwein). 



Календарь Адвента
• Детям особенно нравится сладкий календарь 

адвента, который состоит из 24 окошечек, 
рассчитанный соответственно на 24 дня. Но самое 
интересное для них, конечно, то, что в каждом из 
этих окошечек спрятан сладкий подарок - 
оригинальный шоколадный сюрприз или что-то в 
этом роде. И всякий раз, когда ребенок с замиранием 
сердца открывают одно окошечко, то он заранее уже 
предвкушает то удовольствие, которое его ожидает. 
Забавно, что такие календари есть даже и для 
домашних любимцев, в мешочках которых лежит для 
них вкусный корм.





День святого Николауса
• Между тем, 6 декабря отмечается еще 

один очень любимый детьми праздник 
– день святого Николауса. Вечером 
дети прилежно приводят в порядок 
свою обувь и ставят аккуратно их 
возле двери. Они верят, что ночью 
придет святой Николаус и положит 
подарки в их туфельки или башмачки. 
Для послушных детей это обычно 
игрушки и сладости, а тот, кто плохо 
себя ведет, рискует найти сухие 
веточки 



Наряди елку.
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