
«Ищите причину во всем. Это должно стать 
главным принципом повседневного общения с 
миром. Процесс постижения ис тины является 
толчком к пробуждению души и переходом 
человека на следующую ступень познания, 
активного просветле ния интуитивного 
состояния ума. Ска занное должно стать вашей 
практикой, иначе, увидев форму, не сможете 
познать истинного значения данной 
информации.
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Об авторе

Кут Хуми, иногда Кутхуми, 
реже Кут Хуми Лал Сингх, 
чаще Учитель К. Х. или просто К. 
Х. (англ. Koot Hoomi, Koothoomi, 
Koot Hoomi Lal Singh, Kuthumi, 
Master K.H., K.H., KH) — 
в теософии один из Учителей 
Вневременной Мудрости. Теософы 
также считают Кут Хуми одним из 
членов Духовной иерархии, 
которая направляет развитие 
человеческой расы этой планеты к 
более высокому уровню сознания



О книге

Состоя ние свободы от 
обстоятельств возможно лишь в 
том случае, когда человек 
владеет зна ниями о причинах 
событий своей жизни. Авторы 
попытались в этой работе 
показать глубинные причины 
неудач, проблем, трудно стей, 
тревог и разочарований. 
Стремление помочь каждому 
человеку обрести свободу, 
счастье, уверенность, привело к 
написанию этой книги.



Косми ческий закон Взаимодействия и Противодей ствия 

Закон дает объяснение:

• почему распадаются семьи, 
• почему нет взаимопо нимания с детьми, 
• почему у многих из нас проблемы с работой

Важно определить, для чего мы пришли на 
эту землю, какова наша задача.

Исполь зуя кармические коды, мы можем узнать, в 
какой области лучше найти применение своим 
способностям, увидеть слабые мес та, каких 
качеств нам не хватает, что созна тельно надо 
развивать или избегать.



Если предназначе ние человека — учить или лечить 
людей, а он занимается бизнесом, такое занятие не 
будет успешным: доходы будут минималь ными, а 
предприятие убыточным.

Но если человек все же продолжит действовать в 
этом направлении, то последует наказа ние — уже в 
сфере здоровья — неожиданное появление 
заболеваний или ухудшение са мочувствия из-за 
прежних, уже имеющих ся болезней. Кроме этого, 
подобная работа может приносить душевные муки, 
чувство неудовлетворенности, недовольство жиз нью 
и собой, а это с позиции Высших СИЛ — 
непозволительно.



Выполнив одну жизненную задачу, че ловек осознанно 
или нет, но переходит к выполнению следующей.

Чем выше сознание, тем сложнее урок.

Земля — это школа, в которой идет учебный 
процесс. 

{Объяснение притчи о талантах}



КАРМА. ЭТО ОПЫТ - ПОЛОЖИТЕЛЬ НЫЙ ИЛИ 
ОТРИЦАТЕЛЬНЫЙ, ПРИОБ РЕТАЕМЫЙ ДУШОЙ В 
ПРОЦЕССЕ ЖИЗНИ

Наша карма имеет три состояния: 
I — это начальное состояние (с которым приходим в этот мир), 
II — наработанное со стояние (это то, что в процессе жизни при 
обрели), 
III - конечное состояние (энерге тическое накопление души для 
следующего воплощения, т.е. сумма или разность на чального и 
наработанного состояний)

 



Физическое тело человека может про служить нам более 500 лет, это 
известный факт.

Необходимо отметить, что карма любо го человека неотделима от кармы 
нашей планеты. Существенное улучшение жизни населения может 
произойти только в том случае, когда большая его часть очистит свою 
личную карму.

Карма не бывает постоянной. Это не кая стройная и очень чувствительная 
сис тема, которая изменяется в зависимости от нарушений или 
соблюдения космических за конов. Именно этим объясняются внезап ная 
смерть молодых людей, несчастные слу чаи, неизлечимые болезни. 

Очистить свою карму человек может только сам. Для этого не стоит 
обращаться к экстрасенсам — это будет большой ошиб кой и 
бессмысленной тратой денег.



Существуют две причины смерти физического тела: 
1-я — за полнение кармы на 100%, и 
2-я причина -это выполнение определенной кармичес кой задачи, 
поставленной перед конкрет ным человеком. 

Если мы эмоционально болезненно воспринимаем политическую 
ситуацию в стране, мире, - это явный показатель кар мического 
заполнения на 60—70%. Повы шенный интерес к политике определяется 
желанием найти виновного, ответственно го за свои собственные неудачи 
— недоста ток денег, потеря работы, отсутствие жилья и т.д. 



Первым и основным законом является закон Действия и 
Противодействия энергий - закон ГАРМОНИИ вселенной. Сама все 
ленная создана БОГОМ по этому принципу, а так как человек является 
частицей Вселен ной, то он тоже создан по ее подобию. 

Если мы дей ствуем согласно космическим законам, то тогда с нами 
работают энергии ВЗАИМО ДЕЙСТВИЯ, т.е. положительные энергии. 
Они помогают нам преодолевать любые трудности, излечиваться от 
тяжелых болез ней, открывать знания и т.п. — так называе мая «помощь 
свыше».

А если человек не выполняет эти зако ны, то вступают в силу энергии 
противодействия и начинается воспитание. Поэтому все, что он 
задумывает или делает, у него не выходит; все, что он любит, он теряет. 
Так называемый «рок» преследует его. ПОДОБНОЕ ПРИТЯГИВАЕТ К 
СЕБЕ ПОДОБНОЕ!



Черная троица

ЭМОЦИЯ ИЛЛЮЗИЯ

КУМИР

ГЕНЕРАТОР ЗЛА



Побеждать зло методом неучастия — наилуч ший и самый 
безопасный способ уменьшить воронку противодействия. Борьба с 
иллюзи ей очень сложна из-за фактора зеркальнос ти, поэтому следует 
начинать работу над собой через жесткий контроль эмоций.

Надо научиться любить окружающих людей не плотской любовью, а 
Божественной, без осуждения, без обиды, с пониманием и терпением. 
Обя зательно надо прощать окружающих лю дей — ведь они и не 
виноваты, что исправлять ваши ошибки послали именно их - «Никто 
тебе не друг, никто тебе не враг, а всякий тебе — Учитель»

Люди, «обижавшие» вас, делали это лишь затем, чтобы разрушить ваши 
собственные идеалы. Таким образом работает закон 
ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ ЭНЕРГИЙ.



ПРАКТИКА. ВЫЯВЛЯЯ НЕДОСТАТКИ ДРУГИХ, МЫ НАХОДИМ СВОИ

1 столбец. Что больше раздражаем меня в..
 
1) Недостаток внима ния ко мне как к женщине
2) Необязательный, не выполняет своих 
обещаний
3) Хвастовство
4) Скупость
5) Неряшливый, неаккуратный
6) Кричит во время разговора

2 столбец. Мои ошибочные убеждения
 
I) а) скрытое любование собой
    б) явное любование своей внешностью
2) а) оказываю давление на него
    б) чрезмерное доверие людям
     в) желание обмануть 
3) ложная скромность
4) зависть, непрактичность 
5) повышенная требовательность к людям, 
осуждение 
6) нежелание слушать



Я вижу в других, мне не 
нравится это:

Зеркальное отображение
внутри меня:

Люди слишком медленно 
развиваются, отстают, не понимают 

своих проблем.

Я сам(а) медленно развиваюсь, 
отстаю, не понимаю.

Люди не слышат, когда я объясняю, 
или не делают того, что я говорю.

Я не слышу подсказок из вне. Не 
делаю того — что, знаю и считаю 

нужным.
Надо мной

подсмеиваются,
не принимают в всерьез.

Я сам(а) молча осуждаю людей, не 
принимаю их, думаю, что я лучше.

Коллеги выставляют на показ свои 
профессиональные качества, тем 

самым притесняют меня, унижают и 
т.д.

Я жду признания окружающих, 
вместе с тем, не имею внутренней 
уверенности в своей компетенции, 

отсутствие активных действий из-за 
неуверенности. Постоянное сомнение.



1. Я ПРИШЕЛ СЮДА ДЛЯ ОБУЧЕ НИЯ.
2. ЭТО ВСЕ СОЗДАНО НЕ МНОЙ, И Я НЕ МОГУ, ПРОСТО НЕ ИМЕЮ 
ПРАВА ЧТО-НИБУДЬ МЕНЯТЬ В ОКРУЖАЮЩЕМ МЕНЯ МИРЕ. Я МОГУ 
ИЗМЕНИТЬ ТОЛЬКО СЕБЯ.
3. ВСЕ ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ МОМЕН ТЫ МОЕЙ ЖИЗНИ - ЭТО ВСЕ 
ТОЛЬКО УРОКИ.
4. ПРОЩЕНИЕ, БЛАГОДАРНОСТЬ И ЛЮБОВЬ - ЭТО КЛЮЧ К 
ДОСТИЖЕНИЮ ГАРМОНИИ!
5. ГОРДЫНЯ, ЗЛОСТЬ. ЗАВИСТЬ -ЭТО ДВЕРИ В АД!

Несколько принципов осоз нанного поведения в жизни:



МАТЕРИАЛЬНЫЕ ЦЕННОСТИ. ТАЛАНТЫ. ТРЕТЬЯ ЗАПОВЕДЬ. ЧЕТВЕРТАЯ 
ЗАПОВЕДЬ

Нельзя придавать значение мате риальным ценностям больше, чем воспитанию 
своего ДУХА

Ведь богатство — это дар Бо жий. Если денег 
нет, то надо разбираться, отчего Господь 
лишает вас достатка и ста вит в трудное 
положение. Именно для того, чтобы вы 
осознали свой неверный подход к жизни и 
пересмотрели свои позиции.

Потеря (утрата) имущества является подсказкой обратить внимание на духовное 
развитие



Не земные богатства надо собирать, а духов ные. Ведь все, что у нас в этом 
мире есть, с собой в следующую жизнь не возьмешь. Только для духа важны 
накопления. Нельзя забывать Того, кто дает нам возможности добиваться своих 
целей. А после каждого благополучного дня или дела — благодарить Создателя 
заданное благо. Если день неуда чен, то и тогда надо благодарить за урок, и, 
продумав ситуацию, сделать выводы, обя зательно изменив свое поведение и 
мысли, так как иначе — неприятностям не будет конца.

Выра жение — «мне деньги не нужны», или «мне ничего не надо, кроме 
духовности» — невер ное. Только воля Создателя может решать, что — надо, а что 
— нет. Материальные блага являются показателем состояния духа. И если у 
вас хорошее материальное поло жение, значит, вы это заслужили. 



Правиль ное отношение к деньгам начинается с того, что происходит переоценка 
самих денег. Ко всем уже существующим определениям до бавляется одно и, 
пожалуй, самое главное: «Деньги — это энергия высочайшей концент рации, 
стабилизированная Божественная энергия действия». Можно сказать, что 
день ги —являются наградой за плодотворный труд. Необходимо 
проанализировать, как мы от носимся к этой духовной энергии и как рас ходуем: 
рачительно или небрежно. Некото рые утверждения просто изумляют своей 
отрицательной установкой. Например: «Деньги - это грязь, деньги — зло, и т.д.».

Но только от нас за висит, из какого эгрегора мы получаем вознаграждение. Деньги 
из агрессивного ис точника несут негативный заряд и постепен но разрушают своего 
владельца. Попасть в негативный денежный эгрегор можно так же и в результате 
неправильного расходова ния полученных средств. 

Это происходит в тех случаях, когда потраченные деньги пи тают воронку 
противодействия, либо расхо ды превращаются в удовлетворение и при 
умножение страстей.



По правилам закона действия, деньги нужно расходовать в про центном 
отношении по следующей схеме:

10% всего дохода возвратить обратно в духовный эгрегор. 
Желательно потратить на религиозное пожертвование, либо вложить в 
духовное развитие общества, это может быть издание 
просветительской литерату ры. Деньги надо вкладывать в ту область че 
ловеческой деятельности, где возможен ду ховный, а не материальный 
результат, т.е. купить соседскому ребенку из необеспечен ной семьи 
лекарство или велосипед, о ко тором он так долго мечтал, тоже хорошее 
дело, но это будут затраты на мир материи. Однако, если вы истратите 
эту сумму на по жертвование какой-либо духовной школе, 
соответственно, без денег не останетесь в следующем месяце, так как 
эгрегор действия приумножает все, что в него попадает.



10% расходуется на пожертвования в «материальный» эгрегор. Это 
та самая бла готворительность, о которой мы все знаем, как помощь 
бедным, детским домам, инва лидам, т.е. адресная помощь.
10% —  расходы на собственное образова ние - в любом направлении 
- в профессио нальном, в духовном (но обучаться надо всю жизнь). 
Можно потратить эту сумму на при обретение литературы, посещение 
семина ров и т.д.
10% - расходы на укрепление собствен ного здоровья. Биологические 
активные до бавки, посещение спортивных клубов, дру гие 
оздоровительные мероприятия.
10% — расходы на материальные блага.
Покупки всевозможных вещей. Если вы нуждаетесь в крупном 
приобретении — допускается накопительный механизм из двух 
предыдущих 20%, но при острой необходимости.

50% оставшихся - расходуются на по вседневные нужды.



Ваши положительные поля будут притя гивать только положительные 
энергии.
Помните, деньги надо считать.
Желательно просчитывать предполага емый годовой доход и суммы по всем стать 
ям расхода.

Долги. Необходимо рассмотреть это понятие, так как оно также имеет энергети 
ческое происхождение.
1. Нищета, бедность, недостаток денег на покупку самого необходимого есть ре 
зультат невыполнения кармических задач. Человек занимается не своим 
делом, не ре шает задачи, поставленные перед ним зако ном эволюции; не 
контролирует своего внутреннего состояния; либо не реализует накопленный 
опыт, а занимается только теорией.
2. Долги накапливаются и в результате неправильного расходования 
собственных средств. Это те самые двадцать процентов — необходимые траты 
на благотворительность и пожертвования.
 
ДОЛГИ МАТЕРИАЛЬНЫЕ - ЕСТЬ НЕЧТО ИНОЕ. КАК ДОЛГИ ДУХОВНЫЕ



ПРОДОЛЖЕНИЕ СЛЕДУЕТ

РАСШИФРОВКА ЗАПОВЕДЕЙ
АРХАНГЕЛЫ. К КОМУ И ЗАЧЕМ ОБРАЩАТЬСЯ

МЫСЛЬ-СЛОВО-ЖИЗНЬ
АНАЛИЗ ПРОШЛОГО

МЕДИТАЦИЯ – ПУТЬ К РЕАЛЬНОСТИ
ЧАКРЫ. ЦАРСТВА

ЭГРЕГОР. КАРМА – СИСТЕМЫ И МЕТОДЫ ОЧИСТКИ
ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ ТЕЛА

ЭНЕРИГИИ И СИСТЕМЫ ЦИКЛИЧНОСТИ
ЧТЕНИЕ КАРМИЧЕСКИХ КОДОВ

ПОСВЯЩЕНИЯ


