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Домострой (полное название — Книга, называемая «Домострой») — 
памятник, русской литературы  XVI века, являющийся сборником 

правил, советов и наставлений по всем направлениям жизни 
человека и семьи, включая общественные, семейные, хозяйственные 

и религиозные вопросы. 



В Сильвестровской версии, «Домострой» состоит 
из 68 глав, сгруппированных по следующим 
основным направлениям:

• О строении духовном (Как веровати)

• О строении мирском (Как царя чтити)

• Об организации семьи (Как жить с 
женами и с детьми и с домочадцами)

• Об управлении семейным хозяйством 
(О строении домовном)

• Кулинарная группа
• Послание и наказание ото отца к сыну



Сильвестр

Сильвестр (в иконах 
Спиридон, ум. ок. 
1566) — русский 
православный 
священник, 
политический и 
литературный деятель 
XVI века.





Язык памятника – 
гибкий и настолько 
яркий, что не 
всегда возможно 
передать 
современным 
языком 
многоцветье его 
образов.



В «Домострое» 
много 
особенностей 
повествования, 
которые отражают 
уровень мышления 
16 века. 
Поразительно 
внимание, которое 
«Домострой» 
уделяет и вещам, и 
питью, и пище. 
Упоминается более 
135 названий 
кушаний..



Рассмотрим некоторые главы 
из Домостроя более подробно.



Забота о ближних
    Домострой, следуя 

Евангельским Заповедям, 
учит нас заботе о 
ближних, и прежде всего 
о домашних.



О Бережливости
      Святые отцы учат нас всякой 

бережливости. Не должны мы 
благое и полезное портить и 
выбрасывать. Вся благое дано нам 
от Отца небесного для хорошего 
дела и всячески нам то сберегать 
следует:

• Все бы было прибрано мелкое в 
мешочки, а остатки сложены и 
связаны и все разобрано по размеру 
и припрятано.

• Обмывками посудными и 
горшечными и котловыми после 
всякой пищи, и пригарины, — все 
собирают скотине, скотина тем и 
сыта бывает.



О Лукавстве и Хитрости

      Живи, чадо, по 
христианскому закону во 
всех делах без лукавства и 
без всякой хитрости во 
всем, да не всякому духу 
верь, доброму подражай, 
лукавых и закон 
преступающих во всяких 
делах отнюдь не привечай



Женщина в «Домострое» – это хозяйка 
дома, и в иерархии семейных отношений 

она занимает свое особое место.

      Только совместно муж и жена 
составляют «дом». Без жены 
мужчина не являлся 
социально полноправным 
членом общества. Поэтому 
«Домострой» требовал от 
женщины идеальных качеств. 
От женщины требовались 
чистота и послушание, 
умение угодить своему мужу, 
хорошо устроить дом, вести 
домашний порядок, следить 
за слугами, знать всякое 
рукоделие, иметь страх 
Божий и соблюдать чистоту 
телесную.



«Домострой» содержит очень важную информацию о социальном устройстве 
с множеством подробностей о быте и повседневной жизни боярского и 

купеческого сословий на Руси. Поэтому является кладезем для 
исследователей того времени.

. 



Домострой Сильвестра в 
современном представлении



Спасибо за внимание!!!


