
КОЛЫБЕЛЬНА
Я ПЕСНЯ

ПЕСТУШК
А 

ПОТЕШКА ПРИБАУТК
А

ПОСЛОВИЦЫ 
И ПОГОВОРКИ

ИГРЫ ЗАКЛИЧКИ

СЧИТАЛКА СКОРОГОВОР
КА

ЗАГАДКА



Спи, сыночек мой, усни 
Люли, люшеньки, люли 
Скоро ноченька 
пройдет,
Красно солнышко 
взойдет. 
Свежи росушки падут,
В поле цветушки 
взрастут,
Сад весенний 
расцветет,
Вольна пташка запоет.
Люли, люшеньки, люли,
Ты, сыночек, крепко 
спи.

Спи, моя радость, 
усни! 
В доме погасли огни; 
Пчелки затихли в саду, 
Рыбки уснули в пруду, 
Месяц на небе 
блестит, 
Месяц в окошко 
глядит... 
Глазки скорее сомкни, 
Спи, моя радость, 
усни! 
Усни, усни!

— Кот, кот, на чем стоишь?

— На квашне.

— Что в квашне?

— Квас.

— Лови мышей, а не нас.

Шла матрешка по 
дорожке,

Потеряла две 
сережки,

Две сережки, два 
кольца,

Целуй, девка, 
молодца.

Выйди, выйди, 
солнце,
Над моим оконцем.
Выйди, выйди, 
солнышко,
Мы посеем 
зёрнышко.

У лисы боли,
У медведя 
боли,
У нашего 
Серёжи
Ничего не боли.

Больше верь 
своим очам, 
нежели 
чужим речам.

Глазам стыдно, 
а душа 
радуется.

Сто один 
брат,
Все в один 
ряд,
Одним 
кушаком 
подпоясаны.

Стоит дуб
На дубу 
двенадцать гнезд
На каждом гнезде
По четыре 
синицы
У каждой синицы
По четырнадцати 
яиц!
Семь беленьких
Да семь 
черненьких



Ах ты, совушка-
сова,
Ты большая голова!
Ты на дереве 
сидела,
Головою ты 
вертела.
Ах ты, совушка-
сова,
Ты большая голова!
Во траву свалилася,
В яму покатилася!
Во траву свалилася,
В яму покатилася!
 

Лиса по лесу 
ходила,
Зво́нки песни 
выводила,
Лиса лычки драла,
Лиса лопатки плела.
Себе — двое,
Мужу — трое
И детишкам
По лаптишкам.

Аты-баты, шли 
солдаты, 
Аты-баты, на 
базар. 
Аты-баты, что 
купили?
Аты-баты, 
самовар. 
Аты-баты, сколько 
стоит? 
Аты-баты, три 
рубля. 
Аты-баты, он 
какой?
Ата-баты, 
золотой. 
“Заяц белый, 
Куда бегал?”— 
“В лес 
дубовый!”— 
“Что там 
делал?”— 
“Лыко драл!”— 

“Куда клал?”— 
“Под колоду”.— 
“Кто украл?”— 
“Родион!”— 
“Шишел-вышел, 
Вон пошел”. 

Ладушки, ладушки!
Где были?
— У бабушки.
— Что вы ели?
— Кашку.
Пили простоквашку.
Простоквашка вкусненька,
Кашка сладенька,
Бабушка добренька!
Попили, поели, шу-у-у…
Домой полетели,
На головку сели,
Ладушки запели.

 

Зайчик серенький 
сидит
И ушами шевелит.
Вот так, вот так!
Зайке холодно сидеть,
Надо лапочки погреть.
Хлоп-хлоп, хлоп-хлоп!
Зайке холодно стоять,
Надо зайке поскакать.
Скок-скок, скок-скок!

Краб крабу 
сделал грабли,
Подарил грабли 
крабу.
— Грабь 
граблями 
гравий,
краб. 

Лена искала 
булавку, 
а булавка упала 
под лавку. 

Водичка-
водичка,
Умой моё 
личико,
Чтобы глазки 
блестели,
Чтобы щечки 
краснели,
Чтоб смеялся 
роток,
Чтоб кусался 
зубок.

Всё, что кушает 
наш ротик —
Попадает к нам в 
животик!
А животик будет 
сытым,
Если кушать — с 
аппетитом!


