




■ Масленица — это 
озорное и весёлое 
прощание с зимой и 
встреча весны, несущей 
оживление в природе и 
солнечное тепло. Люди 
испокон веков 
воспринимали весну как 
начало новой жизни и 
почитали Солнце, 
дающее жизнь и силы 
всему живому. 

■   В честь солнца 
сначала пекли 

пресные лепёшки, а 
когда научились 

приготовлять 
заквасное тесто, 

стали печь блины.



■ Масленица — праздник, 
который отмечали еще 
наши предки-славяне. 

■ Непременными атрибутами 
веселий, связанных с 
окончанием холодной 
поры, являлись румяные и 
круглолицые блины, 
символизирующие собой 
солнце, которое должно 
было вступить вовремя в 
свои владения.

Масленица – праздник 
радости и весны! 

Лови Счастливые блины!
Шутки, песни, хороводы,

Весёлые зимние проводы!



■ Масленица — это еще пора 
женитьб и замужеств. В блинную 
неделю молодым людям 
разрешалось похищать девушек. 

■ Даже после принятия 
христианства на Руси Масленицу 
отмечали с тем же размахом, что 
и в пору почитания языческих 
идолов и богов. Считалось, что 
праздник встречи весны надо 
отмечать весело и беззаботно. 

■ Если же человек проводил 
Масленицу скудно и скучно, то 
весь год обещался быть 
неудачным. 



■ Каждый день 
Масленицы имеет свое 
название и обряды:
Понедельник — 
встреча. 

■ В этот день сооружали и 
наряжали соломенное 
чучело и начинали печь 
блины.



■ Вторник — 
заигрыши.

■  С раннего утра 
молодежь 
веселилась и 
каталась с гор. 
Все приглашали 
друг друга в 
гости.



■ Среда — лакомка. 
Зятья приходили 
наведывать своих 
тещ и угощались 
аппетитными 
блинами с различной 
начинкой.



■ Четверг — широкий 
разгул. 

■ Именно с этого дня 
начиналось 
всеобщее 
празднование 
Масленицы. Все 
жители сел и 
деревень устраивали 
хороводы, балаганы, 
кулачные бои, 
веселые игры и 
пирушки.



■ Пятница — тещины 
вечерки.

■  Теперь уже зятья у 
себя дома 
принимали тещ с 
румяными блинами. 



■ Суббота — 
золовкины 
посиделки. Золовки 
приходили в гости к 
молодым невесткам, 
пробовали их блины 
и получали подарки. 



■ Воскресенье — 
прощеный день или 
Прощеное Воскресенье. 
Традиционный обряд 
этого дня и окончания 
Масленицы — сжигание 
соломенного чучела, 
которое являлось 
символом уходящей 
зимы. Наши предки 
просили друг у друга 
прощение и в ответ 
слышали: «Бог простит». 
Эта традиция дошла и до 
нашего времени.



Прощай, честная Масляна! 
Коль быть живым, 

увидимся. 
Хоть год прождать, 

Да ведать-знать, 
Что Масляна придет 

опять... 
А.Н.Островский «Снегурочка» 




