
«Холодная война»:
истоки и уроки и 
наша экскурсия в 
Музей «холодной 

войны» 



«ХОЛОДНАЯ ВОЙНА»

  Холодная война — глобальная геополитическая, экономическая и 
идеологическая конфронтация между Советским Союзом и его 
союзниками, с одной стороны, и США и их союзниками — с другой, 
длившаяся с середины 1940-х до начала 1990-х годов.

  Холодная война сопровождалась гонкой обычных и ядерных 
вооружений, то и дело угрожавшей привести к третьей мировой 

войне. 







«Потепление» и «Похолодание»



«Потепление» и «Похолодание»

► Многие американские руководители неоднократно заявляли о большом 
значении для дела мира советско-американских отношений.  

► В начале  1959 года внеочередной  XXI съезд КПСС констатировал : “В 
деле разрядки международной напряженности особо важное значение 
имеет улучшение отношений между США и Советским Союзом”.

► Но правящие круги США на практике оказались не готовыми к тому, чтобы 
отрешиться от обветшалых догм “холодной войны”. У руководителей 
американской внешней политики все еще сохранялись иллюзии о 
возможности силового решения проблем советско-американских 
отношений. 

► В августе 1959 года было опубликовано сообщение о договоренности 
относительно обмена визитами глав правительств СССР и США. В 
сентябре 1959 года состоялся официальный визит в США Председателя 
Совета Министров СССР Н. С. Хрущева. В дальнейшем, в декабре 1959 
года, по дипломатическим каналам было достигнуто соглашение о созыве 
в Париже в середине мая 1960 года совещания глав правительств СССР, 
США, Великобритании и Франции.



«Потепление» и «Похолодание»

   Однако наметившаяся тенденция оказалась непрочной и 
недолговечной. Инерция “холодной войны”, рецидивы “силовой 
политики” вскоре дали о себе знать. 

   1 мая 1960 года  в нарушение всех норм международного  права 
американский самолет-шпион У-2 нарушил воздушное 
пространство СССР и был сбит под Свердловском. Правительство 
США не только не принесло своих извинений за этот 
провокационный акт, но и заявило, что такие полеты будут 
продолжаться. 

   В итоге совещание в верхах в Париже было сорвано. Не была 
реализована и договоренность об ответственном визите 
Эйзенхауэра в СССР.  

   Опять наступило так называемое “похолодание” во 
внешнеполитических делах между СССР и США.



ДИАГРАММА - ПЕРИОДЫ 
КОНФРОНТАЦИИ И ПОТЕПЛЕНИЯ 



Этапы «холодной войны»

► Первый этап «холодной войны» — конец 40-
х—60-е гг. — крайняя острота противостояния.

► Апогей «холодной войны» — 1949—1950-е гг.
► Второй этап «холодной войны» — 1970-е гг. — 

разрядка международной напряженности. 
► Третий этап — конец 1970-х — середина 1980-х 

гг. 
► 90-е годы. 



Первый этап «холодной войны» — конец 40-
х—60-е гг. — крайняя острота противостояния.

► претензии Сталина на пересмотр границ в Европе и Азии и режима 
Черноморских проливов, изменение режима управления бывшими 
италь янскими колониями в Африке; 

► речь У. Черчилля в Фултоне в марте 1946 г. с призывом защитить 
всеми возможными средствами западный мир от «распространения 
влияния СССР»; 

► «Доктрина Трумэна» (февраль 1947 г.). Меры по «спасению 
Европы от советской экспансии» (включая создание сети военных 
баз вблизи советских границ). Главные доктрины — доктрины 
«сдерживания» и «отбрасывания» коммунизма; 

► создание Советским Союзом (при опоре на местные компартии и 
советские военные базы) просоветского блока 
восточноевропейских стран, воспроизведение в этих странах 
советской модели развития; 

► «железный занавес», сталинский диктат во внутренней и внешней 
политике стран социалис тического лагеря, политика чисток, 
репрессий, расстрелов. 



Апогей «холодной войны» — 1949—1950-е гг.

► создание НАТО, Совета Экономической 
Взаимопомощи и Организации Варшавского 
Договора. Противостояние двух военно-
политических блоков и наращивание 
вооружений, в том числе ракетно-ядерных; 

► Берлинский кризис создание ФРГ и ГДР; 
► конфликты и войны в Юго-Восточной Азии 

(Корея, Вьетнам), на Ближнем Востоке, в 
которых прямо или косвенно участвовали США 
и СССР. Карибский кризис 1962 г. (мир на 
пороге новой мировой войны); ввод войск СССР 
в Чехословакию в 1968 г. 



Второй этап «холодной войны» — 1970-е гг. — 

разрядка международной напряженности 
► договоры между ФРГ и СССР, Польшей, ГДР. 

Чехословакией; 
► cоглашение по Западному Берлину, 

советскоамериканские договоры об 
ограничении во оружений (ПРО и ОСВ); 

► Совещание 1975 г. в Хельсинки по безопас 
ности и сотрудничеству в Европе (попытки мир 
ного сосуществования двух систем, его 
сложнос ти и противоречия); 

► военно-политический паритет между СССР и 
США. 



Третий этап — конец 1970-х — середина 1980-х гг 

► конец разрядки, новое обострение международного 
противостояния двух систем; 

► ухудшение советско-американских отношений, новый 
виток гонки вооружений, американская программа 
СОИ; 

► рост вмешательства США в политику стран Ближнего 
Востока и Латинской Америки; 

► ввод советских войск в Афганистан; «доктрина 
Брежнева» — ограничение сувере нитета стран 
социалистического лагеря, усиление трений внутри 
него; 

► попытки продолжения политики «холодной войны» в 
условиях кризиса мировой социалистической системы. 



90-е годы 
► Декларация о государственном суверенитете России. Б. Н. Ельцин — первый 

Президент Российской Федерации. 
► Суверенная Россия на пути либеральных реформ. Августовский путч 1991 г. и крах 

перестройки как попытки социалистического реформаторства. Прекращение 
деятельности КПСС. Курс на радикализацию реформ, переход к рыночным 
отношениям и либеральной политической модели. Первые шаги к рынку. «Шоковая 
терапия» и обострение ситуации в стране при правительстве Е. Т. Гайдара. 
Противоречия и социальные последствия приватизации. 

► Последствия либерализации цен для населения;обесценивание денежных 
сбережений, рост цен в 150 раз, ухудшение качества питания и системы лечения. 

► Спад промышленного производства, сокращение числа работающих, кризис 
колхозной системы, рост инфляции. Забастовки рабочих, служащих. Эмиграция 
научных кадров. 

► Начало стабилизации экономической ситуации в 1996—1997 гг. Прекращение 
спада производства. Рост предпринимательства. Снижение инфляции. Укрепление 
курса рубля.. Рост внешней торговли и интеграция России в мировое хозяйство. 
Рост потребительского рынка. Формирование политической системы Российской 
Федерации. Установление отношений с субъектами Федерации. Стремление к 
сохранению территориальной целостности России. Борьба против преступности и 
терроризма. 

► Развитие гласности, политического плюрализма, многопартийности. Создание 
новой системы законов. Широкая демократизация всей жизни общества.





Уроки «холодной войны»

       Джозеф Най, профессор Гарвардского университета (США), выступая на 
конференции «От Фултона до Мальты: как начиналась и как закончилась холодная 
война» (Горбачёв-Фонд, март 2005 года), указал на уроки, которые следует извлечь 
из «холодной войны»:

► кровопролитие как средство урегулирования глобальных или региональных 
конфликтов не является неизбежным; 

► существенную сдерживающую роль сыграло наличие у противоборствующих сторон 
ядерного оружия и понимание того, каким может стать мир после ядерного 
конфликта; 

► ход развития конфликтов тесно связан с личными качествами конкретных лидеров 
(Сталин и Гарри Трумэн, Михаил Горбачёв и Рональд Рейган); 

► военная мощь имеет существенное, но не решающее значение (США потерпели 
поражение во Вьетнаме, а СССР — в Афганистане); в эпоху национализма и третьей 
индустриальной (информационной) революции управлять враждебно настроенным 
населением оккупированной страны невозможно; 

► в этих условиях гораздо большую роль приобретает экономическая мощь 
государства и способность экономической системы приспосабливаться к 
требованиям современности, способность к постоянным инновациям. 

► значительную роль играет использование мягких форм влияния, или soft power, то 
есть способности добиться от других желаемого, не принуждая (запугивая) их и не 
покупая их согласие, а привлекая на свою сторону. Сразу же после разгрома 
нацизма, СССР и коммунистические идеи обладали серьёзным потенциалом, но 
бо́льшая часть его была утрачена после событий в Венгрии и Чехословакии, и этот 
процесс продолжался по мере использования Советским Союзом своей военной 
мощи.



Музей «холодной войны»

► Музей Холодной Войны известный также как 
ЗКП «Таганский» это уникальный в своем роде 
музей посвященный важному историческому 
этапу — противостоянию США и Советской 
России, в этот период мир фактически стоял на 
грани ядерной войны. 

► Этот музей представляет огромный интерес и 
для студентов нашего университета. Последние 
три года студенты III, IV, V курсов 
математического факультета ежегодно 
посещают данный музей. Никого он не оставил 
равнодушным.

►  . 





► Строительство бункера «Таганский» 
началось в 1951 г по приказу Сталина. До 
сдачи бункера в эксплуатацию в 1960 г., 
он  служил запасным командным пунктом 
Штаба дальней авиации. К моменту сдачи  
Министерству обороны СССР он представ-
лял из себя крепость, оснащенную всем 
необходимым для продолжительного 
пребывания в нем людей. 



► На огромной площади бункера 
разместились жилые помещения, залы с 
многочисленными запасами еды и 
топлива, кроме того была вырыта 
артезианская скважина снабжавшая 
потенциальных жителей бункера 
чистейшей водой. 



► После спада международного напряжения 
о бункере почти забыли. А в 90-е годы 
забросили вовсе. Возрождение бункера 
началось вместе с началом создания в 
нем уникального музея Холодной войны в 
2006 году. Во время экскурсий мы смогли 
видеть реальные объекты времен 
«холодной войны»



► Главный объект - это непосредственно 
бункер с его железобетонными мрачными 
стенами, многочисленными коридорами и 
завораживающими своим масштабом 
залами. Масштабы бункера нас поразили. 
Бункер занимает площадь 7000 кв. м. и 
самое интересное, что этот огромный 
военный объект находится в самом 
центре Москвы, под Таганской площадью 
столицы.



► В  залах  выставлены старые советские 
радиостанции, костюмы химической 
защиты, счетчики Гейзера и противогазы. 
Перед началом незабываемой экскурсии 
каждому посетителю выдается красный 
пропуск Министерства обороны с 
фотографией неизвестного в 
противогазе. Несомненно, «изюминкой» 
этой экскурсии является имитация 
ядерного взрыва!



► Студенты V курса «информатики-
педагоги» Института математики и 
информатики ГОУ ВПО МГПУ. 

► 2011 год
► Организатор экскурсии Боева Л.А. 


