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СОФЬЯ АЛЕКСЕЕВНА РОМАНОВА

*Правительница России с 29 мая 
1682 года по 7 сентября 1689 
года с титулом «Великая 
государыня, благоверная царица 
и великая княжна».
*Старшая дочь царя Алексея 
Михайловича от 1-го брака с 
царицей Марией Ильиничной 
Милославской.
* Получила хорошее домашнее 
образование, знала отлично 
латынь, свободно говорила на 
польском, писала стихи, много 
читала, имела красивый почерк.



РЕГЕНТСТВО  ЦАРЕВНЫ СОФЬИ
1682-1689

Регентство (от лат. regens, «правящий») — 
временное осуществление полномочий 
главы государства коллегиально 
(регентский совет) или единолично (регент) 
при малолетстве, болезни, отсутствии 
монарха.

� Старшим братом царицы Софьи Алексеевны был Федор 3 Алексеевич.
� После его смерти в 1682 г. на престол хотели посадить Петра 1, однако 

недовольные сторонники Милославских (стрельцы) устроили восстание в 
Москве и настояли на том, чтобы трон занял законный наследник – Иван 
5. Воспользовавшись восстанием стрельцов 15–17 мая 1682 года, 
которые подняли бунт против обременительных налогов ,Софья 
Алексеевна смогла добиться провозглашения наследниками престола 
сразу 2-х братьев – Ивана V и Петра (26 мая 1682 г.). Из-за малолетства 
обоих царей, регентство было передано царевне Софье Алексеевне. Так 
начался период ее правления.

� В первые годы своего царствования Софья Алексеевна успела 
обзавестись фаворитом при дворе, им стал Василий Голицын. С его 
помощью Софья внесла свой вклад в улучшение государственных дел.



ВАСИЛИЙ  ГОЛИЦЫН
Голи́цын Василий Васильевич (1643 — 21 
апреля (2 мая) 1714, Пинежская волость, 
Архангельский край) — русский 
государственный деятель, князь, боярин 
(1676), фаворит правительницы Софьи 
Алексеевны, один из самых известных 
представителей рода князей Голицыных, за 
что получил прозвище Василий Великий.
После прихода к власти царевны Софьи 
князь В.В. Голицын, будучи ее ближним 
боярином и фаворитом, сосредоточил в своих 
руках руководство государственными 
делами.
Он получил звание дворового воеводы 
(1682), стал главой Пушкарского (1682-1686), 
Иноземского, Рейтарского, Посольского, 
Малороссийского, Смоленского, 
Новгородского приказов (1682-1689). В 1683 
году он был пожалован титулом «государевых 
великих посольских дел оберегатель». 



РЕГЕНТСТВО  ЦАРЕВНЫ СОФЬИ
1682-1689

Сложилось двоевластие , 
отразившееся даже в 
царском троне той поры – 
он был разделен на две 
части (для двух царей ) , а 
сзади располагалось место 
правительницы со шторкой 
,из-за которой она 
подсказывала братьям , что 
именно следует говорить 
во время приемов .



ВНЕШНЯЯ И ВНУТРЕННЯЯ ПОЛИТИКА  СОФЬИ 
АЛЕКСЕЕВНЫ

� В 1682 г. было жестоко подавлено восстание стрельцов 
(«ховарщина»), руководителем которого был воевода И.А. 
Хованский;

� Все «старолюбцы» подверглись аресту и были казнены;
� В 1685 г. Софьей был принят закон «12 статей», на основании 

которого она вела активную борьбу с «раскольниками»;
� В 1686 г. при помощи В.В. Голицына Россия заключает договор с 

Польшей о «вечном мире» - вхождение России в созданный в 1684 
г. европейский военный союз («Священную лигу») способствовало 
ускорению подписания договора;

� В 1687 и 1689 гг. во главе с В. Голицыным были совершены 
походы на Крым, однако оба оказались неудавшимися;

� В 1689 г. был подписан первый русско-китайский Нерчинский 
договор. Это событие стало важным итогом внешней политики и 
способствовало расширению территорий России на берегах 
Амура.



СОФЬЯ АЛЕКСЕЕВНА РОМАНОВА
*В 1689 г. Петр 1 женился, теперь он сам 
мог править и не нуждался в регинте. Иван 
тоже был к тому времени уже женат, 
однако править он не мог (по состоянию 
здоровья). Несмотря на сложившуюся 
ситуацию, Софья продолжала бороться за 
власть.
*Между царем и Софьей Алексеевной 
назревала междоусобица. Отказ в 
проведении реформ в пользу помещиков, 
существенно ослабил положении Софьи 
Алексеевны. Со временем все сторонники 
ее правления перешли на сторону царя и 
Софья была сослана в монастырь.
*В 1698 г. состоялось очередное 
стрелецкое восстание, во время которого 
стрельцы планировали позвать ее на 
царство. Бунт был подавлен, а Софья 
пострижена в монахини с новым именем 
Сусанна. В июле 1704 г. Софья 
Алексеевна скончалась. Ее захоронили в 
Смольном соборе.


