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Изба на территории музея в Покровском монастыре в Суздале.

• ИЗБА, срубное 
жилище у русских; 
отапливаемое 
жилое помещение в 
доме. В Древней и 
Московской Руси 
избой называли 
присутственное 
место; 
первоначальное 
название в 16 веке 
(Поместная изба, 
Посольская изба).



Постройка избы
• Строительство дома для крестьянина было знаменательным событием. 

При этом для него было важно не только решить чисто практическую 
задачу - обеспечить крышу над головой для себя и своей семьи, но и так 
организовать жилое пространство, чтобы оно было наполнено 
жизненными благами, теплом, любовью покоем. И при этом каждый 
крестьянин верил в традиции предков.

• При строительстве было важно место расположения дома. Люди считали, 
что если дом построить на «несчастном месте» (где проходила дорога, 
стояла баня, где прежде хоронили людей), то у жителей дома не будет 
благополучие, будут ссоры, недуги… Счастливым считалось место 
обжитое, то есть прошедшее проверку временем, место, где жизнь людей 
проходила в полном благополучии. 



Общий вид 
избы

• Пол в избе порою делался земляным, но чаще - деревянным, приподнятым над 
землей на балках-лагах, врубленных в нижний венец. В этом случае в полу 
устраивали лаз в неглубокий погреб-подполье. 

• К избе нередко пристраивали своего рода прихожую - сени около 2 м шириной. 
Иногда, впрочем, сени значительно расширяли и устраивали в них хлев для скота. 
Использовали сени и по-другому. В обширных, опрятных сенях держали имущество, 
мастерили что-нибудь в непогоду, а летом могли, например, уложить там спать гостей. 
Такое жилище археологи называют "двухкамерными", имея в виду, что в нем два 
помещения.

• Согласно письменным источникам, начиная с X века распространились 
неотапливаемые пристройки к избам - клети. Сообщались они опять-таки через сени. 
Клеть служила летней спальней, круглогодичной кладовой, а зимой -  своеобразным 
"холодильником". 

• Обыкновенная крыша русских домов была деревянная, тесовая, гонтовая или из 
драни.



Внутреннее пространство 
избы

• Интерьер избы отличался простотой и целесообразным размещением 
включенных в него предметов. Основное пространство избы занимала 
духовая печь, которая на большей части территории России 
располагалась у входа, справа или слева от дверей.



• Интерьер горницы отличался от интерьера внутреннего 
пространства избы присутствием голландки вместо русской 
печи или вообще отсутствием печи. В остальном хоромный 
наряд, за исключением полатей и помоста для спанья, 
повторял неподвижный наряд избы. Особенностью горницы 
было то, что она всегда была готова к приему гостей.



Мебель, утварь и 
убранство русской избы



• Необходимым элементом 
убранства жилья являлся стол, 
служащий для ежедневной и 
праздничной трапезы. Стол 
являлся одним из наиболее 
древних видов передвижной 
мебели, хотя наиболее ранние 
столы были глинобитными и 
неподвижными. В традиционном 
русском жилище подвижный стол 
всегда имел постоянное место, 
он стоял в самом почетном месте 
- в красном углу, в котором 
находились иконы. 

• Главное украшение домов 
составляли иконы. Иконы 
ставились на полочку или 
открытый шкафчик 
называемый божницей. Она 
изготовлялась из дерева, 
нередко украшалась 
резьбой и росписью. Кроме 
икон на божнице хранились 
освященные в церкви 
предметы: святая вода, 
верба, пасхальное яйцо, 
иногда Евангелие.



• Таким образом, 
русская изба, с ее 
особым, хорошо 
организованным 
пространством, 
неподвижным 
нарядом, 
подвижной 
мебелью, 
убранством и 
утварью, была 
единым целым, 
составляющим 
целый мир для 
крестьянина.



•Спасибо за 
внимание!


