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Домашнее задание

• §38 читать, ответить на вопросы;
• изучить материал презентации;
• найти и изучить дополнительный 

материал в сети Интернет.
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Правление Федора 
Алексеевича и 

Софьи Алексеевны

Урок 43.
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План урока

1. Царь Федор Алексеевич;
2. Восстание 1682 г. в Москве;
3. Софья-регентша;
4. Князь Василий Голицын;
5. «Потехи» Петра;
6. Внешняя политика Софьи;
7. Падение Софьи.
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1. Царь Федор Алексеевич
29 января 1676 г. – умирает Алексей Михайлович

Фёдор III Алексеевич - русский царь 
(1676-1682) -  сын царя Алексея
Михайловича и царицы Марии

Ильиничны, урожденной Милославской 

Фёдор Алексеевич, объявленный 
престолонаследником после кончины 

старшего брата Алексея, был очень слаб
и болезнен, как и все сыновья Алексея 
Михайловича от Марии Милославской, 

с детства страдал параличом и 
«скорбутом» (цингой). Вступил на

царский престол в четырнадцать лет Его учителем был белорусский монах Симеон Полоцкий, 
прививший

ему склонность ко всему польскому. Свободно говорил на 
польском 

и латыни. Федор Алексеевич интересовался европейской 
политикой 
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1. Царь Федор Алексеевич

Симеон 
Полоцкий

На заседаниях Боярской Думы ему и боярам 
зачитывали составленные в Посольском 

приказе обзоры западной прессы (куранты) 

Увлекался музыкой и пением. К свадьбе царя
Фёдора Алексеевича на Грушецкой Агафье 

Семёновне Симеон Полоцкий и новый 
придворный пиит и ученик Симеона, монах 

Сильвестр Медведев, сложили
широковещательные оды на это «великое и 

радостное для всей земли Русской
 торжество» 

В начале царствования
Феодора Алексеевича

 фактическими правителями 
государства были патриарх 

Иоаким и Иван 
Милославский

Короткое царствование 
Фёдора Алексеевича 

ознаменовано некоторыми 
важными акциями и 

реформами 
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1. Царь Федор Алексеевич
В 1678 г. проведена общая перепись населения, 

в 1679 г. введено подворное обложение прямыми налогами, 
увеличившее податный гнёт 

При подворном обложении прямые налоги взимались с
крестьянских и посадских дворов, многочисленные 

натуральные повинности переведены в денежную форму и
сведены в единый сбор 

В военном деле в 1682 г. отменено парализующее
начальствование в армии местничество, в связи с этим 

сожжены разрядные книги 

Тем самым был положен конец опасному обычаю
 бояр и дворян считаться с заслугами предков при 

занятии должности. Для сохранения памяти предков 
были введены родословные книги



*

1. Царь Федор Алексеевич

В 1676-1681 гг. при Фёдоре Алексеевиче была русско-турецкая 
война (Османского государства и союзного с ним Крымского

ханства с Российским государством за украинские земли)

Под влиянием первой жены царя, 
польской

дворянки Агафьи Грушецкой, придворный
быт значительно изменился: при 

московском дворе впервые стали брить 
бороды и носить «немецкое платье» 

Будучи широко образованным человеком, 
царь Федор Алексеевич стал одним из 

создателей в марте 1681 года 
Типографской школы 

Царица Агафья умерла летом 1681 г. при родах единственного 
ребёнка Фёдора - царевича Ильи, который вскоре скончался 
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1. Царь Федор Алексеевич

Незадолго до смерти царь вступил во второй брак с Марфой 
Матвеевной Апраксиной 

При Федоре готовился проект о введении в 
России чинов – прообраз петровской 

Табели о рангах, который должен был 
разделить гражданскую и военную власти 

Понимавший необходимость
распространения знаний, Федор приглашал 

иноземцев для преподавания в Москве, 
был одним из инициаторов создания 

Славяно-греко-латинской академии, хотя 
сама академия была учреждена  в 1687 

Фёдор Алексеевич скончался 27 апреля 1682 года в возрасте 
20 лет, не сделав распоряжения относительно

 престолонаследия. Похоронен в Архангельском соборе 
Московского Кремля





*

2. Восстание 1682 г. В Москве
После   Федора   Алексеевича   осталось   два   его   брата -   

старший Иван, сын царя Алексея от первой жены
 Милославской, и Петр, сын от второй жены Нарышкиной 

Старший Иван, а ему было лет 16, страдал слабоумием и 
болезненностью, второй - Петр - здоровый и веселый 10-

летний 
мальчик - поражал всех живостью, любознательностью и

 непоседливостью 
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2. Восстание 1682 г. В Москве
Как всегда в подобных случаях, началась борьба боярских 
группировок за власть. Тогда же против властей и воинских 

начальников выступили стрельцы и солдаты, 
расквартированные в Москве 

Нарастающее недовольство стрельцов (как и солдат, пушкарей
и прочих мелких служилых людей) вызывали насилия, 

вымогательства, взятки руководителей Разрядного, 
Стрелецкого и других приказов, стрелецких и солдатских

 полковников 
Стрельцы уже зимой и весной 1682 г. не раз жаловались на 

полковников, но безрезультатно. Теперь же, в связи со сменой
власти, борьбой придворных группировок, дело приняло 

другой оборот 
Царем по предложению патриарха Иоакима, поддержанного

частью бояр, провозгласили 10-летнего Петра, и его 
мать Наталья Кирилловна на правах регентши автоматически 

возглавила партию Нарышкиных, пришедшую к власти 
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2. Восстание 1682 г. В Москве
Нарышкины - самоуверенные и бездарные братья царицы,

 начали хватать чины и должности Разъяренные отказами властей, ухудшением своего 
положения,

стрельцы собирались на тайные сходки и открытые 
совещания,

обсуждали свои требования. 30 апреля они предъявили 
правительству ультиматум: выдать на расправу 16 военных

командиров Царица-регентша и ее помощники, растерявшиеся и бессильные, 
уступили - этих начальников сняли с постов, били кнутом 

Стрельцы и солдаты по заранее намеченному плану пришли в 
Кремль и начали расправы. От их бердышей и копий 15-17

 мая погибли бояре Матвеев, отец и сын Долгорукие, 
несколько

Нарышкиных, стрелецких начальников, приказных дьяков 
Восставшие овладели положением в столице, 

диктовали свою волю правительству 
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2. Восстание 1682 г. В Москве
Мятеж стрельцов в 1682. Стрельцы выволакивают из дворца
Ивана Нарышкина. Пока Пётр I утешает мать, царевна Софья

наблюдает с удовлетворением 
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2. Восстание 1682 г. В Москве
По их желанию первым царем объявили Ивана  Алексеевича. 

Петр стал вторым царем, а Софья, их сестра, регентшей при них 

Двоецарствие
(1682-1696)

Трон Ивана и Петра



Цари Иван V и Петр I. Картина Ильи Репина. 
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2. Восстание 1682 г. В Москве
Конец весны, лето и начало осени 1682 г. прошли под знаком

всесилия стрельцов и их сторонников 

Стрельцы получили задержанное за многие годы жалованье, 
подарки; с их бывших полковников взыскивали, подчас с 

помощью батогов, удержанные со стрельцов и солдат деньги
и возвращали обиженным 

При всей своей силе в первые недели и месяцы движения 
повстанцы оказались очень слабыми в политическом плане - 
на непосредственную власть они не претендовали, поскольку

править просто не умели 

Князья Хованские, отец и сын, популярные среди стрельцов, 
возглавили Стрелецкий приказ и некоторые другие 

учреждения
 и оказались как бы во главе повстанцев. В литературе 
восстание в Москве именуют поэтому «Хованщиной». 

Так называется и гениальная опера Мусоргского 
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2. Восстание 1682 г. В Москве
На самом деле Хованские, конечно,- отнюдь не предводители 

восстания. Попросту водоворот событий, бурных и 
драматичных, захватил этих охотников до власти, денег, 

привилегий, и они волею судеб оказались в одной лодке с 
чуждыми им людьми, пытались опереться на них в борьбе за 

власть
Это им не удалось: выиграли регентша Софья и боярин князь 
В.В. Голицын, ставший по ее указанию главой правительства

В эту группировку вошли также умный
 и энергичный делец Ф.Л. Шакловитый, глава 

Разрядного приказа, и другие лица 

В.В. Голицын

Новые правители, используя авторитет
 царской власти, которая оказалась в

 их руках, расправились с Хованскими, в
конце концов овладели положением и 

заставили осенью 1682 г. капитулировать
стрельцов 
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3. Софья-регентша
Реальная власть в Москве оказалась в руках Софьи 

Алексеевны, дочери царя Алексея от первого брака. Ее 
правление продолжалось семь лет (1682-1689). Все эти годы 

Петр и Иван оставались номинально царями, принимали 
участие в церемониях - приемах послов, церковных шествиях

и прочих
Но Петр и его мать никакой роли 
в политических делах не играли.

Регентшу, которой не было и 25 лет, 
отличали ум, энергия, честолюбие

Царевна поддерживала 
распространение в России знаний, 

образования. При ней открыли 
Славяно-греко-латинскую академию
(1687 г.). Из-за границы приглашали 

мастеров суконного, шелкового, 
атласного и иных производств, 

специалистов военного дела 
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3. Софья-регентша
В интересах дворянства, поддержавшего ее в 1682 г., 

правительство организует межевание земель; старается
проводить в жизнь принцип выслуги, а не знатной породы при

служебных назначениях. В то же время был несколько
 ослаблен сыск беглых крестьян 
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4. Князь Василий Голицын
Незаурядной личностью был фактический глава 

правительства
Софьи, канцлер - князь Василий Васильевич Голицын 

Князь Василий Голицын был широко 
образованным для своего времени, 
книжным человеком - начитанным в 
богословии, истории, философии, 

астрономии, медицине 
Он читал и свободно говорил по-

гречески
 и на латыни, немецком и польском 

языках. Его дом, стоявший в Охотном 
ряду, был устроен, на европейский 

манер
Князь собрал большую библиотеку по разным

 отраслями знаний, был сторонником контактов с
 Европой, ее культурой, преобразований в своем

 Отечестве 
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4. Князь Василий Голицын
При царе Федоре Голицын участвовал в Чигиринских походах, 
улаживал конфликт в среде украинской старшины. Он - один

из главных деятелей реформ той поры (отмена местничества,
 увеличение числа полков нового строя и др.) 

Князь сыграл немалую роль в борьбе властей с московскими
бунтарями в 1682 г. - он осенью возглавил дворянское войско, 

собранное против них под Троице-Сергиевым монастырем 

В регентство Софьи руководил Посольским и другими 
приказами, с его именем связаны все важнейшие меры во

 внешнеполитических, военных делах. Вершина его 
дипломатического искусства - заключение «Вечного мира» с 

Польшей (1686 г.). 
Он же провел Крымские походы (1687, 1689 гг.). Иностранцы
отдают должное его выдающимся способностям, знаниям, 

прекрасным манерам 
«Царственныя большия печати и государственных великих
посольских дел сберегатель, ближний боярин и наместник 

новгородский» 
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5. «Потехи» Петра
В такой обстановке растет царь-мальчик Петр. Основное свое
внимание он в эти годы отдавал воинским играм, «потехам» 

К ним он привлек целую толпу сверстников и «робяток»
 постарше - от покойного отца остались немалые штаты по

 конюшенному ведомству, по соколиной охоте, к которой его
родитель имел большую любовь 

Так собралась довольно пестрая толпа 
- два батальона примерно по 300 человек 
Потешные имели свой двор, управление, 

казну. На реке Яузе, в окрестностях 
Преображенского, построили Пресбург

- «потешную фортецию», каковую 
осаждали

по всем правилам воинского искусств 

В батальоны своих “потешных”, помимо
 знатных, он собирал бывших холопов 
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5. «Потехи» Петра
Под Москвой, недалеко от села Преображенского (место 

жительства Петра и его матери), располагалась Немецкая 
слобода (Кокуй) - средоточие иноземцев, мастеров всякого

 рода, военных специалистов 
Они появились в русской столице уже давно. Петр, вызывая

нередко удивление и осуждение у ревнителей московской
старины и благочестия, сближается с иноземцами, 

лютеранами и католиками 
С помощью новых учителей 

из 
иностранцев Петр усвоил

 основы арифметики и 
геометрии, артиллерии и 

фортификации. Узнал правила 
вождения судов, возведения

крепостей, мог высчитать 
полет пушечного ядра, 

управляться с астролябией 
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6. Внешняя политика Софьи
В правление Софьи дела в Москве шли заведенным порядком: 

работали приказы, принимали послов, решали текущие дела 

По условиям «Вечного мира» Левобережье и Киев навсегда
 отходили к России 

За это Россия вступала в антитурецкую лигу - союз государств
 (Австрия, Речь Посполитая, Венеция, Россия), направленный

против Оттоманской Порты (Турции) и Крымского ханства 

Такой кардинальный поворот во внешней политике 
соответствовал национальным интересам России. Союз

 закрепил важные для нее достижения и давал возможность 
сосредоточить усилия на борьбе с извечными врагами, 
нашествия которых из столетия в столетие опустошали 

южные русские земли 

В 1687 г. в осуществление взятых на себя обязательств 
Россия предпринимает впервые с XVI в. поход против Крыма 
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6. Внешняя политика Софьи
По желанию Софьи стотысячное русское войско возглавляет
 Голицын. Русская рать выступила в поход в мае и добралась 

до южных степей 

Но страшная жара, 
бескормица для 

лошадей, отсутствие
воды, пожары 

(крымцы поджигали в 
разных концах степи 

сухие травы) измотали
и обескровили

 русских воинов. 
Многие

 из них не вернулись 
домой, погибли

от голода, жажды,
 болезней 
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6. Внешняя политика Софьи
Через два года, в 1689 г. Голицын повторяет поход, доходит 

до Перекопа, т. е. до самого Крыма 

Несколько раз 
русские громят 

крымские отряды 
в степях и низовьях

 Днепра. Однако 
Существенных
 результатов не
принес и второй 

поход; снова - масса 
погибших, 

возвращение назад 
без видимого успеха 
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7. Падение Софьи
Взрыв в отношениях Петра с Софьей назревал давно. 

Подраставший царь, занятый «потешными играми» и учением, 
с явным неудовольствием и плохо скрываемым раздражением 

следил за действиями старшей сестры-правительницы 
В январе 1689 г. царица-мать женила сына, чтобы, как она

надеялась, остепенить его. Сыскала ему невесту-красавицу,
молодую девицу Евдокию Лопухину 

По тогдашним понятиям царь, 
женившись, становился вполне взрослым, 

зрелым человеком, правителем; 
регентша уже не была нужна 

Софья Алексеевна как будто замышляла
 дворцовый переворот. Новый начальник 

Стрелецкого приказа Ф.Л. Шакловитый 
пытается опереться на стрельцов, чтобы 

отстранить Петра от власти, а Софью 
возвести на престол 
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7. Падение Софьи
Но стрелецкие начальники не склонились к заговору, 

некоторые
же из рядовых стрельцов, наоборот, были готовы к 

решительным мерам В ночь с 7 на 8 августа 1689 г. в Кремле поднялся переполох,
 откуда-то появилось подметное письмо: петровские 

«потешные» 
идут в Москву, чтобы побить Софью, царя Ивана и  других 

Двое стрельцов, тайных сторонников Петра, ночью поскакали 
из

Москвы в Преображенское. Они сочли, что стрельцы в Москве 
собрались не для охраны, а для похода против Петра 

О том и сообщили царю. Поднятый с постели, плохо соображая 
со сна, что же происходит, испуганный до крайности царь в

одном белье бежал к ближайшему лесу 

Скоро близкие люди принесли ему одежду и седло, подвели 
лошадь, и Петр всю ночь мчался в Троицкий монастырь 



*

7. Падение Софьи
Утром он прискакал в монастырь, упал на постель и весь 
в слезах поведал архимандриту о страшной опасности, 

нависшей над ним, просил укрыть его, защитить 

Тревога в связи с ожидавшимся походом стрельцов в 
Преображенское была ложной... Но она привела к взрыву 

Весть о бегстве Петра в Троицу была для Софьи неожиданной,
 встревожила ее. Петр между тем развил бешеную 

деятельность 

Он послал в Москву приказ солдатским и стрелецким
 начальникам немедленно явиться к нему со своими полками. 
Те потянулись к Троице, и все попытки Софьи и Шакловитого 

остановить их не имели успеха 

Софья послала к  брату  патриарха для уговоров, но Иоаким, 
приехав в Троицу, там и  остался. То же делали многие

 бояре и дворяне. Стрельцы не поддержали Софью. 



*

7. Падение Софьи
Петр, ставший господином положения (почти все полки 

явились
к нему, на его же стороне оказалось и большинство служилого

с дворянского сословия), диктует свою волю - в первую 
очередь выдать Шакловитого и его сообщников; Софья в 
безвыходном отчаянии соглашается с требованием брата 7 сентября Шакловитого и его 

сторонников из числа стрельцов 
привозят

в Троицкий  монастырь и  после
  допросов и пыток, через пять дней,

 казнят 
Вскоре Петр прибыл в Москву. Софью в
конце сентября удалили от двора, и под 

именем сестры Сусанны она 
поселилась

в келье Новодевичьего монастыря. 
В.В. Голицын был сослан в Сибирь. 

Началось Самостоятельное правление
 Петра I 


