
История возникновения 
табакокурения в России и 

мире 



• В России долгое время 
употребление табака не 
поощрялось. Впервые табак 
появляется в России при 
Иване Грозном. Его завозят 
английские купцы, он 
проникает в багаже наемных 
офицеров, интервентов и 
казаков во времена смуты. 
Курение на короткое время 
приобретает временную 
популярность в среде знати.

• При царе Михаиле 
Федоровиче Романове 
отношение к табаку резко 
меняется. Табак подвергается 
официальному запрету, 
контрабандный товар 
сжигают, его потребители и 
торговцы подвергаются 
штрафам и телесным 
наказаниям.



• Еще жестче стали относиться к табаку после 
Московского пожара 1634 году, причиной 
которого посчитали курение. Вышедший вскоре 
царский указ гласил: "чтоб нигде русские люди 
и иноземцы всякие табаку у себя не держали и 
не пили и табаком не торговали". За ослушание 
полагалась смертная казнь



• В феврале-апреле 1697 г 
серией указов Петр I 
легализовал продажу 
табака и установил 
правила его 
распространения.

• К середине XVIII века табак 
получил в Петербурге 
повсеместное 
распространение. Без 
обильного его 
употребления не 
обходилась ни одна 
ассамблея, ни одно 
празднество.



• Время правления 
Екатерины было 
отмечено бурным 
ростом российского 
предпринимательств
а и оказалось весьма 
благоприятным для 
табачной торговли. В 
своем Указе от 31 
июля 1762 года 
императрица 
восстановила 
свободную продажу 
табака. 

• Наряду с 
курительным табаком 
широкое хождение 
получил 
нюхательный табак. В 
екатерининскую 
эпоху, да и много 
позднее, многие 
петербуржцы 
отдавали 
предпочтение 
привозному 
нюхательному табаку



• Появление папирос произвело настоящую революцию в 
отечественной табачной промышленности.

• Первое упоминание папирос встречается в циркуляре 
Министерства финансов России от 29 апреля 1844 года. 
Изготовлением папирос тогда занимались десятки фабрик, не 
говоря уже о бессчетном количестве мелких кустарных 
мастерских. К 1860 году количество предприятий достигло 551. К 
концу XIX века концентрация производства усилилась: число 
предприятий сократилось в два раза, а выпуск табачных изделий 
вырос в десятки раз.



• Первые изображения курильщиков табака, найденные в 
древних храмах Центральной Америки, датируются 1000 
годом до нашей эры. Табак был в большом почете у 
местных лекарей: ему приписывались целебные 
свойства, и листья табака применялись как 
болеутоляющее.

• Использование табака вошло и в религиозные ритуалы 
древних цивилизаций Америки: их участники верили в то, 
что вдыхание табачного дыма помогает общаться им с 
богами



• Распространению табака в 
Старом Свете 
способствовали и уважаемые 
государственные деятели: в 
1561 году посол Франции Жан 
Нико послал табак своей 
королеве, Екатерине Медичи, 
и порекомендовал его как 
прекрасное средство от 
мигрени.

• Есть сведения о том, что 
Колумб, первый европеец, 
познакомившийся с 
табачными листьями, не 
оценил их: он просто выкинул 
этот дар туземцев. Однако 
несколько членов экспедиции 
стали свидетелями 
ритуального курения больших 
скрученных табачных листьев, 
которые местные жители 
назвали тобаго или табака, и 
заинтересовались процессом.



• Нюхание табака стало популярным, табак 
считался панацеей; для излечения от 
самых разных болезней его не только 
нюхали, но также жевали и курили.

• К концу XVII века в Европе 
активизировалось анти-табачное движение, 
особенно активно поклонников табака 
критиковала церковь, а ученые начали 
исследовать последствия курения для 
здоровья. В 1890 году 26 штатов Америки 
приняли решение запретить продажи 
сигарет несовершеннолетним. 



• Во время Первой Мировой войны табак 
рекомендовали курить для успокоения нервов. 
Табак прошел и Вторую Мировую войну, 
Рузвельт объявил табак стратегическим 
товаром на период военного времени.

• Золотой век табачной промышленности 
пришелся на послевоенное время: В 1950-х 
появились первые научные публикации о вреде 
табака.В 1960 году на пачках впервые 
появились предупреждения о вреде курения. 
1980-е годы характеризовалось началом 
глобального наступления на табак


