
5 минут!

Регулярно мы пьем чай, но много ли мы 
знаем об этом напитке? Рассказывать 
про него можно бесконечно. Мы 
отобрали самые интересные факты о 
чае!

Начать 

5 фактов о чае



5 И немного статистики.

4 Свойства чая.

3 О пользе чая.

2 Чем отличаются зеленый и черный чай.

1 История создания чайного пакетика.

Из этого курса вы узнаете:



Легенда о том, как был изобретен чайный пакетик. 
Она гласит, что поставщик из Нью-Йорка Томас 
Салливан обнаружил, что дорого обходится доставка 
чая в металлических банках. Поэтому в 1904 году он 
начал продавать чай в бумажных пакетах. Один из 
клиентов случайно уронил пакет в воду и увидел, что 
получается неплохой чай. История красивая, но 
патент на пакетики с чаем датирован 1903 годом. 
Большинство ценителей чая считают, что 
изобретение чая в пакетиках ухудшило его вкус и 
свойства. Со временем чай, который используется в 
чайных пакетиках, стал самым низким сортом чая.

История создания 
чайного пакетика



Зеленый и черный чай делают из одного и того же 
чайного дерева сamellia sinensis. Вся разница в 
обработке чайного листа. При производстве 
черного чая из собранных зеленых листьев 
удаляют влагу, потом их скручивают на 
специальных машинах-роллерах, после чего 
происходит разрушение тканей листьев, дающее 
начало целой серии химических реакций, в 
результате которых в чайном листе появляются 
теафлавины и теарубигины, придающие 
характерный вкус черному чаю.

А зеленый чай не подвергают ферментации. 

Чем отличаются 
зеленый и черный чай



 Зеленый чай содержит на 50% больше витамина С, 
чем обычный черный.

Также чай содержит множество антиоксидантов. 
При умеренном потреблении улучшает иммунную 
систему, помогает в профилактике рака и 
сердечно-сосудистых заболеваний.

О пользе чая



Чай способен впитывать запахи вокруг него. Вот 
совет для удаления запахов пищи из ваших рук: 
помойте руки чаем и будут удалены все запахи. 
Этот способ прекрасно работает даже с запахом 
рыбы!

Свойства чая



За одну секунду на Земном шаре выпивается чуть 
более двух миллионов чашек чая.

И немного статистики 
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3 простых шага чтобы заказать 
чай от CRAFTEA

Написать об этом продавцу

Выбрать понравившейся товар!

Зайти в группу vk.com/craftear

Получить подарок >


