


Характерные черты 
«холодной войны»

• раскол мира на два лагеря
• военно-политические блоки
• гонка вооружений
• экономическое соперничество
• региональные конфликты



Задание на урок.

Выделите причины 
начала и свёртывания 

«Разрядки» и ее 
сущность? 





Советская военная
техника на параде.



Первая атомная подводная лодка
К-19

















Первый искусственный спутник Земли





Александр Дубчек - первый секретарь КПЧ 
(январь-август 1968)



«Пражская весна» апрель 1968г.

• Последовательная экономическая реформа
• Всесторонняя демократизация общества
• Рыночный механизм
• Самоуправление предприятий
• Альтернативность выборов
• Право на широкую и объективную информацию



август,1968г – ввод войск в 
Чехословакию 5 стран ОВД

(СССР, Польши, Венгрии, ГДР, 
Болгарии)



Леонид Ильич Брежнев



«доктрина Брежнева»
• усиление экономической и военной 

интеграции стран Восточной Европы
• ограничение суверенитета стран 

Восточной Европы
• усиление роли и значения СССР в 

содружестве





Л.Брежнев и Р.Никсон



1972 г.- США и СССР 
подписали договор об 

ограничении 
стратегических 

вооружений (ОСВ-1) и 
ограничении систем ПРО









Г.Киссинджер, Л.Брежнев, Г.Форд, А.Громыко 
в Хельсинки





Дж.Картер и Л.Брежнев на переговорах в Вене. 
1979 г.





Июнь, 1979 г. – подписание 
договора об ограничении 

стратегических 
вооружений (ОСВ-2)





25 декабря 1979г – ввод советских 
войск в Афганистан



Причины начала разрядки:

• Необходимость ограничения 
гонки вооружения

• Кризис в социалистическом 
лагере

• Стороны были заинтересованы в 
экономическом сотрудничестве



Причины свёртывания «разрядки»
• Каждая сторона расценивала политику 

«разрядки» как свой успех , как 
ослабление оппонента. 

• Обе стороны  стремились использовать 
новую международную обстановку в 
свою пользу.

• Советские лидеры опасались, что  
углубление политики «разрядки» 
приведет к внутренним переменам в 
СССР



Составление синквейна

Разрядка
международная  сдержанная

ограничивает нормализует улучшает

Снижение уровня международной напряженности

Сотрудничество


