


В древнегреческом городе Олимпия 
устраивались состязания - Олимпийские игры. 
Они проводились один раз в четыре года



«Все в Олимпию! 
    Священный мир 

объявлен, 
дороги безопасны! 

Да победят сильнейшие!»



   ПЕРВЫЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ776 г. до н э.



ПРАВИЛА  ИГР
� По всей Греции провозглашался 

"священный мир". 
� К участию допускались только свободные 

греки.
� Рабы и варвары, а также преступники в 

Олимпийских играх не могли. 
� Ни одна женщина не присутствовала на 

состязаниях. 
� Опаздывать на состязания, спорить с 

судьями запрещалось. 
� Подготовка атлетов  течение 10–12 месяцев 

до начала игр. 
� Еще месяц готовились по специальной 

программе в Олимпии.
� Главным принципом состязаний была 

честность участников. 



ВИДЫ СОСТЯЗАНИЙ

Пятиборье

Бег

Прыжки

Метание диска

Метание копья

Борьба





Перед состязаниями каждый атлет давал клятву 
соблюдать правила честной спортивной борьбы.



Олимпионик – победитель                       
Олимпийских игр.



СЛАВА АТЛЕТАМ

1. Оливковая ветвь (венок)  
2. Подарки и слава в Элладе
3. Освобождали от налогов, 
4.Пожизненная  кормление, 
5. Бесплатное место в театре,
6. Статуя в родном полисе



Победителя встречал весь город. В городской стене 
делали пролом, куда на колеснице въезжал победитель, 
пролом в тот же день заделывали, чтобы олимпийская 
победа вошла в город и никогда его не покидала.



                Милон



В 394 г. н. э. 
Римский император 
Феодосий 1 издал 
указ, запрещающий 
дальнейшее 
проведение 
Олимпийских игр.



Возобновились игры в  1896 году в Греции.  В их 
возрождении большую роль сыграл французский 
общественный деятель  Пьер де Кубертен.



«От имени всех 
спортсменов я обещаю, 
что мы будем 
участвовать в этих 
Играх, уважая и 
соблюдая правила, по 
которым они 
проводятся, в истинно 
спортивном духе, во 
славу спорта и во имя 
чести своих команд»

  КЛЯТВА 

СПОРТСМЕ
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С тех пор 
проведено 27 
летних 
Олимпиад. С 
1924 года 
проводятся 
зимние 
Олимпийские 
игры. На летние 
и зимние игры 
съезжаются 
спортсмены из 
разных стран.
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Современный олимпийский символ 

Пять колец олицетворяют единство пяти континентов 
и встречу мира на Олимпийских играх
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Флаг придуман 
Пьером де 
Кубертеном в 
1913 г. и 
представлен VII 
летних 
Олимпийских 
играх в 
Антверпене в 
1920 году.
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Его зажигают в Греции и доставляют  
эстафетой к месту проведения игр лучшие 

спортсмены мира



Олимпийский  девиз 
«Быстрее, выше, сильнее»



Олимпийские эмблемы

ПЕ
К
И
Н

Москва
1980



ТАЛИСМАНЫ
М
О
С
К
В
А  
19
80



Хайди и Хоуди: талисманы Зимних 
Олимпийских игр 1988 в Калгари, 
Канада

Ходори: талисман 
Олимпийских 
летних игр в 1988 в 
Сеуле, Южная 
Корея



Талисманами Олимпийских игр в Сочи 2014 года жители 
России выбрали зайца, белого медведя и Леопарда.
Это трио, по мнению организаторов, символизирует 
олимпийские принципы - дружбу, честную борьбу и 
стремление к совершенству.



Олимпийские награды



ЛАРИСА ЛАТЫНИНА            ИРИНА 
РОДНИНА




