
МКОУ Веретьевская СОШ

Лекарственные 
растения родного края



Цель исследования: 

• Познакомиться с многообразием
• лекарственных растений  
• родного края.



Задачи исследования: 

   прочитать научно-популярную и
   художественную литературу о 

лекарственных растениях;
   выяснить особенности внешнего 

строения, полезные свойства 
лекарственных растений;

   научиться распознавать растения на 
гербарных образцах, фотографиях;

   сделать вывод по проделанной работе.



Лекарственные растения





Книга лекарственных растений



Изучение гербария 
лекарственных растений



Цветы календулы



Полезные плоды шиповника



Знахарки на Руси



Медицинский 
трактат 

Гиппократа



Правила сбора 
лекарственного сырья

1. Придерживаться оптимальных сроков 
заготовки свежего сырья.

2. Проводить сбор только в сухую погоду после 
просыхания росы.

3. Не собирать в одну тару разные виды сырья.
4. Оставлять на месте не менее 20% не убранных 

растений для возобновления. 
5. Собирать на одном месте не чаще, чем один 

раз в 2 года, а многолетнее 1 раз в 5 – 7 лет.
6. Не хранить свежесобранные растение 

больше 1 – 2 часов.



Фитотерапия



Изготовление коллекции



Мать-и-мачеха обыкновенная 



Подорожник большой



Одуванчик 



Ромашка аптечная 



Зверобой 



Богат и разнообразен 
растительный мир родного края











Спасибо за внимание!


