










Тема урока: 
« Олимпийские игры в 

древности»



Проблема урока: « Как 
олимпийские игры влияли на 
отношения народов Эллады между 
собой?»





Где  и когда появились первые 
Олимпийские игры? 

 Олимпийские игры проводились в  Олимпии 
один раз в  4 года.
Праздник и соревнования устраивали в 
честь  Зевса. На время игр  по всей Греции 
объявлялось священное перемирие.
Первые Олимпийские игры  состоялись в  
776 г.до н.э. По мнению греков, их основал 
Геракл.  Потом игры  долго не проводились 
из-за  войн. 



Как проходили Олимпийские 
игры? 

   Олимпия расположена в Пелопоннесе,  
области Элида.  В ней расположены храм и 
статуя бога  Зевса  работы  скульптора 
Фидия.  К  округу Альтис примыкали  храмы 
и алтари.
Праздник в Олимпии проходил  5 дней, а 
сами состязания- 3  дня. «Судьи греков» 
следили, чтобы  все правила игр 
соблюдались.
Участвовать в играх и наблюдать за ними 
запрещалось  женщинам. 



Какие виды состязаний 
проводились? 

   Программа состязаний включала в себя бег, 
прыжки, метание диска, метание копья и 
борьбу. Всё это именовалось  пятиборьем. 
Помогала атлетам соблюдать ритм  музыка. 
Самые популярные виды спорта – 
кулачный бой ,
а  самое захватывающее зрелище – 
соревнования  колесниц, проходившее на 
ипподроме. 



Праздник, объединяющий 
эллинов.
▪ Игры проводились один раз в  4 года. 

На время игр запрещались войны 
между  враждующими  греческими 
полисами. В состязаниях могли 
участвовать все свободные греки: 
богатые  и бедные, знатные и 
незнатные.











Домашнее задание:

1.Параграф 33.

2.Составьте рассказ об Олимпийских 
играх от имени участника или зрителя.




