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1 бит это 0 или 1
1 байт = 8 бит
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1 Кбайт = 1024 байт
1 Mбайт = 1024 Кбайт
1 Гбайт = 1024 Мбайт
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1 символ = 1 байт

1 строка = 60 символов = 60 байт

1 страница = 40 строк = 2400 байт

176 страниц = 422 400 байт ≈
  ≈ 413 Кбайт ≈ 0,4 Мбайт
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800*600*3 = 1440000 байт ≈ 1,37 Мбайт 


