
Правила безопасного и полезного 
использования мобильной связи и сети 
Интернет.

Выполнила учащаяся 9 
класса Резвова Валерия                                               

МБОУ СОШ№1 р.п. Базарный 
Карабулак



Риск в интернете.

Интернет предоставляет детям и молодежи 
невероятные возможности для совершения 

открытий, общения и творчества. Тем не менее с 
использованием Интернета также связаны риски. 

Например, он представляет собой открытое окно в 
мир, который также принадлежит взрослым и 

содержит материалы, не подходящие для детей. Как 
должны родители помочь детям снизить эти риски? 

Простого ответа не существует. Риски могут быть 
разными в зависимости от возраста и компьютерной 

грамотности ребенка. 





Безопасность в интернете.

► Наиболее важным является обеспечение безопасности личной 
информации на собственном компьютере, что означает защиту 
от вирусов и обновление программного обеспечения. Что 
касается детей, повысить уровень защиты данных можно путем 
использования настроек фильтра и параметров фильтрации 
содержимого, которые доступны во многих программах. Важно, 
чтобы компьютерное оборудование находилось в хорошем 
рабочем состоянии.



► Однако для детей и молодежи Интернет главным образом является 
социальной средой, в которой можно не только встречаться с друзьями, 
но и с незнакомцами. В Интернете пользователя могут обидеть, запугать 
или даже оскорбить. Лучшей защитой является руководство собственным 
здравым смыслом. Наиболее важной задачей является предупреждение 
детей об опасностях Интернета, чтобы они вели себя осторожно. Кроме 
того, необходимо обсуждать с детьми все вопросы, которые могут у них 
возникнуть при использовании Интернета.





Основные правила безопасного 
использования Интернета: 

Защитите свой компьютер:
► Регулярно обновляйте 

операционную систему. 

► Используйте антивирусную 
программу



Правило №2

Защитите себя в Интернете:
► С осторожностью разглашайте 

личную информацию. 

► Думайте о том, с кем 
разговариваете. 

► Помните, что в Интернете не вся 
информация надежна и не все 
пользователи откровенны.



Правило №3
Соблюдайте правила:
► Закону необходимо подчиняться 

даже в Интернете. 

►  При работе в Интернете не 
забывайте заботиться об 
остальных так же, как о себе. 



Заключение

Родители сталкиваются с одинаковыми трудностями, как 
с Интернетом, так и с другими увлечениями детей. 
Родителям важно знать о намерениях своих детей и 
поддерживать их в этих действиях. 

► Дети могут не захотеть рассказывать о том, как они используют 
Интернет. Они могут быть против вмешательства родителей в 
процесс использования Интернета, особенно если они считают, 
что родители ограничат их в этом. Важно помнить о том, что 
Интернет является огромным ресурсом с большим объемом 
увлекательной и образовательной информации. Кроме того, 
важно не слишком остро реагировать или чрезмерно 
ограничивать детей в использовании Интернета. Чтобы дети 
могли извлечь самое лучшее из такого ресурса и для обеспечения 
их безопасности, необходимо осознавать все связанные с этим 
риски. 



► Дети учатся, экспериментируя, путем проб и ошибок. Если вы сами 
увлекаетесь Интернетом и знакомы со всеми его аспекта-ми, это 
очень поможет вам при обсуждении Интернета с детьми. Кроме 
того, вам будет проще выяснить, как ваш ребенок использует 
Интернет, и непрерывно вести диалог, который будет длиться до 
достижения детьми совершеннолетия

► Чем больше вы знаете о том, как ваш ребенок использует 
Интернет, тем проще будет определить и объяснить, что является 
приемлемым и безопас-ным. У ребенка могут быть превосходные 
навыки использования Интернета, но жизненный опыт взрослых 
может оказаться бесценным при объяснении детям принципов 
поведения в виртуальном мире.
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