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� Социальная сеть — это платформа, онлайн-
сервис или веб-сайт, предназначенные для 
построения, отражения и 
организации социальных взаимоотношений в 
Интернете.

Что такое социальные сети?



� Исходя из свежих данных за январь 2015, 
популярность социальных сетей среди россиян 
постоянно растет. Количество активных 
аккаунтов увеличилось на 10% по сравнению с 
январем прошлого года. Более того, 
пользователи стали проводить больше 
времени в сетях — в среднем 2 часа 38 минут 
ежедневно, что на 42 минуты больше, чем 
время проводимое в соц. сетях в прошлом 
году.

Время, проводимое в соц. сетях



� Люди часами сидят в социальных сетях, 
отправляют друзьям фото, общаются. Они 
доверяют этим соц сетям. Но все ли это 
безопасно и конфедициально ? 



� «Вконтакте» по прежнему остается лидером 
среди россиян и имеет 54,6 млн. активных 
пользователей. За «Вк» следуют 
«Одноклассники» с с месячной аудиторией 40 
млн. пользователей и «Мой Мир» — 25,1 млн. 
пользователей. Некогда популярные 
российские соц. сети «Одноклассники» и «Мой 
Мир» начинают сдавать позиции и теряют 
популярность. «Фейсбук» продолжает 
укрепляться, разместившись на третьем месте 
с 24,2 млн пользователей. За ним следуют 
«LiveJournal» — 16,6 млн., «Instagram» — 13,3 
млн. и «Twitter» с 8,4 млн. пользователей.

Какие бывают социальные сети



� «ВКонта́кте» (vk.com) — социальная сеть, 
принадлежащая Mail.Ru Group. «ВКонтакте» 
является первым по популярности сайтом 
в России и на Украине, 6-м — в мире. По 
данным Alexa Internet, второй по популярности 
сайт в России и на Украине, третий — 
в Белоруссии, 24-й — в мире. Проект 
запущен 10 октября 2006 года.

Вконтакте



� «Однокла́ссники» (OK.ru) — социальная сеть, 
принадлежащая Mail.Ru Group. Седьмой по 
популярности сайт вРоссии, Казахстане и 
на Украине, 67-й — в мире. Проект запущен 4 
марта 2006 года.

Одноклассники



� Мой мир@Mail.Ru — социальная сеть, 
часть портала Mail.ru.

� По численности месячной аудитории «Мой 
мир» занимает третье место среди социальных 
сетей 
в России, Украине иУзбекистане после ВКонтак
те и Одноклассников. Все три сети 
принадлежат Mail.ru Group.

Мой Мир



� Facebook  — одна из 
крупнейших социальных сетей в мире. Была 
основана 4 февраля 2004 года Марко 
Цукербергом и его соседями по комнате во 
время обучения в Гарвардском 
университете — Эдуардо Саверином,
Дастином Московицем и Крисом Хьюзом.

Фейсбук



� Instagram — бесплатное приложение для обмена 
фотографиями и видеозаписями с элементами 
социальной сети, позволяющее снимать фотографии 
и видео, применять к ним фильтры, а также 
распространять их через свой сервис и ряд 
других социальных сетей. Instagram делает 
фотографии квадратной формы — как 
камеры моментальной фотографии Polaroid. 

Instagram 



� Тви́ттер — социальная сеть для публичного обмена 
короткими (до 140 символов) сообщениями при 
помощи веб-интерфейса, SMS, средств мгновенного 
обмена сообщениями или сторонних программ-
клиентов для пользователей интернета любого 
возраста. Публикация коротких заметок в формате 
блога получила название «микроблогинг». 

Twitter



Советы по защите персональных 
данных в социальных сетях



1.Проявляйте осторожность при переходе по 
ссылкам, которые вы получаете в сообщениях 
от других пользователей или друзей. Не следует 
бездумно открывать все ссылки подряд - сначала 
необходимо убедиться в том, что присланная вам 
ссылка ведет на безопасный или знакомый вам 
ресурс.



� 2.Контролируйте информацию о себе, 
которую вы размещаете. Обычно 
злоумышленники взламывают учетные 
записи на сайтах следующим образом: они 
нажимают на ссылку "Забыли пароль?" на 
странице входа в учетную запись. При этом 
для восстановления или установки нового 
пароля, система может предлагать ответить 
на секретный вопрос. 



� 3.Не думайте, что сообщение, которое вы 
получили, было отправлено тем, кого вы 
знаете, только потому, что так 
написано. Помните, что хакеры могут 
взламывать учетные записи и рассылать 
электронные сообщения, которые будут 
выглядеть так, как будто они были отправлены 
вашими друзьями. 



� 4.Чтобы не раскрыть адреса электронной 
почты своих друзей, не разрешайте 
социальным сетям сканировать адресную 
книгу вашего ящика электронной почты. При 
подключении к новой социальной сети вы 
можете получить предложение ввести адрес 
электронной почты и пароль, чтобы узнать, есть 
ли в этой сети пользователи, с которыми вы уже 
поддерживаете отношения при помощи 
электронной переписки. 



� 5.Вводите адрес социальной сети 
непосредственно в адресной строке 
браузера или используйте закладки. Нажав 
на ссылку, которую вы получили в электронном 
сообщении или нашли на каком-либо сайте, вы 
можете попасть на поддельный сайт, где 
оставленные вами личные сведения будут 
украдены мошенниками.



� 6.Не добавляйте в друзья в социальных 
сетях всех подряд. Мошенники могут 
создавать фальшивые профили, чтобы 
получить от вас информацию, которая 
доступна только вашим друзьям.



� 7.Не регистрируйтесь во всех социальных 
сетях без разбора. Оцените сайт, который вы 
планируете использовать, и убедитесь, что вы 
правильно понимаете его политику 
конфиденциальности. 



� 8.Учитывайте тот факт, что все данные, 
опубликованные вами в социальной сети, 
могут быть кем-то сохранены. На 
большинстве сервисов вы можете в любой 
момент удалить свою учетную запись, не 
забывайте, что практически любой 
пользователь может распечатать или 
сохранить на своем компьютере фотографии, 
видео, контактные данные и другие 
оставленные вами сведения.



� 9.Проявляйте осторожность при установке 
приложений или дополнений для 
социальных сетей. Многие социальные сети 
позволяют загружать сторонние приложения, 
которые расширяют возможности личной 
страницы. 



� 10.Старайтесь не посещать социальные 
сети с рабочего места. Любая социальная 
сеть может стать средой для распространения 
вирусов и других вредоносных или шпионских 
программ, что может привести не только к 
заражению вашего компьютера и всей 
корпоративной сети, но и к потере данных, 
составляющих коммерческую тайну вашей 
компании .



1. используйте механизмы безопасности, 
предоставляемые социальными сетями;

2. используйте общие механизмы безопасности, 
не привязанные к социальным сетям;

3. пребывая в социальной сети, совершайте 
действия, не угрожающие вашим 
персональным данным.

Методы защиты



� Почти все социальные сети имеют правила 
разграничения доступа различных категорий 
пользователей к информации, содержащейся на 
странице пользователя. Например, можно дать доступ 
к одному из своих альбомов всем пользователям, а к 
другому – только друзьям. Или предоставить 
возможность просмотра комментариев к записям на 
своей стене только некоторым из друзей. Таким 
образом, внимательно отнеситесь к настройке 
доступа других пользователей к своей личной 
информации в социальных сетях.

Вывод



Общение – это обмен мнениями людей, 
неподдельно заинтересованных в точке зрения 
друг друга. Но не забывайте, что в интернете 

это все безопасно.



� http://www.itsec.ru/articles2/pravo/zaschita-
personalnyh-dannyh-v-sotsialnyh-setyah/

� http://www.pro-smm.com/populyarnye-social
nye-seti-v-rossii-2015/

� https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B
E%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0
%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D0%B5%D1%82
%D1%8C

Информация с сайтов:


