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Социальная сеть
     Согласно информации, размещенной в 

Википедии, социальная сеть это - платформа, 
онлайн сервис или веб-сайт, предназначенные 
для построения, отражения и организации 
социальных взаимоотношений. Начало бурному 
развитию социальных сетей положил портал 
Сlassmates.com, который оказался первой 
ласточкой. Позже, в 2003-2004 годах появляются 
такие сети как LinkedIn, MySpace и Facebook



Виртуальный мир
⦿ С развитием технологий, наш мир 

становится все более виртуальным. 
Заметили, как быстро мы привыкли 
к электронной почте, скайпу и 
социальным сетям. Все меньше 
времени затрачивается на общения 
с друзьями по телефону, потому что 
можно написать сообщение и 
отправить фото. Все чаще мы 
остаемся вечерами дома за 
компьютером, вместо прогулок, а за 
жизнью друзей следим по новостям 
в социальных сетях. 



⦿ Общение с помощью Интернета давно превратилось в норму 
повседневной жизни. За последние десять лет социальные 
сети, чаты, форумы стали неотъемлемой частью виртуального 
пространства, объединив людей из разных уголков мира. 
Общение в них требует от пользователей соблюдения правил 
сетевой этики.

⦿ Социальные сети
⦿ "Одноклассники" и "Вконтакте", Facebook и MySpace – 

аудитории этих сайтов насчитывают десятки миллионов 
человек. С их помощью каждый пользователь находит друзей и 
родственников. Стоит только зарегистрироваться на сайте – и 
можно начинать общение с другими обитателями виртуальной 
вселенной. 



Правила общения

⦿ Однако следует помнить, что в социальных сетях действуют свои 
правила общения. 

⦿ Нельзя размещать в своем профиле социальной сети чужие фотографии без 
разрешения этого человека. 

⦿ Ни в коем случае не пересылайте другим людям информацию и 
изображения из закрытых профилей своих друзей, к которым имеете доступ. 
Ваши друзья имеют право решать, кто будет видеть эти материалы.

⦿ Не регистрируйтесь под чужими именами. Если хотите сохранить инкогнито – 
прибегните к псевдониму. Лучше оставьте поле для фотографии пустым, не 
используйте чужие изображения, особенно это касается реальных людей. 
Если загрузка фото обязательна, используйте изображение знаменитости.



⦿ Не указывайте в своем профиле неверные данные об 
учебных заведениях или месте работы. Другие 
пользователи сети будут испытывать неудобство.

⦿ Не публикуйте длинных публичных сообщений другим 
людям. Лучше воспользоваться функцией личной 
переписки.

⦿ Относитесь тактично к людям, которые не хотят 
добавлять вас в друзья. Дважды отвергнутого 
предложения дружбы достаточно, чтобы убедиться в 
том, что пользователь не хочет открывать вам свою 
личную информацию.

⦿ При использовании вымышленного имени не 
сообщайте своим друзьям заведомо ложную 
информацию. Вымышленные данные допустимы 
только с точки зрения защиты личной информации, но 
не предназначены для обмана собеседников.



Зависимость от социальной 
сети
⦿ Зависимость от социальной сети Интернет сделал нашу жизнь 

гораздо проще. Сообщения долетают за секунду, всю нужную 
информацию можно найти довольно быстро. С одной стороны, это 
очень удобно. Но есть и минус — это социальные сети. Трудно 
найти людей, которые не зарегистрированы хотя бы на одном таком 
сайте. Идеей создания социальной сети, была возможность 
общаться с людьми и делится своей информацией (фотографиями, 
записями, видео). Со временем, общение на виртуальных сайтах 
начало становиться зависимостью.



⦿ Признаки зависимости от социальных сетей У вас есть постоянная 
потребность зайти на свою страничку в социальной сети, проверить 
сообщения, даже если знаете, что вам никто не должен написать. 
Вы все время проводите читая новости и просматривая странички 
других пользователей, ожидая обновления информации у них. У вас 
появляется необходимость ежедневного обновления статуса, а 
также публикация фотографий, как вы проводите время. Вы много 
времени играете в приложения, пытаясь повысить свой уровень в 
игре. У вас есть оповещения на всех устройствах: телефон, 
компьютер, электронная почта, мессенджеры. Садясь за компьютер 
проверить почту, вы большую часть времени проводите на сайте 
социальной сети.



Общие правила безопасности 
в социальных сетях

⦿ 1. Используйте надежный пароль: он должен содержать не 
менее 8-ми символов.

⦿ Не используйте в качестве паролей клички домашних 
питомцев, имена лучших подруг и т.п. Ваши друзья тоже 
хорошо знают их и могут этим воспользоваться.

⦿ 2. Обращайте внимание на ссылки, по которым переходите, 
контролируйте правильность написания URL социальной 
сети! 



⦿ 3. Обязательно завершайте сеанс с 
выходом из системы при работе на 
общедоступном компьютере. Если 
вы используете компьютер в 
библиотеке или в интернет-кафе, 
прежде чем покинуть компьютер, 
полностью завершите все сеансы с 
выходом из системы. 

⦿ 4. Никогда не публикуйте 
информацию, которую Вы не хотели 
бы видеть на доске объявлений. Как 
бы это не банально звучало, но 
практически любой пользователь 
может распечатать или сохранить на 
своем компьютере фотографии, 
видео, контактные данные и другие 
оставленные Вами сведения.



5. Контролируйте информацию о 
себе, которую вы размещаете. Никогда 
не разглашайте личную 
информацию. Обычно 
злоумышленники взламывают учетные 
записи на сайтах следующим образом: 
они нажимают на ссылку «Забыли 
пароль?» на странице входа в учетную 
запись. При этом для восстановления 
или установки нового пароля, система 
может предлагать ответить на 
секретный вопрос. Это может быть 
дата вашего рождения, родной город, 
девичья фамилия матери и т.п. Ответы 
на подобные вопросы можно легко 
найти в сведениях, которые вы 
опубликовали на своей странице в 
какой-либо популярной социальной 
сети.



6. Не добавляйте в «друзья» тех 
людей, которых Вы не знаете — 
оставляйте их в подписчиках. 
7. Не регистрируйтесь в тех 
социальных сетях, которые не 
собираетесь использовать. Многие 
люди, поддавшись какому-то 
сиюминутному энтузиазму, 
регистрируются везде, но оставив 
пару сообщений в ленте и не завязав 
общения с давними друзьями, 
навсегда покидают свою страничку. 
Люди приходят и уходят, а их личные 
данные остаются в сети навсегда…
8.Используйте только безопасные 
сайты



Презентация подготовлена для 
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