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 Что такое социальная сеть?
Социальная сеть – это онлайн-сервис, сайт, позволяющий создавать социальные 
связи, строить взаимоотношения, распространять информацию и др.

Одним из плюсов социальных сетей является возможность найти давно 
потерянных друзей, родственников.
 



Сам термин “социальная сеть” появился задолго до Интернета – в 1954 году 
понятие социальных сетей ввел американский социолог Джеймс Барнс 
подразумевая под ним разветвленные взаимосвязи отдельного человека с другими 
людьми. Понятие сети как системы человеческих взаимоотношений быстро 
набрало популярность, и во второй половине ХХ века активно использовалось для 
обозначения любых отношений (“партнерские сети”, “сеть знакомств” и т.д.).

История возникновения

Первые социальные сети появились на западе. 
Самые популярные из них это Facebook, 
Twitter, MySpace, Badoo, Flickr, Last.fm, 
LinkedIn, XING, Bebo, Match.com, YouTube, 
MyAnimeList, Habbo Hotel, Google+, 
Tagged.com, Avaaz, Friendster.
Вскоре и в России стали появляться аналоги, 
такие как Вконтакте, Одноклассники.ru, Мой 
Мир@mail.ru, Гайдпарк, В кругу друзей, 
Привет.ру, Мой Круг и т.д.



Общие правила безопасности:
1. Используйте надежный пароль: он должен 
содержать не менее 8-ми символов и состоять из 
букв в верхнем и нижнем регистре, цифр, спец. 
символов.

2. Проявляйте осторожность при переходе по 
ссылкам, которые вы получаете в сообщениях от 
других пользователей или друзей. Не следует 
бездумно открывать все ссылки подряд – сначала 
необходимо убедиться в том, что присланная вам 
ссылка ведет на безопасный или знакомый вам 
ресурс.

3. Никогда не публикуйте информацию, которую Вы не хотели бы видеть на 
доске объявлений. Как бы это не банально звучало, но практически любой 
пользователь может распечатать или сохранить на своем компьютере фотографии, 
видео, контактные данные и другие оставленные Вами сведения.



4. Контролируйте информацию о себе, которую вы размещаете. Обычно 
злоумышленники взламывают учетные записи на сайтах следующим образом: они 
нажимают на ссылку «Забыли пароль?» на странице входа в учетную запись. При 
этом для восстановления или установки нового пароля, система может предлагать 
ответить на секретный вопрос. Это может быть дата вашего рождения, родной 
город, девичья фамилия матери и т.п. Ответы на подобные вопросы можно легко 
найти в сведениях, которые вы опубликовали на своей странице в какой-либо 
популярной социальной сети.

5. Не добавляйте в «друзья» тех людей, которых Вы 
не знаете — оставляйте их в подписчиках. За 
фотографией прекрасной незнакомки, отправившей 
вам заявку, запросто может прятаться 
злоумышленник, намеревающийся выведать 
ценную информацию (например, номер телефона 
или адрес электронной почты), которая видна 
только своим.



7. Не регистрируйтесь в тех социальных сетях, которые не собираетесь 
использовать. Многие люди, поддавшись какому-то сиюминутному 
энтузиазму, регистрируются везде, но оставив пару сообщений в ленте и 
не завязав общения с давними друзьями, навсегда покидают свою 
страничку. Люди приходят и уходят, а их личные данные остаются в 
сети навсегда…

6. Проявляйте осторожность при установке приложений или дополнений для 
социальных сетей. Многие социальные сети позволяют загружать сторонние 
приложения, которые расширяют возможности личной страницы. Довольно часто 
такие приложения используются для кражи личных данных, поэтому к их 
использованию необходимо относиться также серьёзно, как и к установке на свой 
компьютер программ, которые вы можете найти в Интернете.



Если вдруг вы написали
На страничке в Интернете
Очень много и при этом
Очень мало о себе -
Значит – будете как Бэтмен
Или, может, втрое лучше –
В общем, явно вы идете
Очень правильным путем.


