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История витамина:

• Впервые в чистом виде витамин С был 
выделен в 1928 году, а в 1932 году было 
доказано, что именно отсутствие 
аскорбиновой кислоты в пище человека 
вызывает цингу.

Витамин С:  С6Н8О6







Аскорбиновая кислота:

1 Бесцветное кристаллическое 
вещество;
2 без запаха; 
3кислого вкуса; 
4хорошо растворимое в воде; 
5обладает восстановительными 
свойствами; 
6повышает сопротивляемость к 
неблагоприятным воздействиям;    
7способствует регенерации.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


