
Разноцветные 
мыльные 

пузыри
Упражнения



Цели
• учить рисовать предметы округлой 

формы, правильно держать карандаш в 
руке, отрабатывать кругообразные 
движения рук 

• закреплять знания о цвете и величине 
предметов; совершенствовать 
двигательные умения и навыки детей 

• упражнять в беге и прыжках на двух 
ногах; развивать быстроту, ловкость, 
интерес к занятиям физкультурой 



Материалы и 
оборудование
• мыльные пузыри 
• карандаши разных цветов 
• мольберт 
• бумага 
• воздушные шарики 



Взлетает шар надутый,
Прозрачнее стекла.
Внутри его как будто
Сверкают зеркала.
Он, воздухом надутый,
По воздуху плывет, 
Но и одной минуты 
На свете не живет.
Нарядный, 

разноцветный,
Пропал он навсегда,
Расплылся незаметно, 
Растаял без следа.

С. Маршак



Упражнения
Разминка:
Чок-чок-чок, ручки на бочок.
Девочки и мальчики 
Прыгают, как мячики. 
Весело хохочут 



«Выдуем 
большой 
пузырь»

«Шарик в 
воздухе летит»

«Сдуем мыльный 
пузырь с 
ладошки»



Разноцветные мыльные 
пузыри 


