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Мастер-класс предназначен для 
педагогов дополнительного 
образования, учителей начальной 
школы, воспитателей детских 
дошкольных учреждений и   
родителей (возраст детей - от 4 лет)



29.01.2019 3

 

   Цель мастер-класса: 
развитие воображения ребенка, 
его креативных способностей, 
абстрактного мышления и мелкой 
моторики 

. 



Материалы и инструменты:

• картон гофрированный,
• цветной  кварцевый песок,
• клей П.В.А.,
• трафареты,
• простой карандаш с ластиком,
• ножницы,
• контуры акриловые или маркеры
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 Работа с медитативным, завораживающим, сыпучим, натуральным материалом 
помогает скоординировать работу обоих полушарий головного мозга, снять 
психоэмоциональное напряжение, развивает тактильную чувствительность и 
мелкую моторику .
 Современные психологи рекомендуют создавать картины из песка 
гиперактивным  людям, а также непоседливым малышам и детям с ярко 
выраженными неврозами и страхами.  Цветной песок вносит свои коррективы: 
наряду с песочной ребёнок получает ещё цветотерапию.                                                                                       
  Существуют разные направления рисования песком:
 рисование на стеклянных столах(планшетах) с подсветкой;
 создание объёмных композиций из песка; 
 рисование картин , фресок на клеевой основе и т.д. 

.  

 Цветной песок вызывает все больший интерес в качестве материала для художественного творчества детей. Это удивительный 
материал для создания «насыпных» картин, приятный на ощупь, пластичный и красочный, позволяет легко воплотить самые 
фантастические замыслы!

 Цветной песок вызывает все больший интерес в качестве материала для художественного творчества детей. Это удивительный 
материал для создания «насыпных» картин, приятный на ощупь, пластичный и красочный, позволяет легко воплотить самые 
фантастические замыслы!

Рисование песком - новый и одновременно простой вид изобразительной 
деятельности, доступный практически каждому и не требующий специальной 
подготовки.
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Рисование песком на 
стеклянных планшетах.

Рисунки песком на стекле представляют собой уникальные живые картины, в 
которых песочные изображения и метаморфозы сменяют друг друга на светящемся 
стеклянном экране.



Объёмные композиции из 
песка.
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 Кроме плоских рисунков можно создавать объемные композиции с помощью 
цветного песка. Для этого используются различные стеклянные сосуды, которые 
заполняются цветным песком.  Для этого понадобятся: воронка, стеклянный сосуд, 
цветной песок и богатое воображение.  



 Картины из песка 
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 Существуют различные способы рисования картин цветным песком. Можно 
рисовать песком с помощью клея П.В.А. по   На начальном этапе можно 
использовать трафареты готовые или самодельные.
  Для этого необходимо обклеить картон двухсторонним скотчем, затем перенести 
на него изображение и аккуратно прорезать контуры каждой детали. После этого 
нужно по мере необходимости отрывать кусочки скотча и засыпать клейкую 
поверхность песком соответствующего цвета. Готовую картину из песка можно 
покрыть бесцветным лаком,  либо поместить под стекло. 

 

, 

, 



Сувениры из картона и песка.
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 С использованием цветного песка можно делать не 
только картины. Элементы для чудесного мобиля 
выполнены по той же технологии. Фигурки 
вырезаны из гофрированного упаковочного картона 
– с ним очень удобно работать, так как он не 
промокает от клея. Края каждой детали обработаны 
клеем из клеевого пистолета, который затем 
окрашен черной краской. Это делает фигурки 
аккуратными и четкими. Вместо клеевого 
пистолета можно использовать акриловый контур.



Сувениры из картона и песка.

Положить трафарет на картон, обвести 
карандашом.

Вырезать заготовку. Акриловым 
контуром обработать  заготовку по 
краю, выделить границы цвета.
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Сувениры из картона и песка.

Можно наклеить бамбуковые 
палочки в основание заготовки.

Промазать клеем поочерёдно отдельные 
фрагменты изделия по границам контура, 
посыпая песком разного цвета, слегка 
прижимая сверху.
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Сувениры из картона и песка.

Нарисовать глаза рыбки акрилом или 
наклеить готовые.

Готовое изделие можно использовать  
для создания картины.
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Спасибо за внимание
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