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«Дети любят искать, сами 
находить. В этом их сила».

А. Эйнштейн.



Проектная деятельность:
• «Что должно быть у детей»;
• «Моя семья»;
• «Будь здоров!»;
• «Разноцветная осень» и т.д.





Песок – это удивительный 
и таинственный материал



Он может быть сухим и лёгким.



И может быть влажным и пластичным.



К песку так приятно прикасаться.



Песочная терапия замечательно 
развивает образное мышление и 

фантазию. 



Противопоказания:

• Кожные заболевания и порезы на руках;
• Аллергия на пыль и мелкие частицы;
• Астма;
• Высокий уровень тревожности.



Что нужно для игры в песок?

А нужно в сущности так мало:

   Любовь, желанье, доброта,

       Чтоб вера в детство не пропала.

                          Простейший ящик от стола-

                             Покрасим голубою краской, 

                                   Горсть золотистого песка
                                             Туда вольётся дивной сказкой.

                                                   Игрушек маленьких набор
                                                        Возьмём в игру… Подобно 
Богу
                                                           Мы создадим свой мир 
чудес,

                                                               Пройдя познания дорогу.
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https://www.o-detstve.ru

Что ещё может пригодиться





Спасибо за 
внимание!


