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Газета – 
поздравление с Днем 

8 марта с детьми 
старшей группы



В этом году мы с детьми решили помимо подарка нашим 
мамам (цветок Геацинт) нарисовать еще поздравительную 
газету, используя нетрадиционную технику изо.
деятельности -  рисование ладошкой (гуашью).
Рисование ладошками — очень простая техника: ребенок 
опускает свои ручки в краску либо раскрашивает их с 
помощью кисти, а затем оставляет на бумажном листе 
отпечаток. Этот увлекательный процесс похож на веселую 
игру — дети раскрепощаются и раскрывают свои 
творческие возможности. Кроме того, при 
рисовании ладошками задействуется большое число 
нервных окончаний, которые находятся на этих частях 
тела. Это приводит к активизации коры головного мозга, и, 
как следствие, развитие психических процессов.
Эта техника рисования — это еще и хороший 
рефлекторный массаж: ведь, на ладонях находятся точки, 
связанные с различными органами. Рисуя с детьми 
методом «ладошковой» живописи необходимо следовать 
принципу «от простого к сложному».



Нам потребуется лист ватмана 
и заготовки стихотворений о 

Дне 8 марта



Наклеиваем на 
ватман стихи, 
подписываем : 
«Поздравляем!

»



Затем каждый ребенок 
самостоятельно наносит гуашь 
на ладошку и делает отпечаток



Из 
отпечатков 

двух 
ладошек 

получается 
изображени
е сердца



Вот какие 
сердца у 

нас 
получились

!



Затем мы с 
детьми 
решили 
украсить 

нашу газету 
разноцветн

ыми 
цветами из 
цветной 
бумаги



Мамочке 
подарок

Из цветной 
бумаги
Вырежу кусочек.
Из него я сделаю
Маленький 
цветочек.
Мамочке 
подарок
Приготовлю я.
Самая красивая
Мама у меня!

Ольга 
Чусовитина



Детям доставляет огромное 
удовольствие сам процесс 
рисования. Они готовы 
многократно повторить то 
или иное действие. И чем 
лучше получается движение, 
тем с большим 
удовольствием они его 
повторяют, как бы 
демонстрируя свой успех, и 
радуются, привлекая 
внимание взрослого к своим 
достижениям.



Спасибо за 
внимание!


