
БАЛАНС СИЛ МЕЖДУ ВЕЛИКИМИ 
ДЕРЖАВАМИ КАК КОНЦЕПЦИЯ 

БЕЗОПОСНОСТИ И РАВНОВЕСИЯ 
В МИРОВОЙ ПОЛИТИКЕ



На протяжении истории международные отношения 
постоянно претерпевали изменения. Сама история 
человеческой цивилизации показала, что государства могут 
находится между собой в постоянной конфронтации на 
протяжении определённого периода. В ходе противоборства 
стран возникали и возникают на данный момент союзы, 
коалиции, военно-политические блоки. Во время военной и 
политической нестабильности в мире, а она как правило 
свойственна и прошлому, и настоящему, наиболее слабые 
страны всегда объединяются вокруг какой-либо сильной 
державы. Для противоборства одному блоку, создаётся другой – 
не менее сильный и могущественный.



Именно сила является на протяжении долговременного периода – основным способом 
влияния государств друг на друга. Это связано с тем, что сила всегда была эффективным 
инструментом достижения конкретных целей. И на сегодняшний день, сила не потеряла 
своего значения. Её особенность в том, что она служит не только в качестве основного 
инструмента в достижении собственных целей государства, но и в качестве инструмента 
регулирования международных отношений. Властные и силовые взаимоотношения 
между государствами порождают такой феномен международной политики, как «баланс 
сил». 



Сама концепция «баланса сил» является 
старейшей в международных отношениях 
(восходит к трудам Фукидида – 
древнегреческого историка, основателя 
исторической науки), однако понятие 
«баланса сил», как таковое, было введено в 
политическую науку итальянцем 
Франческо Гвиччардини (1483-1540), 
который написал выдающийся труд 
«История Италии», где проанализировал 
политические и экономические 
отношения между итальянскими 
городами-государствами с 1490 по 1534 
год.



«Баланс сил в международных отношениях – это распределение мирового 
влияния между отдельными государствами, центрами силы, различными 
полюсами. Он может принимать различные конфигурации: биполярную 
(разделение мира на сферы влияния между двумя полюсами силы), 
трехполюсную, или многополярную»



Фукидид - крупнейший древнегреческий историк, 
основатель исторической науки, автор «Истории 
Пелопоннесской войны» внёс первоначальный вклад в 
развитие концепции «баланса сил». В книге «История 
Пелопонесской войны» он впервые описывает основы 
концепции «баланса сил».







В период средневековья взаимодействие между европейскими государствами не было стабильным. 
Различные конфликты между странами, зачастую сводились лишь к противоречиям между 
феодалами. Преимущественно эти конфликты носили резкий и нелогичный характер. В связи с 
этим многие мыслители и теоретики международных отношений говорят о том, что отсутствие 
ярко выраженной системности в межгосударственных отношениях периода Средневековья не даёт 
на сегодняшний день чёткой картины, которая могла бы показать наличие представления о 
равновесии сил у политиков и мыслителей в период феодального общества. 



В концепцию военно-политического «равновесия» внёс вклад и 
Филлип де Коммин – французский дипломат, историк, 
политический деятель, который однажды выразился о том, что 
Европа конца XV -  начала XVI века представляет собой чёткую 
структуру наиболее сильных государств, которые своей силой 
уравновешивают силу соседей или ближайших политических 
соперников: «Шотландия равнялась Англии, Англия была 
равной Франции, Королевство Габсбургов уравновешивало 
силу Франции, Португалия – Испанию, Флоренция – Венецию»



С середины XVII века: с момента подписания Вестфальского мирного договора в 
1648 году сложилась чёткая система международных отношений (Вестфальская 
система). 
Основные принципы Вестфальской системы международных отношений:

•  приоритет национальных интересов;  принцип баланса сил; 

• приоритет государств — наций; принцип государственного суверенитета: право 
требовать невмешательства в свои дела;

• равенство прав государств; обязательство выполнять подписанные договоры;

• принцип действия международного права и применения дипломатии 
в международных отношениях (соблюдение договоров стало важнейшим 
элементом такой практики, а международное право и регулярная 
дипломатическая практика — неотъемлемым атрибутом отношений между 
государствами).







Появление концепции «баланса сил» в 
международной практике было 
отмечено в Утрехтском мирном 
договоре 1713 года, который стал 
итогом «Войны за Испанское 
Наследство». В частности, автор 
данного договора лорд Болингброк 
утверждал: «С того момента как 
образовались две державы – Франция и 
Австрия – и, как следствие этого, между 
ними возникло соперничество, 
интересы их соседей заключались в 
том, чтобы бороться с сильнейшей и 
наиболее активной и заключать союз и 
дружбу с более слабой.



Послевоенная Европа 
согласно Утрехтскому мирному договору.





Самым классическим периодом существования концепции баланса сил в международной практике 
принято считать XVIII–XIX век. Можно отметить, что в именно в этот период традиционная 
биполярная система баланса сил меняется на многополярную. В частности, на Венском Конгрессе 
(1814-1815) оформилась тенденция «правильного равновесия» (справедливого) великих держав.







Постепенное обострение противоречий среди европейских держав снижало эффективность 
Венской Системы «регулируемого равновесия» и вынуждало искать монархов иные механизмы 
достижения баланса сил. Ведущие страны Европы обратились к практике образования коалиций для 
сдерживания своих возможных противников, что в конечном итоге привело к жестокому 
противостоянию Тройственного союза и Антанты в годы Первой мировой войны, а затем 
противостояния Оси и Союзников в годы Второй Мировой Войны.





В XX веке. «баланс сил» как концепция безопасности оказывает существенное 
влияние на международные отношения. Особенно заметно это проявляется в 
международном взаимодействии периода холодной войны в рамках биполярной 
системы международных отношений.



На современном этапе развития международных отношений концепция баланса сил существенно 
изменилась. Это связано с тем, что в мире произошли различные события и процессы. В частности, 
изменения связаны с взаимоотношением стран в экономической сфере: Образовался 
Международный Валютный Фонд, Всемирный Банк, Всемирная Торговая Организация, 
Европейский Союз, и т.д. Распад социалистического блока привёл к тому, что экономики всех 
стран мира под воздействие глобализации тесно сплелись между собой, и на данный момент 
представляют чёткую экономическую систему.










