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Здоровьесберегающие элементы урока.

гимнастика для глаз по методу Г.А.Шичко.
 1.Вверх-вниз, влево - вправо.   Двигать 
глазами  вверх-вниз, влево – 
вправо.  Зажмурившись снять напряжение, 
считая до десяти.
 2.Круг. Представьте себе большой круг.
 Обводите его глазами сначала по часовой
 стрелке, потом против часовой стрелки.





Решение задач



Задача №1
На клетчатой бумаге с
 размером клетки 1×1 
изображён ромб. 
Найдите площадь этого
 ромба. 

Ответ :12



Задача №2

Два катета 
прямоугольного 
треугольника равны 4 
и 11. Найдите площадь 
этого треугольника.                                                                                                                       

ОТВЕТ : 22



Задача №3

Сторона треугольника 
равна 24, а высота, 
проведённая к этой 
стороне, равна 19. 
Найдите площадь этого 
треугольника.
                                        Ответ:228  



Задача № 4

Найдите площадь 
параллелограмма, 
изображённого на 
рисунке.                          

              

Ответ : 75



Задача № 5

На клетчатой бумаге с 
размером 
клетки 1×1 изображена 
трапеция. Найдите её 
площадь.

  

                                 

ОТВЕТ: 42



Задача № 6  

В равнобедренной 
трапеции основания равны 
2 и 6, а один из углов между 
боковой стороной и 
основанием равен 45°. 
Найдите площадь этой 
трапеции.                      

                              

ОТВЕТ : 8



Составьте по чертежу задачу на нахождение 
площади данной фигуры и решите ее.
ВАРИАНТ 1.                                 ВАРИАНТ 2.



 Спасибо за внимание!

Молодцы !!!


