
ПОНИЯ



Географическое 
положение

ЯПОНИЯ расположена на четырёх крупных и почти на четырёх 
тысячах мелких островах, омываемых Тихим океаном, 
Японским, Охотским и Восточно-Китайским морями,  

вытянувшихся дугой в 3,5 тыс. км с северо-востока на юго-
запад вдоль восточного побережья Азии. 

                                                   
                                                  Площадь 377 тыс. кв. км 
                                                  Население 127  млн. человек 
                                                  Официальный язык — японский.
                                                  Денежная единица — иена.



   Флаг Японии. Круг красного 
цвета в центре белого флага 
символизирует восходящее 

солнце.



Фактически Япония не имеет 
государственного герба, но в его 
качестве часто используется герб 

императорской фамилии — 
желтая хризантема, состоящая из 
16 двойных лепестков, которая 
также символизирует солнце.



Рельеф

Свыше ¾ территории – возвышенности, 
горы и низменности (Канто, или 

Токийская). 



Вулкан Фудзияма

В стране часто случаются землетрясения, 
тайфуны (иначе говоря - ураганы).

   Национальный символ Японии находится к 
западу от города Токио. Это самая высокая точка 
Японии – 3776м. Хотя Фудзияма последний раз 
извергался в 1707г., вулкан считают неугасим и 
есть вероятность его пробуждения.



Реки

Страна имеет густую сеть горных рек 
(крупнейшие реки: Синано, Тоне, 
Китаками на о. Хонсю, Исикари на о. 
Хоккайдо). 



Фауна
В фауне около 270 видом 

млекопитающих:
1. около 800 видов птиц

2. 110 видов пресмыкающихся.
3. В морях более 600 видов рыб 
4. более 1000  видов моллюсков. 

В фауне преобладают 
пресмыкающиеся. 



Флора

Во флоре насчитывают 700 видов 
деревьев и кустарников, около 3000 

видов трав. На о. Хоккайдо преобладают 
хвойные леса (ель, пихта). В южных 

районах (дуб, бук, клён, грецкий орех и 
другие деревья).



Столица — Токио
Столицей Японии является город Токио, 
возникший как город-столица в 1869г.
 Название этого города обозначает 

«Восточная столица». Токио – крупнейший 
город мира, расположен на самой 

обширной равнине Канто. Токио – один из 
самых перенаселённых городов. Общая 

длинна улиц города составляет 22 тыс. км., 
что превышает половину длинны экватора. 
В городе около 4 млн. домов. Город растет 
как вверх (50-60-этажные небоскрёбы), так 
и вниз (подземные торговые центры), так и 

вширь.



Население
 Япония – нация здоровых людей с самым 

низким показателем детских 
смертностей и  самым высоким 

показателем средней 
продолжительности жизни в мире(79-80 

лет). 
   Национальный состав Японии можно 

сказать, однородный. Это типичная 
однонациональная страна, где японцы 

составляют более 99% населения. 



» Важнейшая черта японского 
национального характера – трудолюбие.
» В отношениях с другими людьми 
японцы очень вежливы.
» Уважительны, верны слову, 
проявляют терпимость и склонность к 
компромиссу.
» О японцах пишут как о самом 
стыдливом в мире народе, так как 
чувство стыда стало основной 
этической нормой поведения., а 
японскую культуру – «культурой 
стыда».
» Японцы немногословны.
» Японцы дорожат своим престижем и 
честью, не любят насмешек.
» Японцы очень любопытны и многое 
перенимают у других народов.



Религия
Две основные религии страны – 

синтоизм и буддизм. Обычно верующие 
исповедуют обе эти религии. Синтоизм 

– от слова «синто», значит 
«божественный путь». Обслуживает 

основные религиозно-бытовые обряды, 
и, прежде всего свадебные церемонии. 

Буддизм, наоборот, берёт на себя 
погребальные и заупокойные обряды.



Традиции и обычаи
Количество традиций и ритуалов, 

обязательных или рекомендуемых к 
соблюдению, просто огромно. Практически 
все сферы жизни страны пронизаны сетью 

традиций и церемоний, особенно это заметно 
в общении между людьми. 

Японцы бережно и любовно относятся к 
природе, восторгаются естественной красотой 
пейзажа, погодных явлений, цветов или моря. 

Многочисленные церемонии созерцания 
цветущих деревьев, полной луны или осенних 
красок являются неотъемлемыми элементами 

жизни общества. 



Несмотря на то, что традиционно пищу из общего 
блюда следует брать обратными концами палочек, 
сейчас этот обычай устарел и практикуется в очень 
формальном или женском обществе. "Хаси" нельзя 

скрещивать или втыкать в рис (это ассоциируется со 
смертью - именно в таком виде обычно приносят 
подношения духам предков), не нужно указывать 

палочками на что-либо, жестикулировать или 
размахивать ими во время еды - это считается 

признаком дурного тона. Ни в коем случае нельзя 
передавать еду "из палочек в палочки" - по 

буддийскому обычаю именно так передают останки 
во время погребального обряда. 



Общие правила
Не принято курить в общественных 
местах, в офисах, на станциях и 

платформах железной дороги, а также в 
домах и автомобилях без разрешения 

хозяина. Нельзя наступать обутой ногой на 
соломенные маты "татами" - это 

расценивается как святотатство. Особенно 
это относится к жилищам или к 

посещению храмов. Также следует 
переобуваться в специальные тапочки до и 

после посещения туалета.



Культура
Япония – страна высокой культуры и 

сплошной грамотности, где воспитанию 
и обучению детей уделяется больше 

внимания с самого раннего возраста. В 
Японии больше университетов, чем во 

всей Западной  Европе. Эта страна 
давних культурных, художественных и 

бытовых традиций.



Горизонтальная 
письменность
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Женская одежда – кимоно
Покрой кимоно сложился 14 веков назад.

Японка кимоно не шьет, она его конструирует, складывая из кусков ткани.
10 лет учатся японки искусству шить кимоно.

Одного года достаточно, чтобы научиться правильно надевать и носить 
кимоно.

Кимоно шьют только из натурального шелка, ткань предварительно 
расписывается вручную.

Стоимость кимоно очень высока, поэтому наряд передается по наследству.



ГЕЙШИ
⦿ Перевод слова «гейша» 
означает «человек искусства».
⦿ Гейша – это мастерица развлекать 
мужчин, причем не только умением
петь, танцевать, но и своей 
образованностью.
⦿ Приравнивание гейш к продажным 
женщинам неверно.
⦿ Обучение этому искусству 
начинается с 6-7 летнего возраста.
⦿ Гейша всегда красавица, 
молода, не старше 20 лет.
⦿ Гейши – самые образованные 
женщины в Японии.
⦿ Японцы привыкли делить женщин 
на три категории: для домашнего 
очага – жена; для души – гейша; 
для плоти – ойран – девица из бара.



Борьба тяжеловесов – сумо
⦿ Сумо – японская 

борьба.
⦿ Подготовка 

спортсменов 
ведется более 10 
лет.

⦿ Специальная 
диета и 
тренировки 
делают самого 
хрупкого человека 
великаном.

⦿ Вес спортсменом, 
чаще всего, более 
100 кг.



Особенности кухни 
⦿ Основа национальной кухни Японии 

– рис.
⦿ Все остальное: овощи, мясо, рыба – 

считается дополнением к нему.
⦿ К рису в Японии относятся с 

глубоким почтением, как к хлебу.



Живопись и графика
Холодная 

красота 
японской 
природы, 
бытовые сценки, 
исторические 
фрагменты 
воплощены в 
произведениях 
художников 
различных эпох.



Японский дом
Строя себе жилище, - 
говорят японцы, - мы 

прежде всего раскрываем 
зонт в виде кровли, чтобы 

на землю упала тень, а 
потом поселяемся в этой 

тени…».
Японский дом – это прежде 

всего крыша, которая 
опирается на каркас из 

деревянных стропил и опор.
В доме нет ни окон. Ни 

дверей.
В любой момент в каждой 

комнате три стены из 
четырех можно в любой 
момент раздвинуть или 

снять.
Мебель отсутствует.





Торговые партнёры
 Япония главный 

торговый партнер почти 
всех стран Азии. 

    Основные торговые 
партнёры Японии – США, 
Китай, Европа. 

     Япония принимает 
совместное участие в 
проектах разработки 
природных ресурсов 
Сибири и Дальнего 
Востока



Очень важным 
фактором роста 

являются большие 
капиталовложения в 

научные 
исследования и 

разработки. 
Исключительную 

роль играет и 
японская система 

образования, 
считающаяся одной 

из лучших в мире.


