
● Разноликая Япония



Ход урока

● Япония для русских людей не просто одна 
из многих зарубежных стран. Природа 
поселила нас бок о бок. А кому неизвестна 
истина:у соседа могут быть свои взгляды, 
склонности, привычки, но чтобы ужиться с 
ним надо знать его характер.



Столица-Токио
Площадь-6372,8 тыс. кв.км
Население:127 078 679 чел. 
Религиозный состав:Синтоисты, буддисты
Государственный строй:Конституционная монархия       
Глава государства- император
Законодательный орган:Двухпалатный парламент



Историческая справка
Согласно приданию, Японская империя возникла в 660
г до н.э.В течении первого тысячелетия Япония
развилась под влиянием Кореи и Китая. С 12 века в
стране фактически установился военный режим и
Японией правили сегуны до 1867 года. В 1889 году
власть перешла императору по конституции. Япония
вела несколько локальных войн с Китаем и СССР.



А теперь познакомимся с обычаями 
и традициями этой необычной 

страны.
Школа в Японии
      В шесть лет дети идут в школу. Школы делятся на государственные, 

муниципальные ,частные. Обучение платное. Учебный год самый 
длительный в мире:240 дней. Задают много, на  д\з тратят по 5-6 
часов в день. Зубрят:исторические факты-все подряд по 
хронологической таблице, английские слова – по словарю страница за 
страницей, название станций на главных магистралях по расписанию 
поездов маршрут за маршрутом. К поступлению в университет 
старшеклассники готовятся очень серьезно: «будешь спать 4 часа, 
поступишь; будешь спать 5 часов – провалишься» бытует в Японии 
поговорка. 



Школа подготовки управленческих 
кадров

● 1) Проверка навыков “правильного” разговора по телефону
● 2)Комната «обязанностей руководителя»
● 3) Экзамен по самокритике
● 4)Урок дикции- курсанты повторяют буддийскую молитву.
● 5) Путешествие по предгорьям Фудзиямы (20 км) и т. д.
● Успешно закончившие школу быстро продвигаются по служебной лестнице.
      За 13 дней  необходимо пройти 17 этапов 



Женщина в Японии

Ещё в 16 веке в Японии был написан трактат поведения женщин в семье:
-Женщина должна ухаживать за своим мужем, растить детей,
готовить еду, шить одежду
-Ухаживать за свекром и свекровью, кормить их, шить одежду
-Жена должна раньше всех вставать в доме и позже всех ложиться спать.
Изменились времена, но прежними остались нравы.

  Национальная одежда - кимоно. Японка не шьет , она его конструирует,
 складывая из кусков ткани ,вырезанных в форме прямоугольных фигур

  Национальная прическа. Отличаются оригинальностью и сложностью.
Прически состояли из нескольких элементов: валиков, петель, пучков.
Для сохранения прически голову на всю ночь клали на специальные скамеечки с углублением для шеи.  



Икебана - искусство составления 
букетов. Сущность икебаны лаконично 
выражена в словах:”Цветы срезаны но 
не убиты!”;вы “Спасли душу цветка, он 
продолжает жить в совершенной 
гармонии с новой окружающей средой.”
Бансай - Искусство выращивания деревьев в 
миниатюре на подносах и в горшках.



Чайная церемония
Чай завезли из Китая в 10-11 веках. Чайная 
церемония была связана с буддизмом. Смысл 
церемонии состоит в том, чтобы обрести 
спокойствие, отвлечься от повседневной суеты, 
отгородить себя от всего постороннего, 
лишнего, насладиться общением с приятными 
тебе людьми. Обычно церемония длится 
Свыше 4 часов. За это время подается 2 вида чая:
жидкий и густой. Перед густым подают разную
еду, а уж потом чай.



Японская кухня
Основу японской кухни составляют 
растительные продукты, овощи, рис , рыба, 
многие продукты моря. Японцы любят блюда из
 говядины ,свинины, баранины и птицы. 
Любимым продуктом является рис.Большое 
значение в питании имеют бобовые продукты – 
тофу и мисо. 
Тофу – бобовый сыр. 
Мисо – полужидкая масса из вареных и раздавленных 
бобов в которую добавляются дрожжи. 
Большинство блюд готовят на растительном масле или
рыбьем жире.
Девиз Японской кухни:”Не сотвори, а найди и открой”



Японский дом
Это самобытное сооружение. Это, прежде всего 
крыша, опирающаяся на каркас из деревянных
 стропил и опор. Здесь нет ни окон, ни дверей в 
нашем понимании, ибо в каждой комнате три 
стены из четырех можно в любой момент 
раздвинуть, можно и вовсе снять. На полу 
татами – соломенные циновки. Японский дом 
рассчитан на лето, зимой холодно отопление при 
помощи хибати-жаровня.Большую роль играет 
Фуро - японская баня, которая дает 
единственную возможность по-настоящему 
согреться.



• 99% Японии составляют........
• Религия, проникшая в Японию из Индии....
• Название морального кодекса самураев.......
• Какая религия в Японии с 1663г. была официально запрещена.....
• Любование луной......
• Название циновок, покрывающих пол....
• Какую воду в банях предпочитают японцы- холодную, теплую, горячую? Почему?
• Выращивание карликовых деревьев......
• На каком острове расположен Токио......
• Пролив, отделяющий Хоккайдо от Курильских островов....
• Японская система верования.....
• Сословие, признавшее «военную доблесть» основой общества......
• Денежная единица....
• Самая высокая гора.....
• Красивое письмо кисточкой.....
• Японская «Собака-рыба».....
• Что такое кюдо?
• Что значит айкидо?
• Какой жест при встрече друзей отсутствует у японцев?
• Что означает Токио?



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
• Я думаю, что данная информация пробудила у вас больший интерес к 

Японии и японцам, к их образу жизни, складу ума и характера.

• Дух бусидо, на котором были воспитаны японцы, глубоко проникал в мир 
стремительно развивающейся экономики. Отныне такие добродетели, как 
преданность интересам предприятия, чувство долга и добросовестность, 
уважение к начальству, беспрекословное послушание, дисциплина и 
пренебрежение собственной выгодой ради общего успеха, позволили стать 
Японии одной из ведущих стран мира. Этот невероятный успех 
объясняется во многом трудолюбием, терпением, настойчивостью и 
упорством, никогда не ослабевающей энергией, а также тем, что бывалые 
самурайские добродетели- пусть и в измененном виде- продолжают 
почитаться всеми японцами.



Домашнее задание

● Творческое задание на выбор из 
представленных вариантов:

● 1. Подготовить кроссворд из 10 слов на 
плакате 50*50.

● 2. Составить букет (икебана) и 
представить рассказ о данном древнем 
искусстве.

● 3. Подготовить выразительный рассказ о 
японской традициии «чайная церемония».


