
Проблемы Аральского 
моря



Еще не так давно Аральское море было 
четвертым по величине озером в мире, 
славилось богатейшими природными запасами, 
а зона Приаралья считалась процветающей и 
биологически богатой природной средой. 
Уникальная замкнутость и разнообразие Арала 
не оставляли никого равнодушным. И 
неудивительно, что озеро получило такое 
название. Ведь слово "арал" в переводе с 
тюркского языка означает "остров". Наверное, 
наши предки считали Арал спасительным 
островом жизни и благополучия среди 
пустынных горячих песков Каракумов и 
Кызылкумов. 



Однако из-за неразумной деятельности 
"властелина природы" - человека, особенно в 
последние десятилетия, ситуация резко 
изменилась. Уже к 1995 году море потеряло три 
четверти водного объема, а площадь 
поверхности сократилась более чем 
наполовину. Ныне обнажилось и подверглось 
опустыниванию свыше 33 тысяч квадратных 
километров морского дна. Береговая линия 
отступила на 100-150 километров. Соленость 
воды возросла в 2, 5 раза. А само море 
разделилось на две части - Большой Арал и 
Малый Арал. Одним словом, Арал высыхает, 
Арал умирает. 



С 1960-х годов XX века уровень моря (и объём воды в нём) быстро 
снижается вследствие забора воды из основных питающих рек 

Амударья и Сырдарья с целью орошения. 



Последствия Аральской катастрофы уже давно 
вышли за рамки региона. С высохшей 
акватории моря ежегодно, как из кратера 
вулкана, разносятся свыше 100 тысяч тонн соли 
и тонкодисперсной пыли с примесями 
различных химикатов и ядов, пагубно влияя на 
все живое. Эффект загрязнения усиливается 
тем, что Арал расположен на пути мощного 
струйного течения воздуха с запада на восток, 
способствующего выносу аэрозолей в высокие 
слои атмосферы. Следы солевых потоков 
прослеживаются по всей Европе и даже в 
Северном Ледовитом океане.



Анализ динамики обмельчания Арала и опустынивания 
прилегающих регионов приводит к печальному 
прогнозу полного исчезновения моря к 2010-2015 
годам. Как результат - образуется новая пустыня Арал-
кум, которая станет продолжением пустынь Каракумы 
и Кызылкумы. Все большее количество соли и 
различных высокотоксичных ядов будут в течение 
многих десятилетий разноситься по всему земному 
шару, отравляя воздух и разрушая озоновый слой 
планеты. Исчезновение Арала грозит также резким 
изменением климатических условий прилегающих к 
нему территорий и всего региона в целом. Здесь уже 
сейчас заметно сильное ужесточение и без того резко 
континентального климата. Лето в Приаралье стало 
более сухим и коротким, а зима более холодной и 
длинной.



Стоки с полей в среднем и нижнем течении Сырдарьи и Амударьи стали причиной 
отложений из пестицидов и различных других сельскохозяйственных ядохимикатов, 
появляющихся местами на 54 тыс. км? бывшего морского дна, покрытого солью. 
Пыльные бури разносят соль, пыль и ядохимикаты на расстояние до 500 км. 

Бикарбонат натрия, хлорид натрия и сульфат натрия переносятся по воздуху и 
уничтожают или замедляют развитие естественной растительности и 

сельскохозяйственных культур. Местное население страдает от большой 
распространённости респираторных заболеваний, анемии, рака гортани и 

пищевода, а также расстройств пищеварения. Участились заболевания печени и 
почек, глазные болезни.



Арал всегда был одним из богатейших 
поставщиков морепродуктов. Теперь же 
уровень солености воды настолько велик, что 
большинство видов растений и рыб погибло. 
В тканях тех рыб, которые вылавливаются 
ныне, нередко обнаруживают непомерно 
высокий уровень пестицидов. Что, конечно 
же, негативно сказывается на здоровье 
приаральцев, не говоря уже о том, что 
происходит угасание рыболовной и 
перерабатывающей промышленности и люди 
остаются без работы.



В 2001 году в результате ухода воды остров Возрождения соединился с материком. На 
этом острове Советский Союз испытывал бактериологическое оружие: возбудители 
сибирской язвы, туляремии, бруцеллёза, чумы, тифа, оспы, а также ботулинический 

токсин проверялись здесь на лошадях, обезьянах, овцах, ослах и других 
лабораторных животных. Это является причиной опасений того, что смертельно 

опасные микроорганизмы сохранили жизнеспособность, и заражённые грызуны могут 
стать их распространителями в другие регионы. Согласно расчётам учёных, спасти 
Аральское море уже невозможно. Даже если полностью отказаться от забора воды из 
Амударьи и Сырдарьи, то прежний уровень воды в нём восстановится не ранее, чем 

через 200 лет.



С 1950-х годов и по настоящее время неоднократно предлагались проекты по 
строительству канала для переброски вод из бассейна Оби в бассейн Аральского 
моря, что позволило бы значительно развить экономику Приаралья (в частности, 
сельское хозяйство) и частично возродить Аральское море. Такое строительство 

потребует очень больших материальных затрат (со стороны нескольких 
государств — России, Казахстана, Узбекистана), поэтому о практическом 

реализации данных проектов речи пока не идёт.





Имеется ряд негативных последствий для жителей Приаралья: высокий уровень 
безработицы, высокая детская и материнская смертность вследствие 

неблагоприятной экологической обстановки.
В Каракалпакстане улучшением экологической обстановки для населения прибрежных 
районов Аральского моря в 1994-97 годах занимался академик Чаржоу Абдиров. Тем не 
менее, с узбекской стороны процесс усыхания моря наиболее активен (воды Амударьи 

не доходят до моря).





















Проблема Аральского моря - проблема не только близлежащих государств. 
Это боль всей планеты. Гибель Арала - яркий пример безудержного и 

безответственного порабощения природы человеком.



Так выглядел Арал 
тридцать лет назад





За 18 лет площадь Аральского моря 
сократилось практически вдвое. За это 
время соляная пустыня, образовавшаяся в 
1990-х годах, распространилась на тысячи 
квадратных километров. Обнаженное 
засоленное дно содержит токсичные 
вещества, попадавшие долгие годы в море 
с промышленными сливами и бытовыми 
отходами. 

Согласно последним данным, засоленность 
моря увеличилась в пять раз. Это, в свою 
очередь, привело к исчезновению рыбы. 



Ученые говорят - осталось совсем немного 
шансов спасти море, но спасти все еще 
можно... Для этого нужно привлечь 
внимание и средства всех государства 
мира. Призывов экологических организаций 
уже давно никто не слышит. Нужно не 
переставая говорить и говорить о 
катастрофе планетарного масштаба. Быть 
может тогда у правительств планеты, 
наконец-то найдется время и средства на 
возрождение моря. 



Но…

На дне Аральского моря в Казахстане 
обнаружено древнее погребение - 
остатки мавзолея, возведенного около 
600 лет назад. По мнению некоторых 
экспертов, эта находка свидетельствует 
о том, что Аральское море высыхало 
задолго до того, как началось нынешнее 
его обмеление, и что перепады уровня 
воды носят циклический характер. 


