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Актуальность темы:
• Она помогает определиться мне в выборе профессии
• Она поможет всем, кто будет с ней знакомиться, 

выбрать место отдыха
• Она поможет всем желающим расширить свой 

кругозор в области курортного дела
• Она может быть использована на тематическом 

классном часе, посвящённом выбору профессии



Цель:
исследовать наиболее популярные 
курорты США и Великобритании
и  выпустить брошюру 



Задачи:
• Собрать информацию о наиболее известных 

курортах США и Великобритании;

• Исследовать, систематизировать информацию;

• Сравнить курорты США, Великобритании и России 
с учетом их специфики;

• Составить рейтинг курортов.

• Систематизировать найденную информацию о 
курортах в брошюре.



КУРОРТ
(от нем. Kur –лечение, Ort –место) – 
местность, обладающая благоприятными 
природными условиями для лечения и 
профилактики заболеваний (грязи, 
минеральные воды, мягкий климат и др.) 
и необходимыми условиями для их 
применения. 



Из истории вопроса:
▪ XVI век - развитие курортов Великобритании 

(Харрогит - первый город –курорт)
▪ 20 марта 1719 года - Петра I  своим указом 

положил начало курортному делу в нашей 
стране, открыт первый курорт –Марциальные 
воды

▪ 1783 год – появление первых бальнеологических 
курортов в США.

▪ 1935 год - первый горнолыжный курорт – 
Солнечная Долина в США.



Классификация 
курортов с учетом  специфики



Бальнеологические
курорты



Бальнеология 
(от лат. balneum - исцелять 
боль, более позднее значение 
- ванна; logos - слово, учение, 
наука) учение о минеральных 
водах и водолечении, а также 
о грязелечении, морелечении, 
климатолечении и т.д. 



Наиболее популярные 
бальнеологические курорты мира

Бат, 
Великобритания

Усть-Кут,
Россия



Грязевые
курорты



Грязевые курорты
• Грязелечение является одним из наиболее 

древних методов лечения с 
использованием природных факторов. 

• По своему происхождению, 
определяющие их особенности состава и 
лечебные свойства, лечебные грязи 
делятся на шесть типов.

• В настоящее время на территории России 
функционируют 53 курорта, имеющих 
грязевой или бальнеогрязевой профиль.



Наиболее популярные 
грязевые курорты мира

Грязевые курорты 
есть только в 
нашей стране!!!



Климатические
курорты



Особенности 
климатических курортов:
• Климат является универсальным 

лечебным фактором на курорте. 

• Климатолечение состоит в использовании 
различных метеорологических факторов.

• Климатотерапия применяется в 
комплексе. 





Горнолыжные
курорты



Особенности 
горнолыжных курортов:
• Горный воздух 

• Физические нагрузки 

• Лечебный эффект достигается не 
медикаментозными средствами 



Наиболее популярные 
горнолыжные курорты мира

Киллингтон
США

Красная 
Поляна
Россия



Виды курортов Россия США Великобритания

Бальнеология

           Кавказские Минеральные воды, курорты 
Ставропольского края, Талая (Магаданская обл.),  
Марциальные воды (Петрозаводск), Зеленоградск 
(Калининград), Усть-Кут

           Харрогит, Бакстон, 
Хемпшир, Бат.

грязевые

           Курорты Ставропольского края,  Белое озеро 
(Ульяновская обл.), Беломорье (Архангельская обл.), 
Валдай (Новгородская обл.), Усть-Кут

Климатические
          Нальчик (Кавказ), Вятские Увалы (Киров), Геленджик 

(Краснодарский край),
           Ньюпорт, Исборн, 

Пул, Дакс 

горнолыжные

           Красная Поляна (подножие Главного Кавказского 
хребта), Домбай (Сев. Кавказ), гора Соболиная 
(Байкальск), г.Воробьиная, г.Айкуайвенчорр (Кировск) и 
др.

           о.Тахо,(Калифорния), Парк 
Сити,(Юта), Бивер/Вейл Крик, 
(Колорадо), Аспен.

Развлекательные 
(пляжи)

         Курорты черноморского побережья           Майами- бич (Флорида)            Истборн, Ньюпорт, 
Брайтон, Торбей.

Кумысолечебные           Юматово (Уфа), Алкино, Аксёново, Боровое, 

Курорты мира



Численность курортов



Численность курортов



Численность курортов



Численность курортов



Требования

• Наличие ресурсов
• Наличие специальных бальнеотехнических и    

гидрогеологических устройств
• Наличие профилактических учреждений
• Наличие спортивных сооружений, спортивных 

площадок, культурно- зрелищных учреждений 
• Наличие предприятий общественного питания, 

торговли и обслуживания 
• Наличие коммунального оборудования и 

благоустройств, а также чистый воздух и 
обильные зелёные насаждения



Рейтинг
Россия

1. Москва и Подмосковье
2. Ленинградская область

3. Поволжье
4. Сибирь

5. Кавказский регион.
6. Приэльбрусье.

7. Домбай.
8. Северная Осетия.

9. Абзаково.
10. Завьялиха.

США

1. Озеро Тахо, Калифорния
2. Брекенридж, Колорадо

3. Парк-Сити, Юта 
4. Уистлер, Британская Колумбия 

5. Вейл/Бивер Крик, Колорадо 
6. Таос, Нью Мехико 

7. Шугарбуш, Вермонт 
8. Монт Тремблан, Квебек 

9. Сан Вэлли, Айдахо 
10. Биг Бир, Калифорния 

Великобритания
• Ньюпорт
• Челтнем

• Бат 
• Истборн

• Харрогит 
• Бакстон

• Лемингтон
• Торбей

• Брайтон
• Бриксхем



Озеро Тахо

Курорт Скво-
Велли



Ньюпорт

Пляж 
Ньюпорта

Бухта 
Ньюпорта



Курорты Москвы и Подмосковья  

Мытищинский район
п. Поведники
Центральный дом 
отдыха в Подмосковье 

Дмитровский район
Спортивно-
оздоровительный 
комплекс Солонцево



Итоги:
• Согласно исторической справке первые  курорты  

появились в Великобритании (г.Харрогит)

• Россия представлена всеми видами курортов, 
Великобритании- бальнеологическими и 
климатическими, а США- пляжами  и горнолыжными 
курортами. 

• Курорты России входят в десятку лучших курортов 
мира (8 место), а США и Великобритания не входят

• Первое место среди курортов России занимают 
курорты Москвы и Подмосковья, В США – курорты на 
озере Тахо, а в Великобритании – город-курорт 
Ньюпорт


