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Демографическая «яма»



1. Воспроизводство населения
Типы
Темпы
Кризисы





Теория демографического 
перехода





«Формула» воспроизводства



ПОЧЕМУ Россия недонаселена?

1. Объективные причины 
(экстремальная среда для 
проживания и ведения 
хозяйственной деятельности).

2. Субъективные причины (огромные 
людские потери). 143 (270 !!!)

↓
Необходима политика сбережения 

народонаселения





Депопуляция







Демографические волны
Пример 1: 

Родительское поколение
↓

Поколение детей

Пример 2: 
Родившиеся → Сад, школа и т.д.



Факторы динамики 
численности населения









Рождаемость



Смертность







Избыточная смертность
Более 1,5 млн. чел в год





География алкоголизма



География табакокурения



География
наркомании /героин





География СПИДа





География абортов







Продолжительность жизни





2. Состав населения
Половой
Возрастной
Этнический
Конфессиональный
Социальный
По типам поселений



Половой и возрастной состав



Старение
населения



Почему у России
«женское лицо»?





Этнический
состав: от моно … к поли…194



Род→племя→нация

Суперэтнос – россияне
↑

Этнос – татары
↑

Субэтнос – Казанские татары





Этническая карта
Кабардино-Балкарии



Русские
– «рассеченный» этнос



Конфессии



Распределение населения
по типам поселений





3. Размещение населения
Плотность
Населения

8,4



Факторы размещения 
населения

Природный

Исторический

Экономический



Пример: Сирия
Выборочное
расселение



Пример: Польша
Сплошное 
расселение



Пример: крупный город



Зоны и формы расселения
Зоны:
Основная
Зона Севера

Формы:
Очаговое
Выборочное
Сплошное









Роль плотности населения в 
экономическом развитии
Коммуникативная, инновационная
и рыночная функции
плотности населения



Россия - «мелкий» рынок

(Население × Доходы) + 
Расходы ЭА = 

Платежеспособный спрос



Пространственный ритм в 
распределении поселений
Пример
Курганской
области



Урбанизация



«Перелом» - 2008 год



Доля городского населения



Особенности урбанизации



Городские поселения



Типы городов:
1. По людности

2. По выполняемым функциям
(поли- и моногорода)



Распределение городского населения 
России по городам разного размера, %

 1926 1939 1959 1970 1979 1989 2002 2010

до 20 тыс. чел. 20,7 9,6 8,7 6,7 5,2 4,6 5,2 5,3

20 - 49,9 тыс. чел. 14,6 18,0 17,6 15,5 13,2 12,3 12,1 12

50 - 99,9 тыс. чел. 18,4 13,2 12,9 11,3 11,2 11,8 11,6 11,4

100 - 499,9 тыс. чел. 20,2 32,5 29,6 33,3 32,3 29,8 29,6 28,3

500 - 999,9 тыс. чел - 3,7 15,9 12,0 15,3 14,9 12,9 16,1
1000 и более тыс. 

чел.
26,1 23,0 15,2 21,2 22,8 26,6 28,6

26,9



Моногород - Миньяр



Примеры растущих городов



Примеры убывающих городов



Пространственные 
формы урбанизации

Точечный город (около 1 100)
↓

Агломерация (около 15 крупных)
↓

Урбанизированные зоны (мегалополисы)
↓

Мегарегионы
Какие из них и почему не получили развития

в России?



Половина
населения России



Агломерация = крупный город и его 
пригородная зона в радиусе 1,5 – 2 
часов транспортной доступности



Сельские населенные пункты
Основные типы СНП
По выполняемым функциям:
1. Сельскохозяйственные
2. Несельскохозяйственные
3. Агро-индустриальные
По людности:
1. Малые
2. Крупные (от 2 – 2,5 тыс. чел)

«Ёмкость» ландшафта → Людность СНП



Формы расселения
в сельской местности
Дисперсное расселение
(отдельные домохозяйства: 
фермы, хутора, усадьбы)
Не получило развития в России

Групповое расселение
(СНП: деревни, села, станицы, аулы)
Характерно для России



Плотность
сельского населения



Пример убывающего СНП в 
Пензенской области. Почему?



Заселенность территории
Высокая плотность населения

↓
Положительный эффект масштаба

Низкая плотность населения
↓

Отрицательный эффект масштаба



Отрицательный
эффект масштаба



Моноцентризм и периферийность
Крупногородской характер расселения

↓
МОНОЦЕНТРИЧЕСКАЯ организация страны

(«многоэтажный центризм»)

Невысокая густота городов – центральных мест 
и их неравномерное размещение

↓
ПЕРИФЕРИЙНОСТЬ



Низкая коммуникационная 
связанность территории



Гравитационная модель 
взаимодействия



4. Миграции населения





Внешняя миграция



Центробежные внутренние 
миграции



Центростремительные 
внутренние миграции



Миграционный баланс



Пример: Тверская область



5. ЭАН и трудовые ресурсы







Уровень безработицы





6. Тенденции развития
Главные негативные:

1. Избыточная смертность и 
деградация человеческого капитала.
2. «Сжатие в кулаки» – концентрация 

населения в немногочисленных 
ареалах – агломерациях

↓
Результат (следующий слайд)



Несколько сверхгородов с 
дегенерирующим населением?



Пример: население 
Курганской области
Численность:
1990 г. – 1,1 млн. чел
2014 г. – 0,87млн. чел
Убыль за 25 лет – 20,7 %
Полная депопуляция – конец XXI века
Доля Кургана от области:
1959 г. – 14,5 %
2012 г. - 37,3 %



Факторы территориальной 
мобильности населения:
Что заставляет людей 
мигрировать?

Безработица 

Средняя зарплата

Качество инфраструктуры жизни











Почему?



Один из факторов, сдерживающих 
территориальную мобильность 
населения



Шанс на выздоровление


