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⚫РАСА –исторически сложившиеся 
группы людей, которые 
отличаются друг от друга 
внешними особенностями-цветом 
кожи,волос,глаз,телосложением.



Выделяют три основные расы

европеоидная монголоидная негро-
австралоидная



Характерные

особенности

Расы
негро-австралоидная

европеоидная

монголоидная

Причины

различий

Цвет кожи

Цвет и форма 
волос

Форма носа

Разрез глаз

Ареал 
обитания



⚫ Характеризуется, прежде всего, лицом, заметно 
выступающим вперед в горизонтальной 
плоскости. Волосы европеоидов прямые или 
волнистые, обычно мягкие (особенно у северных 
групп). Надбровные дуги часто большие, разрез 
глаз всегда широкий, хотя глазная щель может быть 
небольшой, нос обычно крупный, резко выступает, 
переносье высокое, толщина губ небольшая или 
средняя, рост бороды и усов сильный. Кисть и 
стопа широкие. Цвет кожи, волос и глаз варьирует 
от очень светлых оттенков у северных групп до 
очень темных у южных и восточных популяций.



⚫ Европеоидная раса  — раса, распространённая до 
эпохи Великих географических открытий в Европе, 
Передней Азии, Северной Африке и северной 
Индии; позже — на всех населённых континентах. 
Особенно широко европеоиды расселились в 
Северной Америке и Южной Америке, в Южной 
Африке и Австралии.











⚫ Характерные признаки. Строение лица монголоидов очень 
своеобразно. Волосы у них прямые, чёрные, толстые и жёсткие, 
как конская грива. У монголоидов широкие лица с сильно 
выступающими скулами, плоскими носами, чёрные или тёмно-
карие глаза, смуглая кожа. У мужчин на лицах редкие усы и борода. 
Особенно необычно и своеобразно строение глаз монголоидов: 
они узкие и внутренние углы их расположены ниже внешних.
Верхнее веко тяжёлое и набухшее, перерезанное продольной 
складкой, часто нависающее на глаза. Не менее своеобразны у 
монголоидов и зубы. Передние резцы - широкие, в форме 
совковой лопаты; эта особенность редко встречается у людей 
других рас.



⚫Распространена в Азии и Америке 
(индейцы). Делится на несколько 
малых рас: североазиатскую, 
арктическую, южноазиатскую, 
дальневосточную, американскую





















⚫Характерны: различный рост, 
удлинённые конечности (особенно 
руки), темная кожа (особенно 
богатая таким пигментом, как 
меланин), курчавые волосы, 
широкий плоский нос, толстые губы. 
Распространена в Африке, к югу от 
Сахары













⚫ Австралоиды  чрезвычайно разнообразная раса. Черты внешности 
коренных австралийцев — более светлая кожа коричневых 
оттенков, крупный нос, длинные волнистые волосы, выгорающие 
как пакля, массивное надбровье, мощные челюсти резко отличают 
их от африканских негроидов. Велико между ними и генетическое 
расстояние. Однако среди меланезийцев (папуасов) часто 
встречаются спиральные волосы, что, наряду с генетической 
близостью, свидетельствует о небольшом притоке мигрантов из 
Африки. 









          Смешанные расы





         Домашнее задание
⚫ § 8 , выучить новые термины.
⚫ Соберите информацию о традициях народов и 

подготовьте краткие сообщения.


