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⦿ Восточная Европа как 
историко-географический 
регион включает: Польшу, 
Чехию, Словакию, Венгрию, 
Румынию, Болгарию, 
страны, образовавшиеся в 
результате распада бывшей 
Югославии (Словению, 
Хорватию, Сербию, Боснию, 
Герцеговину, Черногорию, 
Македонию), Албанию, 
Латвию, Литву, Эстонию

⦿ Эти государства занимают 
единую территорию, 
протянувшуюся довольно 
широкой полосой от 
Балтийского моря на севере 
до Средиземного и Черного 
морей на юге и юго-востоке 
примерно на 1500 км. Все 
страны, кроме Чехии, 
Словакии и Венгрии, имеют 
выход к морю.



Население
⦿ Численность населения региона - около 130 млн. чел., 

но демографическая ситуация, непростая во всей 
Европе, в Восточной Европе самая тревожная. 
Несмотря на проводимую а течение нескольких 
десятилетий активную демографическую политику, 
естественный прирост населения очень маленький 
(менее 2%) и продолжает уменьшаться. В Болгарии и 
Венгрии даже наблюдается естественная убыль 
населения. Главной причиной этого является 
нарушение половозрастной структуры населения в 
результате Второй Мировой войны.

⦿ В некоторых странах естественный прирост выше, чем 
в среднем по региону (Босния и Герцеговина, 
Македония), и самый большой он в Албании - 20%.

⦿ Самая большая страна региона - Польша (около 40 
млн. чел.), самая маленькая - Эстония (около 1,5 млн. 
чел.)



⦿ Население Восточной 
Европы отличается 
сложным этническим 
составом, но можно 
отметить преобладание 
славянских народов. Из 
других народов наиболее 
многочисленны румыны, 
албанцы, венгры, 
литовцы. Наиболее 
однородным 
национальным составом 
отличаются Польша, 
Венгрия, Албания. Литва.



⦿ По уровню 
урбанизации 
лидирует Чехия – 
75%.  В регионе 
достаточно много 
городских 
агломераций, 
крупнейшие из них 
– Верхне-
Силезская (в 
Польше) и 
Будапештская (в 
Венгрии). 



⦿ Территории этих стран 
плотно заселены. Более 
половины жителей живет в 
городах. Самые крупные 
из них — столицы 
государств.

⦿ У каждого города есть 
свои особенности, свое 
«лицо». Чехи, например, 
свою столицу называют 
Злата Прага в знак любви, 
восхищения ее красотой. 
Это один из красивейших 
городов Европы. 
Старинные дворцы и 
башни, многочисленные 
памятники старины, мосты 
над рекой Влтавой 
создают неповторимый 
облик города.



⦿ Жители западной 
части региона 
исповедуют 
католицизм, 
восточной и юго-
восточной – 
православие.



Природные ресурсы
⦿ Климат умеренный 

морской, умеренно 
континентальный,  
на юге переходит в 
субтропический 
средиземноморский.

⦿ Природные зоны 
разнообразны, 
большие площади 
занимают 
смешанные и 
широколиственные 
леса.



⦿ Из запасов 
природных 
ресурсов 
выделяются: уголь 
(Польша, Чехия), 
нефть и природный 
газ (Румыния), 
железные руды 
(Румыния, 
Словакия), бокситы 
(Венгрия).



⦿ В целом, нужно сказать, 
что регион испытывает 
дефицит в ресурсах, а 
кроме того, он является 
ярким примером 
«некомплектности» 
набора полезных 
ископаемых. Так, в 
Польше велики запасы 
каменного угля, медных 
руд, серы, но почти нет 
нефти, газа, железной 
руды. В Болгарии, 
наоборот, нет каменного 
угля, хотя значительны 
запасы медных руд, 
полиметаллов.



                Энергетика

⦿ Вследствие 
дефицита запасов 
нефти эта область 
ориентирована на 
уголь, большая часть 
электроэнергии 
вырабатывается на 
ТЭС (более 60%), но 
важное место также 
принадлежит ГЭС и 
АЭС. В регионе 
построена одна из 
крупнейших АЭС - 
«Козлодуй» в 
Болгарии.



          Металлургия

⦿ В послевоенное время 
отрасль активно росла 
и развивалась во всех 
странах региона, 
причем цветная 
металлургия 
опирается в основном 
на собственное сырье, 
черная - на импортное.

⦿ Южная металлургическая 
база Польши 
сформировалась на 
основе Верхне-Силезского 
каменноугольного 
бассейна. В ее состав 
входит около двух 
десятков заводов, и в том 
числе два очень крупных 
комбината — «Хута-
Краков» и «Катовице». 



Машиностроение

⦿ Отрасль также 
представлена во всех 
странах, но наиболее 
развита в Чехии (в 
первую очередь 
станкостроение, выпуск 
бытовых приборов и 
вычислительной 
техники); Польша и 
Румыния выделяются 
выпуском металлоемких 
машин и конструкций, 
Венгрия, Болгария, 
Латвия - 
электротехнической 
промышленностью; 
кроме того, в Польше, 
Эстонии развито 
судостроение.



Химическая промышленность
⦿ Химическая 

промышленность 
региона сильно 
отстает от 
западноевропейской 
вследствие отсутствия 
сырья для самых 
передовых отраслей 
химии – нефти. Но все 
же можно отметить 
фармацевтику Польши 
и Венгрии, стекольную 
промышленность 
Чехии.



Сельское хозяйство
⦿ Структура хозяйства 

региона 
неоднородна: в 
Чехии, Словакии, 
Венгрии, Польше, 
странах Балтии доля 
животноводства 
превышает долю 
растениеводства, в 
остальных - 
соотношение пока 
обратное.



⦿ Вследствие разнообразия 
почвенно-климатических 
условий можно выделить 
несколько зон 
растениеводства: повсеместно 
выращивается пшеница, но на 
севере (Польша, Эстония, 
Латвия, Литва) важную роль 
играют рожь и картофель, в 
центральной части субрегиона 
культивируются овощеводство 
и садоводство, а «южные» 
страны специализируются на 
субтропических культурах.

⦿ Главные культуры, 
выращиваемые в регионе, – 
пшеница, кукуруза, овощи, 
фрукты.



⦿ Основные пшенично-
кукурузные районы 
Восточной Европы 
сформировались в 
пределах Средне- и 
Нижнедунайской 
низменностей и 
Дунайской 
холмистой равнины 
(Венгрия, Румыния, 
Болгария).

⦿ Наибольших успехов 
в зерноводстве 
добилась Венгрия.



⦿ В Румынии, Болгарии и 
Венгрии много 
яблоневых, сливовых, 
персиковых садов и 
виноградников. 
Повсеместно 
выращивают 
различные овощи — 
помидоры, огурцы, 
сладкий перец. Без 
овощей в этих странах 
практически не 
обходится почти ни 
одно блюдо. Фрукты и 
овощи 
перерабатываются на 
многих предприятиях.



⦿ Овощи, фрукты, виноград 
возделываются в 
субрегионе почти 
повсеместно, но есть 
районы, где они в первую 
очередь определяют 
специализацию сельского 
хозяйства. Свою 
специализацию эти 
страны и районы имеют 
также по ассортименту 
продукции. Например, 
Венгрия славится 
зимними сортами яблок, 
виноградом, луком; 
Болгария – масличными 
культурами; Чехия – 
хмелем и пр.



Животноводство.

⦿ Северные и 
центральные страны 
региона 
специализируются 
на молочном и мясо-
молочном 
скотоводстве и на 
свиноводстве, а 
южные – на горно-
пастбищном мясном 
и шерстяном 
животноводстве



    Страны Восточной Европы условно можно 
подразделить на 3 группы по общности их ЭГП, ресурсам, 
уровню развития.
⦿ Северная группа: Польша, Латвия, Литва, Эстония. 

Для этих стран пока характерна низкая степень 
интеграции, но есть общие задачи в развитии 
морского хозяйства.

⦿ Центральная группа: Чехия, Словакия, Венгрия. 
Хозяйство первых двух стран носит ярко выраженный 
индустриальный характер. Чехия занимает первое 
место в регионе по объему промышленной продукции 
на душу населения.

⦿ Южная группа: Румыния, Болгария, страны бывшей 
Югославии, Албания. В прошлом - это наиболее 
отсталые страны, и сейчас, несмотря на большие 
изменения в их хозяйстве, страны этой группы 
отстают от стран 1-й и 2-й групп по большинству 
показателей.



                Транспорт
⦿ В Восточной Европе, 

лежащей на пересечении 
путей, издавна соединявших 
восточные и западные части 
Евразии, транспортная 
система формируется на 
протяжении многих веков. 
Сейчас по объему перевозок 
лидирует железнодорожный 
транспорт, но интенсивно 
развиваются также 
автомобильный, морской. 
Наличие крупнейших портов 
способствует развитию 
внешних экономических 
связей, судостроения, 
судоремонта, рыболовства.



Туризм
⦿ Лазурное море, 

живописные горы, 
минеральные 
источники, теплый 
климат, 
исторические 
памятники 
привлекают сюда 
много туристов. 
Туризм и курортное 
дело приносят 
большие доходы


