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ПЛАН УРОКА

� 1. Различия в заселённости лесной и степной зон.
� 2. Различия в способах хозяйствования в лесной и 
степной зонах.

� 3. Состав населения крупные и исторические города 
Центральной России.

� 4. Народные художественные промыслы.



� Изучение нового материала.

� 1.Как возникли различия в заселенности лесной и степной 
зон?

� 2.Как различались способы хозяйствования в лесной и 
степной зонах?

� 3. Какие народы живут в Центральной России?
� 4.В каких городах живет население Центральной России?
�



� Население района сложилось за счёт смешения славян, проникавших 
сюда с юго-запада начиная с 6 века, с местными финно-угорскими 
племенами. В 9 веке возникают самые древние города : Муром, 
Смоленск, Ростов.

� К 13 веку здесь уже существуют десятки городов, но после 
монгольского нашествия более половины из них были разрушены, 
особенно в степной зоне. В последствии эта территория стала 
называться « Диким полем». Ко времени образования Московского 
государства  девственные лесостепные ландшафты уже отсутствовали. 
В то же время леса служили местами укрытия от набегов кочевников и 
играли огромную оборонительную роль. Поэтому в пограничных 
районах лесные массивы всячески оберегались. Кочевники, наоборот, 
выжигали леса, чтобы подорвать оборону русских и расширить 
участки с травянистой растительностью для скота.

� По мере своего укрепления Московское государство продвигало свои 
границы к югу и востоку. Создавались укреплённые линии ( засечные 
черты) –цепочки крепостей, соединённые засеками, частоколами, 
земляными валами. 



ДРЕВНИЕ  ГОРОДА ЦЕНТРАЛЬНОЙ РОССИИ.

Спасо- Преображенский мужской монастырь возведен в 11 веке 
после указа Ивана Грозного в благодарность за победу в Казани. 
Это старейшая обитель в стране.



СМОЛЕНСК



РОСТОВ



КАК РАЗЛИЧАЛИСЬ СПОСОБЫ ХОЗЯЙСТВОВАНИЯ В ЛЕСНОЙ И СТЕПНОЙ 
ЗОНАХ?
ГДЕ БОЛЕЕ РАЗНООБРАЗНЕЕ БЫЛИ ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ?

� Лесная зона
Нечерноземье:
Сезонность 
сельскохозяйственных 
работ.

Сочетание земледелие с 
ремесленничеством и 
отхожим промыслами

� Степная зона
Черноземье
Земледелие .
Способ хозяйствования 
носил помещичье-
крепостнический. Что 
это означало?



.

� 3.Какие народы живут в Центральной России?
Задание:
Прочитайте текст на с.89 и выпишите, какие народы 
живут в Центральной России



� Задание:
� Представители каких народов, кроме русских, проживают 
в настоящее время на территории Центрального района?

� - Какие демографические процессы характеризуют 
население района? (Демографический кризис, во всех 
областях сложилась крайне неблагоприятная 
демографическая ситуация: естественный прирост имеет 
отрицательную величину.)



� Каковы функции крупных и малых городов?



« НАРОДНЫЕ ПРОМЫСЛЫ ЦЕНТРАЛЬНОЙ РОССИИ».












