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Респу́блика Мозамби́к— государство в Юго-
Восточной Африке, бывшая португальская 
колония, независимое государство с 1975 года.

Столица: Мапуту
Форма правления: президентская республика
Гос. устройство: унитарное государство
Официальный язык: португальский
Религия: 60%— язычники, 30%— христиане, 10%— 
мусульмане

Мозамбик



Законодательный орган: однопалатный 
парламент
Партийные структуры: многопартийность
Глава правительства: премьер-министр
Глава государства: президент

Глава государства

Филипе Жасинто Ньюси 
с 15 января 2015 года 
4-й президент Мозамбика



Государственный герб и флаг



Валюта

Денежная единица Мапуту- метикал

1 мозамбикский метикал (MZN) равняется 1.09 российский 
рубль (RUB)

1 российский рубль (RUB) равняется 0.92 мозамбикский 
метикал (MZN)



Географическое положение
Мозамбик простирается на 
2500 км по юго-восточному 
побережью Мозамбикского 
пролива Индийского океана 
на юго-востоке 
Африканского континента. 
На севере граничит с 
Танзанией, на юге и юго-
западе - с ЮАР и 
Свазилендом, на западе - с 
Замбией, Зимбабве и 
Малави. Рельеф страны 
очень разнообразен и 
живописен.



ВВП: $16,99 млрд
Рост ВВП: ▲ 7,5% (2015)
ВВП на душу населения: $1300
Инфляция (ИПЦ): 2,7%
Население за чертой бедности: 52% (2016)
Экономически активное население: 12,92 млн 
(2016)
Уровень безработицы: 17% (2016)
Основные отрасли: пищевая, алюминиевая, 
цементная

Экономика 
страны



Товарооборот

Торговый баланс Пространство товаров

В 2016 в Мозамбик 
было отрицательный 
сальдо торгового 
баланса в размере 
$3,06 Миллиарды 
чистого импорта

Мозамбик экспортирует 62 
продуктов с выявленного 
сравнительного 
преимущества (это 
означает, что ее доля в 
мировом экспорте 
больше, чем можно было 
бы ожидать исходя из 
размера его экспортной 
экономики и от размера 
глобального рынка 
продуктов)



Внешняя экономика

Экспорт Импорт 

Основные партнеры по 
экспорту: 
Бельгия (42,4%), 
ЮАР (17,6%)
 Зимбабве (5,7%)
Испания (5,4%)  
Португалия (4,4%) – 2002 

Основные партнеры по 
импорту:        

                           
ЮАР (30,4%)
 Португалия (6,1%)
США (5,2%)
 Индия (4,2%) 
 Австралия (4,1%) – 2002



Международные  
организации и союзы
Мозамбик – член ООН с 1975, Организации африканского 
единства (ОАЕ) с 1975 и Африканского союза (АС) с 2002, 
Движения неприсоединения, Сообщества развития Юга 
Африки (САДК), Общего рынка Восточной и Южной 
Африки (КОМЕСА), Содружества (объединение стран, 
входивших в Британскую империю) с 1995, Ассоциации 
регионального сотрудничества стран Индийского океана 
(АРСИО) с 1997 и Сообщества португалоязычных 
государств (ПАЛОП) с 1996



Численность  28 829 476 чел
 Население страны размещено неравномерно. Большая 
часть населения проживает в прибрежных районах, вдоль 
реки Замбези и на плато Ангония
Общая площадь Мозамбика составляет 801 590 км²
Плотность населения Мозамбика равна 37,5 человека на 
квадратный километр

Население Мозамбика



Мозамбик — одна из беднейших стран мира. Тем не менее её 
относят к странам с динамично развивающейся экономикой. ВВП 
в конце 1990-х годов и начале 2000-х годов рос примерно на 
7-8% в год и достиг в 2010 году 22,19 млрд. дол. по паритету 
покупательной способности (1000 дол. на душу населения по 
паритету покупательной способности). Промышленность дает 23% 
ВВП, сельское хозяйство - 22%. За чертой бедности находится 
70% населения, а 1/5 часть трудоспособных – безработные.



Средняя продолжительность жизни 34,46 года. Грамотность 
населения 42,3%.  99,66% населения принадлежит к 
языковой семье банту. Этнический состав очень пёстрый, 
особенно на юге страны. Самые большие этносы: 
маквеломве (40% населения), тонга, шона. На севере 
страны язык общения наряду с португальским — суахили. 
30% населения — христиане, 20% — мусульмане, 
остальные придерживаются местных верований



45% территории занимает прибрежная низменность. 
Невысокие горы (10% территории) расположены на 
северо-западе. Наивысшая точка – г.Бинга (2437 м). 
Мировое значение имеют месторождения лития, ниобия, 
тантала, тория, урана и циркония. Полезные ископаемые – 
железо, гранит, медь, мрамор, природный газ, бокситы, 
графит, золото, олово, серебро, каменный уголь, а также 
драгоценные и полудрагоценные камни – аквамарины, 
бериллы, гранаты, изумруды, топазы.

Природные         ресурсы



Сельское хозяйство 
❖Большинство населения Мозамбика живет земледелием в сочетании с 

рыболовством и охотой, пчеловодством, скотоводством и ремеслами.
❖На экспорт идут хлопок, орехи кешью, сахарный тростник, копра, 

цитрусы. Возделывают также кассаву, кукурузу, рис, бананы, арахис, 
сизаль, чай, табак, сорго, просо, бобовые, масличную пальму, 
подсолнечник; собирают плоды дикорастущей кокосовой пальмы, ловят 
рыбу и креветки.

❖Содержат кур, некоторые - овец, коз и свиней. Крупный рогатый скот 
разводят на юге, где нет мухи цеце – основного бича скотоводства.

❖Заготовка древесины ведётся в основном вдоль железной дороги, 
идущей из Бейры в Зимбабве, и в провинции Замбезия. Лес 
экспортируется в ЮАР.



Промышленность
❑Горнодобывающая промышленность ( железная руда, 

каменный уголь, природный газ, бокситы, а также графит, 
тантал, руды цветных и редких металлов, алмазы)

❑Обрабатывающая промышленность ( переработка хлопка, 
кешью и производство алюминия( для экспорта), табачных 
изделий, тканей, обуви, удобрений, нефтепродуктов, шин и 
вагонов; автосборка и судоремонт.

❑Энергетика ( крупнейшая ГЭС Кабора-Басса на р. Замбези, 
ТЭС)



На севере близок к 
экваториальному - 
температуры круглый год 
высокие (от +25 С до +28 C), 
осадков выпадает 1300–1500 
мм. в год. К югу климат 
меняется на тропический 
пассатный - среднегодовые 
температуры снижаются до 
+20-22 C, осадков тоже 
меньше — 500–1000 мм. в 
год. Влажный сезон 
продолжается с ноября по 
апрель–май. Часты засухи и 
разрушительные тропические 
циклоны.

Климат Мозамбика



Стоки от населения, сельского хозяйства и 
промышленности, эксплуатация природного газа, 
металлов
Высокие температуры могут привести к увеличению стока 
биогенных веществ в поверхностные воды 
Эвтрофикация озер и цветение сине-зеленых водорослей
Цветение цианобактерий 
Скопление микроцистинов

Загрязнение воды



Национальная еда

Матапа 
(Matapa)

Какана 
(Kakana)

Эшпетада дош 
маришкош

Карангежу 
натурал

Салада де 
польво

Куриные голени в 
мозамбикском стиле



Национальная одежда



 Достопримечательности Мозамбика

Архипелаг Базаруто



Национальный 
парк Горонгоса

Форт Мапуту



Форт Сан-
Себастьян, остров 
Иль-де-Мозамбик

Музей революции, 
Мапуту



Государственные праздники 
Мозамбика

 
1 января — Новый год 
3 февраля — День Героев 
Мозамбика 
7 апреля — Женский день 
1 мая — День трудящихся 
25 июня — День 
Независимости 
7 сентября — День Лусакского 
соглашения 
25 сентября — День 
вооруженных сил 
4 октября — День мира
10 ноября – День города Мапуту
25 декабря — День семьи


