
Знаменитые спортсмены 
Удмуртии





Галина Кулакова

Гали́на Алексе́евна Кулако́ва (29 апреля 1942, дер. Логачи, 
Воткинский район, Удмуртская АССР) — советская лыжница, 4-
кратная олимпийская чемпионка, 9-кратная чемпионка мира, 
обладательница Кубка мира, 39-кратная чемпионка СССР. 
Заслуженный мастер спорта СССР (1970), заслуженный тренер 
России. Выступала за общество «Труд».



Тамара Тихонова

Тамара Ивановна Тихонова (13 июня 1964, Ковалёво, Удмуртская 
АССР, РСФСР, СССР) — советская лыжница. Неоднократная 
чемпионка мира и Олимпийских игр. Наиболее ярко выступила на 
Олимпиаде в Калгари-88, где завоевала 3 медали. Заслуженный 
мастер спорта СССР (1988). По национальности удмуртка.



Валерий Медведцев

•Вале́рий Алексе́евич Медве́дцев (5 июля 1964, Ижевск, Удмуртская 
АССР, РСФСР, СССР) — советский и российский биатлонист. 
Заслуженный мастер спорта СССР (1986). Заслуженный тренер 
России. Чемпион Олимпийских игр 1988 в Калгари в эстафетной 
гонке 4х7,5 км. 4-кратный чемпион мира (1986, 1990). Первый в 
истории абсолютный чемпион мира по биатлону.



Иван Черезов

Ива́н Ю́рьевич Че́резов (18 ноября 1980, Ижевск) — российский биатлонист, 
заслуженный мастер спорта России. Двукратный призёр олимпийских игр в 
эстафете (серебро XX Зимних Олимпийских игр в Турине 2006 года и бронза XXI 
Зимних Олимпийских игр в Ванкувере 2010 года), чемпион мира 2005 года в 
смешанной эстафете, чемпион мира 2007 года и 2008 года в мужской эстафете, 
серебряный призер чемпионата мира 2011 года в мужской эстафете, бронзовый 
призёр чемпионата мира-2009 в масс-старте.



Радья Ерошина

•Радья Николаевна Ерошина (17 сентября 1930 года, Ижевск, 
Удмуртская АССР, РСФСР, СССР — 23 сентября 2012) — советская 
лыжница, многократный призёр Олимпийских игр, чемпионка мира, 
заслуженный мастер спорта СССР (1958).



Юлия Шамшурина

• Юлия Михайловна Шамшурина (урожд. Степанова, род. 16 июля 
1962 года в с. Каменное Удмуртской АССР) — советская 
лыжница, вице-чемпионка чемпионата мира 1989 года.



Владимир Никитин

• Владимир Васильевич Никитин (14 июля 1959, с. Козино, 
Удмуртская АССР, РСФСР, СССР) — советский лыжник, призёр 
зимних олимпийских игр, чемпион мира, заслуженный мастер 
спорта СССР (1982).



Сергей Крянин

Сергей Михайлович Кря́нин (род. 9 февраля 1971) 
— российский лыжник, бронзовый призёр 
чемпионата мира, участник 2 зимних Олимпиад.



Любовь Ермолаева

Ермолаева Любовь Евгеньевна (31 октября 1975, Ижевск, Удмуртия, 
СССР)— российский биатлонистка. Многократный призер 
Чемпионатов мира по летнему биатлону. Чемпионка Европы по 
летнему биатлону, заслуженный мастер спорта России. Выступает за 
республику Удмуртию.



Константин Астраханцев

Константин Вениаминович Астраханцев (21 января 1967) — 
российский хоккеист. Играл на позиции нападающего. Заслуженный 
мастер спорта. Чемпион мира 1993 года. Выступая за сборную 
России, провел 21 матч, забросил 8 шайб. Лучший бомбардир 
сборной России (1992—1993 годов). Лучшие годы провёл в ХК 
«Трактор» г. Челябинск, став одним из самых значимых его 
хоккеистов в те годы.



Федор Тютин

Фёдор Анатольевич Тютин (19 июля 1983, Ижевск, СССР) 
— российский хоккеист, защитник, чемпион мира 2008 года 
в составе сборной России. Заслуженный мастер спорта 
России (2009)



Елизавета Туктамышева

•Елизаве́та Серге́евна Туктамы́шева (род. 17 декабря 1996, Глазов, 
Удмуртия) — российская фигуристка, выступающая в одиночном 
катании, бронзовый призёр чемпионата Европы 2013, чемпионка I 
зимних юношеских Олимпийских игр (2012), серебряный призёр 
финала Гран-при 2010 года среди юниоров и чемпионата мира среди 
юниоров 2011 года, чемпионка России (2013). Мастер спорта России 
международного класса.


