
■ Работа  ученика 3 класса « Б» 
■ Прогимназии 1801
■ Брежнева Егора

5klass.net



■ Командный вид спорта ,в котором целью 
является забить мяч в ворота соперника 
большее количество раз чем команда 
соперника



■ Существует ряд организаций осуществляющих контроль 
управление и распространение футбола. Основной 
является ФИФА, расположенная в Цюрихе и Швейцария.



■ Официальной родиной футбола считается 
Англия . Датой рождения футбола считается 
1863 год.



■ Наивысшим достижением сборной России стало 
3-е место на чемпионате Европе 2008.

■ К этому успеху ее привел нидерландский 
тренер Гус - Хиддинк



■ Работа ученика 3 класса б
■ Сафронова Максима



Хоккей
■ Хокке́й  — вид 

спорта, в котором две 
команды стараются 
поразить твёрдым, 
круглым мячом или 
шайбой цель — 
ворота противника, 
используя клюшки. В 
каждой команде есть 
один вратарь, 
который защищает 
ворота своей 
команды.



■ Матч по хоккею с шайбой состоит из трех 
периодов по 20 минут. В случае ничейного 
результата по окончании трех, периодов 
возможно назначение дополнительного 
времени (овертайма). В случае ничьей по 
окончании овертайма,
 пробиваются штрафные броски (буллиты). 



Работу выполнил 
Ученик 3 класса б
Малюгин Павел



Карате до

   «Карате  до»  переводится  как путь 
пустой руки. Карате - вид спорта для 
самозащиты. Настоящий  каратист   не 
обращает внимания  на любое 
издевательство  над ним                



Карате до
■ Карате появилось в 16 веке.  

Карате входит в программу 
олимпийских игр



Мой любимый спорт

■ Работа ученицы
■ 3 Б класса
■ Ковылиной 

Полины



Гимнастика
  Художественная 

гимнастика — вид 
спорта, выполнение 
под музыку различных 
гимнастических и 
танцевальных 
упражнений без 
предмета, а также с 
предметом (скакалка, 
обруч, мяч, булавы, 
лента).



■ Художественная гимнастика — 
сравнительно молодой вид спорта; 
своим появлением он обязан мэтрам 
балета прославленного Мариинского 
театра. За срок своего 
существования этот вид спорта 
завоевал мировую признательность 
и имеет многочисленных 
поклонников во всех уголках 
земного шара.



■ В России художественная гимнастика считается 
одним из популярнейших видов спорта. Нет 
города или крупного посёлка городского типа, 
где бы не занимались этим спортом. Неспроста 
на летних олимпийских играх большинство 
чемпионов по художественной гимнастике - 
россиянки. Их имена знакомы нам и всему 
миру: Алина Кабаева, Юлия Барсукова, Ирина 
Чащина, Евгения Канаева и другие.



■ Работа выполнена учеником  3«б»
класса

■  Есаян Армен                                                                                        



Футбол.

■ Футбол – спорт которые придумали 
англичане в 1863 году.                                                                    
Слово Футбол переводится так :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
Фут – нога , бол – мяч , как бы  «ножной 
мяч» и ещё это самый популярный 
командный спорт. 



                                                                                           ■ Очень много 
замечательных 
футболистов у 
Сборной России -                                                        
Кержаков , Аршавин 
др. Самое главное 
наше достижение это 
– III место в  
чемпионате  Европы в 
2008 году                                                                                                                                                                                   



■ Самый лучший 
футболист получает 
высочайшую награду 
«Золотой мяч» 

■ Золотой   мяч – это 
ежегодная награда, 
которая вручалась 
тому, кто 
признавался лучшим 
в каждом 
календарном году.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               



■ Награда «Золотой 
мяч» была учреждена 
главным редактором 
«France football» 
Габриэль Ано. 
Последний  
обладатель 

   награды – это 
аргентинец Лионель 
Месси, выступающий в 
испанском клубе 
«Барселона».                                                                                                                                                                                                                                               



■ Работу выполнила ученица 3 
класса Б Машич Алина.



■  Первые костяные коньки, сделанные 
из конечностей крупных животных 
относятся к бронзовому веку (4 век 
до нашей эры).



■ Рождение фигурного катания 
как спорта связывают с 
моментом, когда их стали 
делать из железа .Это 
произошло в Голландии в 12-14 
веке. 



Фигурное катание

■ В 1871 фигурное катание признано видом спорта. В 
1891 в Гамбурге прошёл первый чемпионат Европы и 
победил немецкий фигурист. Сначала в 
соревнованиях участвовали только мужчины и 
только через 10 лет –женщины. Наши самые 
знаменитые чемпионы: Пахомова и Горшков -танцы; 
Зайцев и Роднина- парное катание.



Пахомова Людмила Алексеевна (1946-1989) и Горшков 
Александр Георгиевич (род. В 1946) - российские 

спортсмены. Олимпийские чемпионы в спортивных 
танцах на льду. Неоднократные чемпионы мира, 

Европы и СССР.





■ Работа ученицы 3 класса "Б"
■ Прогимназии 1801
■ Пермяковой Марии



Конный спорт
Конный спорт один из
наиболее зрелищных и 

привлекательных видов
спорта. Он позволяет
человеку не только 

достигнуть физического 
совершенства ,но и 

испытать удовольствие 
от тесного контакта с 
лошадью.

 Конный спорт был  
впервые включен в  

программу летних
Олимпийских игр в 1912 

году.
 



                    Конный спорт

■ У конного спорта есть
Разряды: выездка конкур, 

троеборье.
Выездка -  это когда лошадь 

выполняет
разные элементы.
Конкур - это лошадь 

прыгает через
препяствие. 
Конное тророеборье 

включает 
в себя соревнования по 
преодолению препятствий,
Выездке и кросс с
преодолением барьеров и 
водных препятствий на 

пересеченной местности.



                                     Конный спорт

■ Для того чтобы не получить сильную травму придумана 
специальная экипировка.

Каска – защищать голову от травм, 
Обувь – специальные кожаные сапоги или ботинки с 

крагами.
Бриджи – специальные обтягивающие брюки без швов на 
внутренней части ног.
Куртка  не должна быть слишком длинной и мешать 

сидеть в седле.
Перчатки – защищают руки спортсмена от грязи и держат 

их в тепле.



■ Работу выполнила
■ Ученица  3 класса Б
■ Анна Овчинникова 



Конный спорт.

■ Конный спорт впервые был включён в программу 
летних Олимпийских игр в 1912 году. На V 
Олимпиаде в Стокгольме были представлены 
спортсмены из 10 стран. Шведские конники 
выиграли все три медали (золотую, серебряную и 
бронзовую) по выездке, Кубок Наций по 
преодолению препятствий, первое командное место 
и золотую медаль по троеборью.



Виды конного спорта.

■ Соревнования по скачкам впервые 
проводились в Греции. Только греки не 
садились на лошадь, а  заходили в колесницу.

■ Колесница-это мини телега, куда входят люди.





■ Работу выполнила
■ Ученица  3 класса «Б»  
■ Сударева Юля



■ Лыжи были изобретены северными народами . Для 
выживания людям было необходимо передвигаться по 
снегу, порой очень глубокому (более метра). Скорее 
всего, сначала были изобретены снегоступы — 
приспособления, увеличивающие площадь стопы. 
Известны народы севера, пользовавшиеся 
снегоступами, но не знавшие о лыжах. В процессе 
развития этого изобретения и появились лыжи. 

История лыж.



Лы́жный спорт включает в себя лыжные гонки на 
различные дистанции, прыжки с трамплина, 

двоеборье (прыжки с трамплина и лыжная гонка с 
гандикапом), горнолыжный спорт, фристайл а 

также сноуборд. Он зародился в Норвегии в XVIII 
веке. В Международной федерации состоит около 
60 государств (1991). С 1924 года лыжный спорт 

входит в программу зимних Олимпийских игр, 
чемпионаты мира проводятся с 1925 г. 



Виды  современных  лыж.

В современных лыжах применяются 
различные виды пластика, древесины, 
композитных материалов, сплавов. Для 
ухода за скользящей поверхностью лыж 
применяются лыжные мази. 



■ Горнолыжный спорт 
— спуск с гор на 
специальных лыжах. 

Фристайл, или спуск на 
лыжах со склона с 
элементами 
акробатических прыжков 
и балета 

Сноуборд, или 
упражнения на 
специальной «монолыже». 



Стрельба

■ Работу выполнил ученик 3 класса №Б»
■ Прогимназии 1801
■ Кубляков Георгий 



стрельба

 СТРЕЛКОВЫЙ СПОРТ — ОДИН ИЗ НАИБОЛЕЕ ДРЕВНИХ 
ПРИКЛАДНЫХ ВИДОВ СПОРТА. ОН БЕРЕТ СВОЕ НАЧАЛО ОТ 
СОСТЯЗАНИЙ В СТРЕЛЬБЕ ИЗ ЛУКА И АРБАЛЕТА. 



■ C ПОЯВЛЕНИЕМ В СЕРЕДИНЕ XIV ВЕКА 
ОГНЕСТРЕЛЬНОГО ОРУЖИЯ, НАЧАЛИСЬ 
СОСТЯЗАНИЯ ПО СТРЕЛЬБЕ - СНАЧАЛА ИЗ 
ГЛАДКОСТВОЛЬНЫХ РУЖЕЙ, А СОЗДАНИЕ 
НАРЕЗНОГО ОРУЖИЯ ОБУСЛОВИЛО 
РАЗВИТИЕ ПУЛЕВОЙ СТРЕЛЬБЫ.  



Стрельба 

■ В ШВЕЙЦАРИИ ЕЩЕ В 1452 Г. ПРОВОДИЛИСЬ 
ПРАЗДНИЧНЫЕ СОСТЯЗАНИЯ В СТРЕЛЬБЕ НА 
МЕТКОСТЬ. С ТОГО ВРЕМЕНИ ПРОВОДЯТСЯ 
НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРАЗДНИКИ СТРЕЛЬБЫ. ПЕРВЫЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ В СТРЕЛЬБЕ ИЗ ВИНТОВОК 
СОСТОЯЛИСЬ В ШВЕЙЦАРИИ В 1824 Г.



■ Спортивная стрельба подразделяется на 
пулевую стрельбу, где стрельба ведётся из 
нарезного оружия в тире по мишеням, и 
стендовую стрельбу, где участники стреляют 
из гладкоствольного оружия по специальным 
летящим мишеням-тарелочкам на открытых 
стрельбищах. 



Гладкоствольное оружие



Нарезное оружие



Стрельба из лука

■ Соревнования по стрельбе из лука проводятся 
на различных дистанциях, как на открытом 
воздухе, так и в помещении на специально 
оборудованных стрелковых полях или 
площадках по следующим дисциплинам:
• Стрельба по мишеням
• Полевая стрельба
• Ски-арк - стрельба из лука на лыжах. 
• Стрельба по горизонтальным мишеням 
(кеглям).



арболет

■ Стрельба из арбалета, как вид 
спорта, достаточно широко 
распространен практически во всех 
развитых странах мира. 

■ Соревнования проводятся на 
специально оборудованном полигоне 
или в тире.

■  
■ Арбалет –это стальной или 

деревянный лук, укрепленный на 
деревянном станке (ложе). 



РАБОТА УЧЕНИЦЫ
3 Б КЛАССА 
КОВЫЛИНОЙ ПОЛИНЫ



Фехтование
■ Фехтование есть искусство наносить удары, не 

получая их. Необходимость тронуть противника, 
избегая его ударов, что делает искусство 
фехтования чрезвычайно сложным, ибо к глазу, 
который видит и предупреждает, к рассудку, 
который обсуждает и решает, к руке, которая 
выполняет, необходимо прибавить точность и 
быстроту, чтобы дать жизнь оружию 



■ Фехтование – удивительный, необыкновенно 
красивый, изящный и романтичный вид спорта. Но 
фехтование – это и древнее боевое искусство, 
прекрасное и смертельно опасное.



■ В Японии и Китае было 
распространено обучение 
фехтованию на бамбуковых 
палках. В Древнем Египте тоже 
широко использовался такой 
вид упражнений с оружием. 
Египетские воины фехтовали на 
палках со специальной 
рукояткой, предохраняющей 
вооруженную руку. 



■ В Древней Греции и Римской Империи фехтование 
получило широкое распространение как  зрелищное 
искусство. Греки создали школы обучения владению 
холодным оружием. В Римской империи 
преподаватели, которых называли «докторами 
оружия», обучали солдат в армии. 



В Средние века фехтование стало считаться 
непременным элементом воспитания рыцаря и 
дворянина, средством превращения мальчика в 
благородного мужчину и мужественного солдата. 


