
  

 



Халықаралық спорттық 
қозғалыс тарихы. 

     



  

   «Мен тыңғылықты 
дайындалдым жəне 
қарсыласыммен шынайы 
сайысқа түсемін»

• Олимпиадалық ойындарды 
төрт жылда  бір рет өткізіп 
тұруды белгіледі. Греция, 
Олимпии қаласында.

• Алғаш олимпиадалық 
ойындар –б.з.б 776 өткізілді.



Олимпиада ойындарына Азия халықтары, Сициля, 
Италия, Африка қатысқан.



Ойындарға дайындық

• 10-ай атлеттер туған  жерінде дайындалып, 
содан ойындарға қатысқан. Төрешілерге сынақ 
тапсырған.

• 1-ай Олимпиа жерінде дайындалған

• Олимпиадалық ойындарға əйел адамдар 
қатыстырылмаған.



• Бірінші күн:
•  Төрешілерге ант, қатысушылардың танысуы.
• Келесі үш күн :
     Атлеттердің сайысы.
• Бесінші күн:
    жеңімпаздарды марапаттау. 

    



       Бессайыс (пентатлон)- негізгі сайыс.Олимпиадалық 
ойын-бес спорт түрінен сайысқа түскен.



  
       Олимпиада ойындарында  

көрермендердің қызығып 
тамашалайтын спорт түрі 
ат арба жарысы.    

   ( ат арбамен ипадромды 12 
рет айналу керек болған)

   37 Олимпиада (632ж б.з.д)
Жастары 20-дейінгі балалар 

қатысқан.



Жеңімпаздарды марапаттау
• Олмпиада ойындарының жеңімпаздарына зəйтүн 

ағашының веногын тапсырған. Оны қасиетті алтын 
пышақпен кесіп, ағашты Геракл еккен  деп ойлаған.

• Зəйтүн ағашының веногынан басқа пальма бұтағын 
берген. Альфей өзенінің жағасындағы Олимпиа 
қаласына жеңімпаздарға арнап мүсін қойған.

• Жеңімпаздарды салықтан босатып, өмірінің соңына 
дейін пенсия беріп, театырларға  тегін кірген. 
Тамақпен қамтамассыз еткен.

• Алғашқы Олимпиада жеңімпазы жел аяқ Корэб, 
Элидалық болған.



    

 

• Француз тарихшысы, əдебиетші, 
педагог , жалпы - саясаткер;   

• Қазіргі заманғы Олимпиадалық 
қозғалыстың құрушысы; 

• Халықаралық Олимпиадалық 
Комитеттің президенті 29 жыл 
бақарған (ХОК).

• 1912 ж Олимпияда гимнын жазып 
шыкты.

• Қазіргі Олимпиадалық ойын 1986 ж 
Афина қаласында болды.

•  Осы ойынға 285 спортшы, 13 
мемлекеттен қатысты , ерлер ғана 
жіберілді.

  
                            Пьер де Кубертен

01. 01.1863 - 02.09.1937

Олимпиада қозғалысының 
жаңғыруы



Олимпиадалық ұран:

• «Citius, altius, fortius» латын 
тілінен аударғанда

    «Тезірек, биігрек, күштірек»

    Ұранның авторы- Дидон , Франция 

колледжінің директоры



Олимпиадалық эмблема

• Айқасқан бес 
сақиналар бес 
құрлықтың 
Олимпиадалық 
қозғалысының 
белгісі, достықтың 
белгісі.

Олимпиада сақиналарының түстері
Көк Европа
Қара Африка
Қызыл Америка
Сары Азия
Жасыл Австралия



Олимпиада жалауы

• Ақ атлас матаға бес 
Олимпиада сақинасы 
белгіленген.

• Ақ матаың белгісі əр 
құлықтың халқы ұлтқа 
бөлінбей бейбішілікті 
қалайтыны көрсетілген. 

• 1920 жылы алғаш 
Олимпиада туы 
көтерілген.



Олимпиада алауы

•   Олимпиада алауын осы ойынға 
еңбегі сіңген спортшы 
тұтатқан, факелды эстафета 
түрінде Грециядан алып шыққан.

• Алғашқы Олимпиада алауын 
жағу ХI Олимпиадада  1928 ж. в 
Амстердамда қысқы ойындарда 
жағылған Осло-да қаласында.

• Олимпиада алауы ойындар 
аяқталғаша өшірілмеген. 
Жабылу салтанатында 
өшірілген



Олимпиадалық ойынның бой 
тұмары

• 1968 ж. Олимпиада  Мехико 
қаласы бой тұмар ягуар.

     Монреаль  Олимпиадасы-76 
бой тұмар -құндыз.

• Москова олимпиадасы -80 
қонжық- Миша.

• Қысқы Азиада Алматы-
Астана бой тұмар барыс 
болды



 Олимпиадалық 
сыйлықтар

• Қазіргінің олимпиада 
чемпиондары үш медаль 
алады     (алтын , күміс, қола).

 Жеңіс, олимпиадалық 
ойындарда ең үлкен спорт 

табыспен саналады!



Российские олимпийцы

• Спортсмены из России 
впервые приняли участие в 
1908 г. в IV Олимпийских 
играх. 

• Команда состояла из 5 
человек, но , несмотря на 
малочисленность, они 
завоевали одну золотую 

    (фигурист Н.Панин-
Коломенкин) 

     две серебряные медали
   ( борцы Н.Орлов и А.Петров)



Гордость Российского                 
спорта

 Владислав 
Третьяк

трёхкратный 
олимпийский 
чемпион по 

хоккею

 Ирина 
Роднина 

трёхкратная 
олимпийская 
чемпионка

  по фигурному 
катанию

Александр
Карелин

четырехкратный 
олимпийский 

чемпион
по

греко-римской 
борьбе



Олимпийские  виды спорта

Летние Олимпийские  виды спорта  сегодня включают в 
себя

-29 дисциплин
(легкая атлета,бокс, борьба ,конный спорт,футбол, и  т.д)

Зимние Олимпийские виды спорта включают в себя
-7 дисциплин

(биатлон, бобслей, конькобежный спорт, кёрлинг, лыжный 
спорт, санный спорт, хоккей  с шайбой)

Продолжительность современных Олимпийских игр :
летних игр -15 дней, зимних-10 дней.



Современное пятиборье

Виды  пятиборья:
• Стрельба ;
• Фехтование;
• Плавание ;
• Верховая езда;
• Бег. 
Современное пятиборье 

проходит за один день.



Олимпиада-80

• В 1980 г. в Москве  проходили игры ХХII летней Олимпиады  .  

• США, ФРГ, Япония и Канада отказались принимать участие в 
играх, проходивших в Советском Союзе.

 
• Несмотря на это, в Играх приняли участие 5603 спортсмена из 

81 страны. 

• На играх  было зарегистрировано 36 мировых, 
     76 олимпийских, 40 европейских рекордов.



Девиз олимпиады "Один мир - одна мечта»
Эмблема в виде бегущего человека, 
который выглядит как китайский иероглиф, 
означающий "столица". 

Пекин – столица ХХIХ
летней олимпиады-2008

У олимпиады в Пекине было  сразу пять талисманов : 
рыба, панда, дух олимпийского огня, 
тибетская антилопа и ласточка. 



Олимпиада в Сочи    2014г  

•  Столицей ХХII зимних   
Олимпийских игр и 

     ХI Паралимпийских   зимних 
игр в 2014 году выбран г.

Сочи.
     Период проведения с 

7 по 23 февраля 2014 года.
     На проведение Олимпиады в 

Сочи будет выделено около 
12 миллиардов долларов США.

 



Проверь себя

Вопросы для сравнения Олимпийские игры в 
Древней Греции

Олимпийские игры 
Современности

Периодичность 1 раз в 4 года
(только летние)

1 раз в 4 года (зимние и летние)

Продолжительность 5 дней Продолжительность летних игр 
-15 дней, а зимних-10 дней.

Место проведения Олимпия По решению МОК

Традиции 1.Прекращались войны
2.Участвовали только греки –
мужчины.
3.Победитель награждался 
оливковым венком, пальмовой 
ветвью.
4.В перерывах между 
состязаниями выступали поэты 
и музыканты.

1.Не соблюдается
2.Участвуют  мужчины и 
женщины.
3.Победители получают 
золотые, серебряные и 
бронзовые медали.
4.Большая культурная 
программа.


