
«История Олимпийских игр и их   значение»

Так как в Олимпийские игры 
входят практически все 
наиболее известные и 
популярные виды спорта, те 
которые мы изучаем на уроках 
физической культуры. Я решила 
глубже узнать историю и 
организацию Олимпийских игр. 
Одна из причин, выбора  данной 
темы, являются Олимпийские 
игры  2014 года, которые будут 
проходить в России в городе 
Сочи.



Геракл



«Спорт! – восклицает 
Кубертен. – Ты 
вестник мира. Стоит 
тебе улыбнуться, стоит 
пойти по странам 
упругой радостной 
походкой, и над землею 
разливается 
спокойствие. Люди 
через континенты и 
океаны протягивают 
друг другу руки со 
словами: «Здравствуй, 
друг!»

Кубертен

Зевс



Олимпийская символика и традиции.

Синий - Европа,
Черный – Африка,
Красный – Америка,
Желтый – Азия,
Зеленый – Австралия

Олимпийский девиз состоит из трех латинских 
слов – Citius, Altius, Fortius. Дословно это значит 
«Быстрее, выше, храбрее». 

Официальный флаг Олимпийских Игр 
представляет собой изображение 
олимпийского логотипа на белом фоне. 
Белый цвет символизирует мир во время 
Игр. Флаг планировалось впервые 
использовать на Играх 1916 года, но они 
не состоялись из-за войны, поэтому 
впервые флаг появился на Олимпийских 
играх 1920 года в Антверпене (Бельгия). 
Олимпийский флаг используется в 
церемониях открытия и закрытия 
каждой Олимпиады.

Олимпийский огонь. Ритуал зажжения 
священного огня происходит от древних греков 
и был возобновлен Кубертеном в 1912 году. 



Россия олимпийская.

Скажем с удовлетворением, что наша Родина 
стояла у истоков олимпийского движения, а 
генерал А. Д. Бутовский даже был избран одним 
из членов МОК.

    В первых трех Олимпиадах современности 
Россия участия не принимала. А в 1908 году на 
Игры в Лондон отправилась группа из шести 
российских спортсменов. Один из них - фигурист 
Николай Панин-Коломенкин стал первым в 
истории отечественного спорта олимпийским 
чемпионом, показав лучший результат в 
исполнении специальных фигур; еще двое - 
борцы Николай Орлов и Алексей Петров 
завоевали серебряные медали.
    Что касается Российского олимпийского 
комитета (РОК), он был основан в марте 1911 
года и сразу призвал спортивные организации 
страны принять активное участие в подготовке к 
Играм V Олимпиады в Стокгольме. 



Олимпийские Игры-2014 будут проходить в городе Сочи и поселке 
городского типа Красной Поляне. В Сочи планируется возведение 
Олимпийского Парка. 



Талисманы Олимпиады 2014 года.

• «Сегодня Игры в Сочи получили 
свои символы – впервые в 
истории Олимпийского 
движения их выбирала вся 
страна! По результатам 
голосования было принято 
решение, что победителями 
конкурса по олимпийскому 
принципу станут вошедшие в 
первую тройку при народном 
голосовании. Эти персонажи – 
выбор всей нашей страны. Это 
Белый мишка, Зайка и Леопард, 
и они уже стали частью истории 
мирового Олимпийского 
движения!».

• Согласно объявленному выбору 
спортсменов - паралимпийцев, 
талисманами Паралимпийских 
игр стали Лучик и Снежинка.



Вывод.
Современное О. д. имеет большое социальное значение, способствует 
установлению связей между спортивными организациями различных 
стран. В этом социально, политически и идеологически сложном 
общественном движении основополагающими являются такие 
прогрессивные олимпийские принципы, как недопустимость 
политической, расовой и религиозной дискриминации в спорте, 
признание суверенитета и равноправия национальных спортивных 
организаций, невмешательство в их внутреннюю жизнь, 
демократические основы организации движения, участие в борьбе за 
достижение всеобщего мира. Неуклонное соблюдение этих принципов — 
главное условие, обеспечивающее единство О. д., прогресс Олимпийских 
игр.
О. д. объединяет миллионы спортсменов, независимо от их политических 
и религиозных взглядов, расовой принадлежности. Борьба за 
претворение в жизнь прогрессивных олимпийских принципов выражает 
общедемократическую сущность О. д. Идея мирных спортивных 
состязаний молодёжи, международное сотрудничество, достижение 
взаимопонимания и дружбы между народами находят своё конкретное 
выражение в ОИ.
    На  зимние Олимпийские игры отправляются спортсмены из разных 
регионов России. Хочется верить, что предстоящие старты в Сочи 
окажутся счастливыми для наших соотечественников, принесут им много 
ярких побед, еще более повысят международный престиж российского 
спорта, придадут новый импульс дальнейшему развитию олимпийского 
движения в России.
Хочу пожелать побед и успехов нашим спортсменам.


