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Цель: познакомить с новыми понятиями, 
создать условия для  правильного 
представления о смысле человеческой 
жизни и счастье, учить рассуждать на 
нравственные темы.
 
Задачи: развивать речь учащихся, 
воспитывать умение анализировать свои 
поступки и слова, соотносить их с 
общечеловеческими ценностями. Развивать 
коммуникативные навыки. 
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                                 Притча о Счастье 
Однажды, прогуливаясь по лесу, три брата увидели глубокую яму. В ней сидело 
Счастье.
   
Один из братьев подошел, наклонился к яме и сказал: — Если бы у меня было 
много денег, я был бы счастлив
Счастье подарило ему много денег, брат ушел счасливым.
   
Другой брат, наклонившись к яме и попросил: — Красивая женщина, если бы она 
украсила мою жизнь, тем чтоб была рядом, вот тогда бы я был счастлив. 
Счастье выполнило и его желание, брат убежал с женщиной, вне себя от счастья.
   
Третий брат подойдя к яме наклонился:
— А Тебе, что нужно? — спросило Счастье.
— Что нужно Тебе? — переспросил брат.
— Я бы хотела, чтоб меня вытащили из этой ямы, — сказало Счастье.

 Брат протянув руку, вытащил из ямы Счастье и пошел прочь своей дорогой.
А Счастье довольное побежало за ним... 



Какое состояние души отражают 
лица этих людей?
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Счастье - состояние полноты существования, когда все 
есть и больше ничего не надо.  

Человек может быть ситуативно счастлив (выспался, поел, 
вдоволь поплавал или вкусно понежился), но жить при 
этом без смысла жизни, не иметь радости смысла жизни. 
Другой в это время в неуюте и напряжении, но видит ради 
чего все это - и просыпается в каждый новый день с 
радостью, поскольку знает, зачем живет. 



ВЫСКАЗЫВАНИЯ О СЧАСТЬЕ
• Самый счастливый человек тот ,кто дарит счастье 

наибольшему  числу людей.  Д.Дидро
• Человек живёт настоящей жизнью, если счастлив чужим 

счастьем.  И.В.Гёте
• Стараясь о счастье других, мы находим своё собственное. 

Платон
• В чём смысл жизни? Служить другим и делать добро. 

Аристотель
•  Найти смысл жизни –это счастье, найти счастье в жизни –

это смысл.
• А жизнь  человека, дарящего людям душевное тепло, 

можно назвать прекрасной и имеющей смысл.
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Что такое смысл жизни?

Смысл жизни - то, ради чего проживается человеком его 
индивидуальная жизнь. Видение смысла жизни - это видение 
перспективы, видение будущего, ради которого стоит жить. 

»
Показатель, критерий наличия смысла жизни: утром просыпаюсь с 
радостьюПоказатель, критерий наличия смысла жизни: утром 
просыпаюсь с радостью, с желанием ("Мне есть куда просыпаться, 
для чего"), вечером засыпаю с удовлетворением. 



Разнообразие смыслов жизни 
Смысл жизни каждый для себя определяет сам, в соответствии с типом 

своей личности 
Романтика - «То, ради чего я готов умереть».

 
Смысл жизни для Творца: «То, ради чего я готов трудиться, 
чтобы это стало». 

Смысл жизни для Потребителя: «Удовлетворение всех 
потребностей».

 Смысл жизни для Паразита: «Все на халяву!» 



Смысл жизни Л.Н.Толстого
• В чём смысл жизни?  Каково предназначение 

человека на земле?  Ответы на эти вопросы Л.Н.
Толстой искал всю жизнь.

Восстановите фразу в которой даётся 
ответ

на эти вопросы.

людям; моей; счастливые ;всю жизнь; только те; 
периоды; были; когда я; на служение; отдавал;       
жизни

Всю жизнь только те периоды моей жизни 
были счастливые, когда я отдавал их на 
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Зачем живёт человек?

 Каково его предназначение в 
мире?

В чем ваш смысл жизни?

Подумайте, а что для вас счастье?



Смысл жизни
Счастье
Притча-это малый
поучительный рассказ заключающий в 
себе моральное или религиозное поучение 

(премудрость). 



 «Самое главное... надо уметь видеть прелесть сегодняшнего и 
завтрашнего дня и жить этой прелестью. В этом и заключается 
мудрость жизни, и если хочешь, её цель. Только один человек видит 
прелесть жизни в куске хлеба или водке, а другой находит наиболее 
сложные и богатые прелести – в работе, в борьбе, в росте 
человеческой материи». (А. Макаренко). 



РЕФЛЕКСИЯ
Хочешь кусочек счастья?

Что это у тебя в руке?
- Счастье.
- Почему такое маленькое?
- Оно только мое. Зато какое лучистое и 
красивое.
- Да...Восхитительно!
- Хочешь кусочек?
- Наверное...
- Давай ладошку. Я поделюсь.
- Ой...оно такое теплое...
- Нравится?
- Очень...спасибо!




