
ПРИХОТИ УМА 
ИЛИ 

ПОТРЕБНОСТИ ДУШИ?



Прихоти ума и потребности души

Люди хотят

▣ Нравиться 
▣ Богатства
▣ Славы
▣ Могущества

▣ Господства
▣ Престижа
▣ Свободы

▣ Опьянения

Люди нуждаются в

▣ Сопереживании
▣ Самореализации
▣ Чтобы их ценили
▣ Поддержке и 

благоприятной обстановке
▣ Покровительстве
▣ Признании и одобрении
▣ Хорошем руководстве и 

возможности развития
▣ Изменении сознания и 

самоактуализации



Прихоти ума и потребности души

Результат исполнения прихоти: 

▣ отсутствие полного 
удовлетворения  и покоя 
внутри,

▣  развитие жадности и еще 
большей страсти к 
собственным наслаждениям, 

▣ обеспокоенность, 
разочарованность и 
менталитет дефицита: «мне не 
хватит!»

 

Результат удовлетворения 
потребности: 

▣ чувство радости, покой,  
умиротворение и глубокое 
удовлетворение; 

▣  развитие менталитета 
изобилия: «мир полон 
возможностей получать и 
отдавать любовь!»

 



Прихоти ума и потребности души

Способ достижения:  
    в исполнении прихоти 

полагаемся на самих 
себя, что ведет к 
развитию эгоизма,  
замкнутости и 
социальной изоляции.

Способ достижения:
    в удовлетворении 

потребностей мы 
зависим от  других 
людей и от Высшего 
источника любви, идем 
по пути взаимного 
служения, доверия и 
социализации.



Механизм возникновения 
желаний согласно ведическому 
знанию “круговорот желаний”:



Порождают 

▣ Желания ▣ Действия



Порождают 

▣ Действия ▣ (новый) Образ жизни



Порождает
(новые) привычки

Образ жизни



Привычки порождают (новые 
качества) Характера



Характер порождает (новое) 
Качество жизни



Качество жизни порождает 
(новые) Желания и так далее по 

кругу

Деградация Развитие



СДЕЛАЙ СВОЙ 
ВЫБОР!!!



Просмотрите свои желания
через призму следующих 

вопросов.

Кем я хочу стать

Что я хочу уметь

Что я хочу иметь

Что я хочу отдать миру.


