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       Сказка о лекарственных 
растениях



Есть в травах и цветах целительная сила

Для всех, умеющих их тайну разгадать.

В.Рождественский

Целью данной работы является изучение 

лекарственных трав.

Задачами данной работы являются:

1. Изучение литературы о лекарственных 

растениях;

2. Практическое применение знаний о посадке 

лекарственных растений в домашних условиях.



Виды лекарственных 
растений

У русского народа крапива 

пользовалась известностью как 

верное средство против нечистой 

силы – ведьм и русалок.

Известна она как пищевое 

растение. Из её листьев готовят 

супы, салаты. Не один раз 

благодаря своей питательности она 

выручала народ в тяжёлые годы 

испытаний.



Ромашка аптечная

Как будто солнца луч 

пророс,

За городским овражком,

Сияют капельками рос

Старинные ромашки. 

Применяют ромашку как 

противопростудное и 

успокаивающее средство.



Подорожник
Есть легенда, которая 

рассказывает о том, как открыли 

заживляющие свойства 

подорожника. Две змейки грелись 

на солнышке у дороги. 

Неожиданно из-за поворота 

выехала повозка. Одна змея 

успела уползти, а другая 

задержалась и ее раздавила 

повозка. Люди которые там 

сидели увидели как первая змейка 

уползла, но позже вернулась с 

листом подорожника, с помощью 

которого исцелила вторую 

змейку. 



Герань

Круглые листочки,
Пышные цветочки

Даже очень хороши –
Так решили малыши.
На окне в такую рань 

Распустилася … (герань).
Герань – не только 

красивое, но и полезное 
растение. Ее даже 
называют «доктор ухо-
горло-нос», потому что 
она помогает людям 
справиться с болезнями 
уха, горла и носа. А вот 
комары, мухи и моль, 
наоборот, не любят запах 
герани и улетают.



Посадка лекарственных 
растений

1. Выбирается название растения необходимого для посадки.

2. Подбираются семена для посадки растения.

3. Выбирается необходимая емкость для посадки растений.

4. Подготавливается почва.

• Для данного опыта были подобраны семена комнатной герани. 

Семена были посажены в землю и помещены на подоконник на 

солнечной стороне. Специальных условий для выращивания 

комнатной герани не нужно, необходимые условия – это свет и 

вода. Еженедельно отслеживался рост растения.



Рост герани 

1 неделя 2 неделя



3 неделя                      4 неделя



Заключение
• Лекарственные растения не трудно вырастить из 

семян, можно размножить черенками или делением 

луковиц. Уход за зеленой аптекой не сложен, он 

заключается в рыхлении почвы, прополке и 

подкормке растений.

• В домашних условиях очень просто вырастить 

лекарственные растения необходимые для лечения 

людей. 



Давайте вместе заботится о 
природе и думать о своем 

здоровье.


