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Травы - настоящая 
кладовая здоровья. 

Секретами лечения 
запахами цветов, 
смол и зерен владели 
еще наши далекие 
предки. Они считали, 
что сильно пахнущие 
растения обладают 
магическими 
свойствами, 
воздействующими в 
первую очередь на 
душу человека.



Актуальность, новизна и 
оригинальность проекта !

❖ Есть такое чудо природы как 
травы. 

❖ Запахи трав имеют 
эмоциональную окраску и 
способны вызывать приятные 
ощущения и оказать очень 
мощное влияние на организм 
человека. 

❖ Фитоаксессуары «Яновичское 
разнотравье» позволят сохранить 
положительные эмоции, 
здоровье, а созданные с их 
помощью стильные образы станут  
оберегом для каждого.



Задачи:
1. Изучение влияния запаха трав на организм человека.
2.Сбор и заготовка лекарственных растений и природного 
материала в регионе.
3.Создание эскизов фитоаксессуаров с использованием 
натуральных тканей.
4.Организация мастерских по изготовлению 
фитоукрашений.
5.Проведение ароматерапии с использованием травяных 
обручей, ожерелий, браслетов.
6.Показ моделей одежды с фитоаксессуарами «Мода на 
здоровье».
7.Реклама аромабижютерии ручной работы в интернет-
пространстве.
8.Создание чайной коллекции «Яновичское разнотравье».

Цель проекта - создание коллекции 
фито аксессуаров для повышения 
иммунитета, профилактики 
заболеваний, улучшения самочувствия 
и настроения



Магические свойства мяты 

Если вы страдаете от 
хронического стресса или 
тревоги, браслет с 
листьями мяты снимет 
нервозность и ожидание 
неприятностей. Мята 
помогает обновлять 
энергетическую защиту 
тела, наладить 
взаимопонимание между 
близкими людьми.

 Запах мяты улучшает 
пищеварение.



Душистые целители 

      Обручи с ароматом 
базилика душистого и 
мелиссы активизируют ваше 
мышление и память, избавят 
от головной боли, при 
простуде очистят дыхание, 
помогут при усталости после 
физической работы.



     Фенечки с ароматом цветков 
калины, боярышника, корней 
валерианы, листьев березы 
действуют успокаивающе и 
способны поднять настроение и 
прибавить сил. 
   Обручи с мандариновым, 
апельсиновым и лимонным 
вкусом тоже действуют 
успокаивающе.

Успокаивающие аксессуары



Магические свойства ромашки

  Ромашка несет мир и 
любовь. 

Сувениры с ромашкой 
помогут избавиться от 
сомнений, пренебрежения и 
неприязни к другим людям 
(поэтому символ мира). 

Они подарят вам душевное 
равновесие



Активизирующие  аксессуары

Тонизирующее и 
стимулирующее 
действие  окажут берет 
и сумочка с ароматом 
лаврового листа, 
гвоздики, рябины, 
смородины.

 Они стимулируют 
активную работу мозга.

Если вы пассивные и 
вялые, то кулоны  с 
ароматами лаванды, 
жасмина, аниса, мяты 
взбодрят и развеселят. 



Бюджет проекта 



Берегите природу, здоровье  и 
красоту

с помощью наших фитоаксессуаров!

   Природа, раскрывая тайны своей фитоаптеки, 
дарит нам удивительную возможность, получая 
удовольствие, укреплять и поддерживать свое 
здоровье.


