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Llenb 3aHATHUSA:

BbizBaTb Yy OeTen uHTepec K rernke, No3HakoOMUTb CO CBOWCTBaMWU

COJ1EHOIO TEeCTa.

3apgaum:

obpasoBartenbHada: cnocobcTBoBaTb 3HAKOMCTBY AeTen C fernkon us
CONEHOro TecTa U ero CBOMCTBaMM;

BOCnMTaTenbHas: co3gatb  yCroBu4 ans doopmmpoBaHus
nccnenoBaTenbCKoOW aKTUBHOCTU AETEMN;

pasBuBaKoLLaA: opraHn3oBaTb rpynnoBoe NPOAYKTUBHOE

B3anMoOencTBue.



ConéHoe TecTo Ansa nenkn NnosiBUnocb MHOro BEKOB Ha3ad, U cemvyac HEBO3MOXHO C
TOYHOCTbIO CKa3aTb, KTO MMEHHO OblIf1 nepBooTKpbiBaTenem. Euwe B [lpesHem Pume,
HpeBHem Ernnte n [JpeBHen peumn nennnmn ns CONEHOro TecTa PeENUrnmo3Hblie CTaTtyaTku. B
CkaHguHaBuu n lepMaHum yxxe HECKONbKO BEKOB AeNatoT poX4eCTBEHCKME U nacxarnbHble
CYBEHUPLI, UCMONb3ys 3TOT Matepuan. B Kntae, HaunHas, npubnuantensHo ¢ 16-17 BekoB
nenunu mapunoHeTkn (ManeHbkune durypkun). Ha Pycn Obino NnpuHATO gapuTtb Nogenkn n3
COsieéHoro Tecta. Hawwu npababyLukm nennnmn n3 Hero OUrypkn pasnuyHblX MTUL, U XKNBOTHbIX,
TaK Ha3blBaeMbIX «XXaBOPOHKOB», C KOTOPbLIMW BCTpeYann BeCcHy, bapaHku, NpAHUYHbIE
«KO3ynn», KOTOpbIMW oapuBanu CBOUX APYy3en N poaCTBEHHUKOB nod HoBbIW rog 1 Ha
PO)K,EI,eCTBO. |/|3D,eJ'Il/IFI U3 TeCTa UCMOSb30Banncb Kak AeTCKNEe UTPYLLUKN. Takum obpa3om, Jenka u3
coJieHoro Tecta Bo3HHuKIIa ¢ XVII BCKA, B PA3HLIX CTPaHAX U CIIYKUJIA JJISI U3TOTOBJICHUA ACKOPATUBHBIX I/I3I[€JII/II>1,
YKpPAUICHUA KUJIUIIA. I/I3I[6J'II/I$I U3 TECTAa UMEJN CUMBOJIMYECKUU U MUCTUUECKUI CMBICJI, CITYKWJIN 06eperaMI/I.
ACKycCTBO M3roToBreHNA U3genum n3 Tecta He yMeprio U CErofHs, a CyBeHupbl, caefaHHble
CBOMMU pyKamu



[ns nenkun nogenok U3 coneHoro Tecta HeobxoauMbl crieayroLLmMe Matepuansbl, NPUCNOCobNeHns:

e Myka;
e Conb;
e Bopa;

e Jlocka ons nenkwu;
®  CcKarka;
®  HOX, CTEKM O11S1 JNENKW;
®  KUCTOYKa;
e KapaHpal;
e  pasnuyHas Mernodb (MOHEeTbl, NPOBKK, MYroBULbI, CIUYKK) OS5 HAHECEHUS penbeda;
e Kpyna, ponbra, bucep — onsa ykpalleHus.
e Kpacku
CyLIJVITb roTtoBoe nsgenne B AoMallHUX YCIoBUAX MOXXHO pa3imiMyHbIMA cnocobamu.
MepBbIn cnocob, TpebyeT MHOrO BpeMeHU — AepXaTb NOAENKY Ha OTKPbITOM BO3ayxe. Bpemsi OT BpeMeHu, AeTanu HY>KHO
nepeBopayMBaTh Ha ApPYryt0 CTOPOHY.
BTopow cnocob — koMBUHMPOBaHHLIN. N3aenve cHavana cyLumnTcs Ha CosHue, a 3aTeM 3anekaeTcs B

AyXoBKe 00 MNMOoJfiHOro npuroToBrieHnA.



TexHuka pa6OTbI C COoneHbIM TeCTOM HecroxHasa. OHa He TpeGyeT SHa4YNTESIbHbIX OE€HEXHbIX 3aTpaT, HE
3daHMMaeT MHOIo BpeMeHU N He Hy>XOaeTCd B cneynasibHOM 060pyﬂ,OBaHVIVI ansd O6pa6OTKVI rOTOBbIX
n3genuu. CyLLI,eCTByeM MHOro cnoco6os NPUroToBrieHNA CONeHoro TecTta. B cocTtaB conéHoro Tecta ans
J1IENkKn BXogAaT MyKa, COJib 1 BOAa, a TaKKe HEKOTOpPbIe nobasku, KOTOpPbIE YJTy4LLakT Ka4yeCTBO

Martepuana.

Myky nydiwe Bcero 6patb 6enyto MeHNYHyo BbICLLEro copTa.

Conb bepem camyto Mernkyto - akcTpa. Boga nomkHa 6biTb YncToi. BogonposoaHyto Boay nyyile
oTunNbLTpoBaTh. 3amMellnBaliTe TECTO Ha NeasHONM Boae, OHO OyaeT 6onee anacTUYHbIM. Camblii NPOCTOMN
cnocob NpuroToBneHns coneHoro Tecta: CMeluanTe B MUCKe 2 cTakaHa MYKU ¢ 1 cTakaHOM MENKOW Comnu
1 nobaBbTe HEMHOTO BOAb! (Nydlle HEAONUTb, YeM NepenuTb). XopoLUo BbIMECUTE.

[N XpaHeHWs coneHoe TecCTo Nydlle MOMoXWUTb B MONMUITUMEHOBLIN NakeT. A ecnv npeanornaraeTcs

XpaHUTb ero HeCKOJ1bKO OHEWN, TO MOMECTUTb B XONOAUITbHUK.



CorneHoe TeCcTo — XOopoLnn MaTepuan ang fnenkun, Ho ero HEHY>XHO 6paTtb B
POT, HEMb349 UM DpocaTb B OKPY>KatoLLMX.

CTeK — 04EeHb NOSIE3HbIN MHCTPYMEHT B YMESbIX PyKax, HO MOXET CTaTb
NPUYNHON CEPbe3HON TPaBMbI, ECIN NOMNb30BaTbCA MM HE MO Ha3Ha4yeHuto. Hu
B KOEM CIlydae Henb3si NOAHOCUTL CTEK BrNM3KOo K nuuy, AenaTtb peskue
OBWXEHUSI PYKOW, AepXKallen CTeK, pa3aMmaxmBaTb CTEKOM B CTOPOHY
ToBapuLLen, bpocaTb cTek. 3aKOHYMB paboTy CO CTEKOM crieqyeT OTNOXUTb
ero B CTOPOHY.

Bo Bpems 3aHATUA cnegyeT cuaeTb POBHO, NOMOXMB 00€ pykn Ha pabouunm
CTOr.

Pykn nocrne nenkn xopoLwo BbIMbITb.









