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Страна восходящего солнца – под этим 
названием Япония известна всему миру. Богатство и 
самобытность культуры, объясняющиеся долгим 
отстранением от каких-либо внешних влияний, буйство 
красок природы в любое время года, причиной которому – 
расположение страны в трех климатических поясах, 
уникальность мировоззрения нации, населяющей острова 
Японского архипелага, поддерживают неиссякаемый интерес 
европейцев к этой стране на протяжении уже нескольких 
столетий. Япония – островное государство, расположенное в 
Восточной Азии на территории площадью 378 тыс. кв. км. 
Численность населения составляет 126,4 млн. человек, по 
этническому составу около 98% населения – собственно 
японцы, национальные меньшинства представлены 
корейцами, рюкюсцами, китайцами, филиппинцами и др. 
Большинство японцев исповедуют синтоизм и буддизм. 
Государственный язык – японский. 



Современная Япония – пожалуй, больше, чем какая бы то ни 
была другая, страна, сочетающая в себе реалии сегодняшней 
действительности с мудростью веков, чем и привлекает 
туристов со всех концов света. Здесь каждый гость 
обязательно найдет то, что может быть ему по-настоящему 
интересно, будь то знакомство с древней культурой, 
созерцание причудливых городов будущего с уникальными 
развлекательными мероприятиями, многие из которых не 
встречаются больше нигде в мире, или лечение на горячих 
источниках страны. Искренняя доброжелательность, с которой 
японцы встречают и принимают гостей, делает первое 
посещение страны всегда неожиданно приятным, а 
впоследствии комфортным и, безусловно, неповторимым.



Топографическая 
карта Японии



Япония расположена на Японском архипелаге, состоящем 
из 6852 островов. Четыре крупнейших острова — Хонсю, 
Хоккайдо, Кюсю и Сикоку — составляют 97 % общей 
площади архипелага. Большинство островов горные, 
многие вулканические. Высшая точка Японии — 
вулкан Фудзи. 
С населением более 127 миллионов человек Япония 
занимает десятое место в мире. Большой Токио, 
включающий в себя столицу Японии Токио и несколько 
близлежащих префектур, с населением более 30 миллионов 
человек является крупнейшей городской агломерацией в 
мире.



Япония — развитая страна с очень высоким уровнем 
жизни (двенадцатое место по индексу развития человеческого 
потенциала). В Японии одна из самых высоких ожидаемых 
продолжительностей жизни, в 2009 году она составляла 82,12 
лет, и один из самых низких уровней младенческой 
смертности.

Япония входит в число стран-членов Большой восьмёрки , а 
также регулярно избирается непостоянным членом Совета 
безопасности ООН. Хотя Япония официально отказалась от 
своего права объявлять войну, она имеет большую 
современную армию, которая используется в целях 
самообороны и в миротворческих операциях.

Япония является единственной страной в мире, против 
которой было применено ядерное оружие.



Подавляющее большинство жителей страны говорят 
на японском языке. Он не имеет точных аналогов среди 
других языков, ближе к алтайской семье языков, обладает 
оригинальной письменностью



Император Акихито и 
императрица Митико. 

Флаг Японии

Императорский
герб



Лидеры большой восьмёрки на 34 саммите в Тояко, Хоккайдо.



Девятая статья Конституции Японии запрещает стране иметь 
свою армию и участвовать в войнах. Современные 
вооружённые силы Японии называются силами самообороны и 
их военная деятельность, не связанная непосредственно с 
обороной страны, сильно ограничена. С 2007 года ими 
управляет Министерство обороны Японии. В случае 
чрезвычайного положения национального уровня премьер-
министр уполномочен распоряжаться различными 
подразделениями сил самообороны Японии при условии 
согласия парламента. 
Япония поддерживает близкие экономические и военные 
отношения с Соединёнными Штатами Америки. Их основой 
служит договор о взаимодействии и безопасности между США 
и Японией. 



Япония вовлечена в территориальные споры с несколькими 
соседними государствами. Согласно официальной японской 
позиции, южные Курильские острова, де-факто находящиеся в 
составе России, являются частью территории Японии. Из-за 
этого вопроса между Японией и Россией до сих пор не 
подписан мирный договор. 
Японские острова входят в систему тихоокеанского 
вулканического огненного кольца. Десять процентов мировой 
вулканической активности в начале 1990-х было 
зарегистрировано в Японии. До 1500 землетрясений каждый 
год, магнитудой от 4 до 6 не являются чем-то необычным. 
Небольшие землетрясения происходят ежедневно в разных 
частях страны, вызывая вздрагивание зданий.
Япония пережила несколько крупнейших землетрясений:



11 марта 2011 года у северо-восточного побережья произошло 
одно из самых крупных в истории 
Японии землетрясений магнитудой 9. Землетрясение вызвало 
разрушительное цунами. Больше всего пострадала 
префектура Мияги и город Сендай, где высота гребня волны 
достигла 10 м. На побережье города Сендай были найдены от 
200 до 300 тел погибших. 
С 11 по 25 марта 2011 года в Японии произошла волна 
землетрясений, магнитудой от 1 до 9. По словам очевидцев, во 
многих городах трясло практически постоянно. Все эти 
землетрясения вызвали несколько мощных волн, 
обрушившихся на Японию. Высота волн была от 3 до 
рекордных 10 метров. Под удар волн попала АЭС Фукусима-1, 
в результате чего на ней произошла авария, ставшая самой 
серьёзной после аварии на Чернобыльской АЭС.



Атомная электростанция Иката.



Криптомерия японская.

Леса покрывают свыше 66 % 
страны. Флора Японии 
насчитывает более 700 видов 
деревьев и кустарников и около 
3000 видов трав.
На Хоккайдо преобладают хвойн
ые леса из ели и пихты с густыми 
зарослями бамбука в подлеске. С 
высотой лес постепенно 
заменяется зарослями кедрового 
стланика и березняка, 
травянисто-кустарниковыми 
формациями и кустарниковыми 
пустошами.



На севере острова верхняя граница хвойных лесов составляет 
500 м, в южных районах они сменяются листопадными 
широколиственными лесами. На юго-западе Хоккайдо 
широколиственные леса поднимаются от побережья до высоты 
500 м.
На Хонсю также распространены 
листопадные широколиственные леса, там 
растут дуб, бук, клён, каштан, ясень, липа и т. д. Они 
поднимаются до высоты в 1800 м, а хвойные леса заканчиваются 
на высоте 1800—2000 м. Нижние части склонов гор Хонсю к югу 
от 38° северной широты и склоны гор на 
островах Сикоку и Кюсю до высоты 800 м покрывают 
вечнозелёные субтропические леса (с участием вечнозелёного 
дуба, магнолий, камфорного дерева, криптомерий, японского 
кипариса и др.) с богатым подлеском и обилием лиан. На крайнем 
юге Кюсю и островахРюкю до высоты 300 м 
распространены муссонные леса, в которых встречаются пальмы, 
фикусы, древовидные папоротники, бамбук, орхидеи.



Из-за островной изоляции Японии животный мир несколько 
обеднён по сравнению с материковым (а формы измельчены), но в 
стране сохранилось много эндемичных и реликтовых видов. 
Её фауна насчитывает 270 видов млекопитающих, около 800 
видов птиц и 110 видов пресмыкающихся. В морях, омывающих 
страну, обитает свыше 600 видов рыб и более 1000 видов 
моллюсков. Из-за горного рельефа в основном преобладают виды, 
приспособленные к жизни в горных лесах.
На острове Хоккайдо встречаются бурый 
медведь, соболь, горностай, ласка. Кроме того, там и на острове 
Хонсю обитают волки, лисицы,барсуки, енотовидные 
собаки, выдры и зайцы. Южнее Сангарского 
пролива живут чёрные медведи, японские 
макаки, антилопы, исполинские саламандры. К югу от 
пролива Тогара в Японии обитает тропическая фауна.



Из птиц       
встречаются дятел, дрозд, синица,
 ласточка, скворец, тетерев, журав
ли, аист, ястреб, орёл, совы, у 
берегов много морских птиц. 
Пресноводные 
рыбы — карп, сом, угорь, миноги; 
искусственно разводят угрей и 
лососёвых, в том числе форель. 
Промысловые рыбы прибрежных 
вод: тихоокеанская 
сельдь, иваси, тунец, треска, камб
ала. 
Есть 
также крабы, креветки, устрицы. Японский журавль



Современная Япония является одним из мировых лидеров в 
разработке новых экологически чистых технологий. 
Гибридные автомобили Hondaи Toyota имеют высокую 
топливную экономичность и низкие выбросы. Это связано с 
передовой технологией в гибридных системах, биотопливом, 
использованием более лёгкого материала и лучшей техники.

Скоростной поезд



Модель робота ASIMO

Япония — одна из лидирующих стран в области научных 
исследований, таких как высокие 

технологии, биомедицина и робототехника.



Японский модуль международной космической станции — Кибо.

Японское агентство аэрокосмических исследований (JAXA) 
занимается космическими, планетарными, авиационными 
исследованиями, а также проектирует ракеты и спутники.



В Японии насчитывается 15 государственных праздников, 
называемых сюкудзицу («праздничный день»). Эти дни 
официально являются выходными, их перечень устанавливается 
законом о государственных праздниках. Четыре праздничных дня, 
идущих практически друг за другом (День Сёва, День 
конституции, День зелени и День детей) собирательно именуют 
«золотой неделей». Японским правительством также была 
введена система счастливых понедельников, в соответствии с 
которой в 2000-x годах четыре праздника — День 
совершеннолетия, День моря, День почитания старших и День 
физкультуры — были перенесены с фиксированных календарных 
дат на понедельники (таким образом давалось три выходных дня 
подряд).



Помимо государственных, в Японии существуют 
неофициальные праздники, называемые мацури . В каждой 
местности есть свои традиционные мацури, однако некоторые из 
них отмечаются по всей 
стране — танабата, хинамацури, сэцубун, сити-го-сан и прочие. 
Другим широко известным праздничным событием является 
цветение сакуры. Отмечаются и заимствованные праздники, 
которые стали в Японии традицией относительно недавно 
(например, День святого Валентина).



Цветущая сакура, храм на окраине Киото



Фудзияма — символ Японии и самая высокая гора страны 3776 м. 
Фудзияма — действующий вулкан, последнее извержение 

которого произошло в 1707 — 1708 годах. Вид со стороны озера 
Сайко



Университет Токио



Небоскрёбы Токио



Химэдзи — один из лучших сохранившихся образцов японской 
замковой архитектуры XVII в. — памятник Всемирного 
культурного наследия ЮНЕСКО. Префектура Хёго, Япония



Рикугиен — один из самых 
известных образцов 
традиционного японского 
парка. Парк был разбит по 
приказу крупного феодала 
(даймё) периода Эдо 
Янагисава Йошиасу в 1695 
— 1702 годах. Столичная 
префектура Токио, Япония



Сумо считается национальным видом спорта в Японии и 
является третьим по популярности видом профессионального 

спорта.

Другими популярными видами спорта 
являются гольф, бокс, моторные виды спорта и реслинг.

В Японии проводились Летние Олимпийские игры 1964 года, а 
также Зимние Олимпийские игры 1998 и 1972 годов.


