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Социальный опыт ребёнка обогащает освоение трудовой деятельности. 
Малыш рано начинает обращать внимание на трудовые действия взрослого человека. 
Его привлекает то, как мама моет посуду, как папа ремонтирует стул, как бабушка 
печёт пирожки и т.д. Ребёнок начинает подражать взрослым в этих действиях не 
только в игре, но и в реальной жизни.

Овладение трудовыми навыками, трудовой Деятельностью позволяет ребёнку 
самостоятельно обеспечивать себе жизненно важное функционирование. 

По мере приобретения трудовых умений малыш эмансипируется от взрослого, 
приобретает чувство уверенности. Уменьшается опасность не выживания в 
отсутствии взрослых. 

Цель кружковой работы «Вкусные истории»:
- Помочь детям почувствовать и осознать себя умелыми, способными, значимыми, 

активными созидателями.
- Формирование элементарных кулинарных навыков и навыков самообслуживания в 

организации питания.
- Формирование навыков ручной умелости.

Задачи кружковой работы «Вкусные истории»:
- Дать детям возможность приготовления различных блюд самостоятельно,
(соединение овощных компонентов в салатах, украшение блюд и т.д.)
- Знакомство с хозяйственно-бытовыми предметами.
- Безопасность при работе с режущими предметами.



        Дорогие, наши зрители!
Вы ВКУСНЫЕ ИСТОРИИ увидеть 

не хотите ли?
Мы вкусные истории сейчас покажем вам. 

Чтоб улыбнулись нежно вы 
юным поварам!



ВОЛШЕБНИКИ
         В группе вырос молодец                                        Настоящий огурец

     В салат его мы превратили                                            И ребят всех угостили



Вот однажды  мы решили  поварами дружно стать. 
Воспитатель предложила нам салатик настрогать.  

Всё готово на столе!
А названье – ОЛИВЬЕ.



Оливье -что это за чудо-чудесное и 
название неизвестное?



Здесь у нас морковь , картошка и яичек  
понемножку.



Началась у нас работа. 
И для каждого забота.

Чистим дружно мы картошку. 
И морковочки немножко.



Колбасу  нарежем мелко целую тарелку.



Добавляем по-немножку зеленого горошка. 
И огурчик соленый , чтоб был салат 

зелёный.



Всё, что резали смешаем
                               и хорошенько размешаем. 



Потрудились мы на славу. 
Оливье тут самый главный!



И названье уже нам 
известное, и знаем как 

готовить это 
чудо-чудесное!

      

Получился  ОЛИВЬЕ 
– царь салатов на 

столе! 



 «ЦАРСТВО МАЛЕНЬКИХ ПОВАРЯТ»
Легкий завтрак  -  «мухомор на лесной полянке»

Яйцо возьмем и помидор – получился МУХОМОР!



ВСЕ ГОТОВО! ПРИСТУПАЕМ! 
Сосиски в тесте выпекаем!






